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A gyászoló család, a Debreceni Egyetem és az Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálat
mély fájdalommal és megrendüléssel tudatja mindazokkal, 

akik ismerték, tisztelték és szerették, hogy

PROF. DR. KERTAI PÁL

a Debreceni Egyetem Népegészségügyi Karának Professor Emeritusa, M�D�J�\�D�U�R�U�V�]�i�J���H�O�V�����W�L�V�]�W�L�I���R�U�Y�R�V�D

életének 89. évében, 2016. május 25-én örökre eltávozott közülünk.

Búcsúztatására 2016. június 8-án, szerdán 11:00 órakor
kerül sor a Debreceni Köz�W�H�P�H�W����2-es számú ravatalozójában.

Dr. Kertai Pál professzort
a Debreceni Egyetem, a Népegészségügyi Kar, az Általános Orvostudományi Kar,

valamint az Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálat saját halottjának tekinti.

�(�P�O�p�N�p�W���N�H�J�\�H�O�H�W�W�H�O���p�V���V�]�H�U�H�W�H�W�W�H�O���P�H�J���U�L�]�]�•�N��
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Kedveseim!

‹gy sz‚lFtott meg ben- 
nNnket Kertai P•l pro-
fesszor •r 2016. m•jus 
18-•n a Liatal Higi€ni-
kusok L‚rum•nak meg- 
nyit‚j•n\ annak dFszven- 
d€gek€nt\ s tVbbek kV-
zVtt azt mondta\ hogy 

¹...az €ltet\ hogy kVztetek\ {atalok kVzVtt lehetekº.
Qgy h€t m•lva\ 2016. m•jus 25-€n\ a reggeli ‚r•kban 

m€ly megdVbben€ssel €rtesNltNnk arr‚l\ hogy Kertai P•l 
professzor •r v•ratlan hirtelens€ggel t•vozott kVzNlNnk. 
Hallgat‚i szigorlatokat k€szFtett el!\ kirakta az asztalra 
a t€teleket\ de a hallgat‚kat m•r nem hFvta be a terem-
be...

A hFr hallat•n a dVbbenet hitetlenked€ssel t•rsult\ 
hisz semmi nem utalt r•\ hogy f€lbemaradnak nagy si-
kerrel kecsegtet! kFs€rletei\ el•rvul a ¹kish•zº dolgoz‚i 
szob•ja\ ahova olyan tisztelettel €s szeretettel j•rtunk\ s 
ahol mindig olyan kedves €rdekl!d€ssel fogadott ben-
nNnket. Qgy kiv•l‚ embert!l\ egy karizmatikus oktat‚-
t‚l\ egy a tudom•ny nyitott k€rd€sei €s •j eredm€nyei 
ir•nt mindig rendkFvNli €rdekl!d€st mutat‚ kutat‚t‚l\ 
egy haz•nkban meglehet!sen mell!zVtt szakterNletet 
p€lda€rt€kŒ felk€szNlts€g€vel\ szFnes egy€nis€g€vel\ lel-
kesed€s€vel €s elkVtelezetts€g€vel felmin!sFt! szakem-
bert!l kell b•cs•znunk.

Kertai P•l professzor •r 1927. december 20-•n szN-
letett Weszpr€m megye kis faluj•ban\ T‚tv•zsonyban\ 
de iskol•it m•r Eudapesten v€gezte. Apai nagyanyja ± 
{aiban meghi•sult •lm•t ± kis unok•ja r€v€n akarta 
megval‚sulva l•tni. Szeretettel terelgette az orvosi p•-
lya fel€: Paul de Kruif ¹Eacillusvad•szokº cFmŒ kVny-
v€t aj•nd€kozta neki 10. szNlet€snapj•ra\ s 15. szNle-
t€snapj•ra m•r P‚lya Jen! €pp akkor megjelent ¹Az or-
vostudom•ny reg€nyeº cFmŒ kVnyv€t kapta meg t!le. 
¹[agyany•m gy!zVttº ± mondta professzor •r.

Professzor •r az akkori P•zm•ny P€ter Tudom•ny-
egyetem Orvosi Kar•n 1951-ben szerzett orvosi diplo-
m•t summa cum laude min!sFt€ssel. Qgyetemi tanul-
m•nyai alatt nemcsak a szakmai ismeretek\ de az okta-

t‚i\ kutat‚i\ emberi p€ld•k ir•nt is rendkFvNli fog€kony-
s•got mutatott\ s p•ly•ja eml€kezet€ben tVbb mint f€l 
€vsz•zad m•lt•n is h•l•s tisztelettel id€zte fel mindazo-
kat a professzorokat _Mansfeld U€z•t\ Larag‚ Leren-
cet\ Dabis ••szl‚t`\ akik a k€s!bbi p•ly•j•nak alakul•-
s•t meghat•roz‚\ azt megalapoz‚ €rt€keket kVzvetFtet-
tek sz•m•ra.

W€gz€s ut•n hat €ven keresztNl az egyetem K‚r€let-
tani Int€zet€ben dolgozott\ ahol t•pl•lkoz•sk‚rtannal 
€s a pajzsmirigy k‚r€lettan•val foglalkozott\ s S‚s J‚-
zsef professzort‚l ± elmond•sa szerint ± eg€sz €let•tj•t 
meghat•roz‚ indFttat•st kapott: miszerint a politik•t ki 
kell z•rni a munkahely falai kVzNl\ felk€szNlten €s el-
kVtelezetten kell oktatni\ eredm€nyesen kell mŒvelni 
a ¹kFs€rletes kVzeg€szs€gtanº-t\ s emellett szeretni\ €pFt-
getni kell magunkban €s m•sokban a ¹homo ludensº-t. 

1958-t!l az Orsz•gos KVzeg€szs€gNgyi Int€zet Žlet-
tani €s K‚r€lettani\ valamint Eiol‚giai Uy‚gyszerellen- 
!rz! Oszt•ly•nak vezet!je\ k€s!bb a TelepNl€s-eg€sz-
s€gNgyi L!oszt•ly f!oszt•lyvezet!je lett. Qbben a pozF-
ci‚j•ban felel!s volt az Int€zet leveg!-\ vFz-\ talaj-\ tele-
pNl€s- €s iskola-eg€szs€gNgyi tev€kenys€g€€rt\ de emel-
lett kutat•si tev€kenys€ge is kisz€lesedett: a leveg! €s 
az iv‚vFz szennyez! anyagainak\ valamint a zajnak €s 
az ioniz•l‚ sug•rz•snak a hat•s•t tanulm•nyozta •llat-
kFs€rleti modellekben\ illetve a bakteri•lis endotoxinok 
neuroendokrin rendszerre kifejtett hat•s•t vizsg•lta. 
Meghat•rozta a pajzsmirigy-hormonok €lettartam•t 
a sz€rumban\ igazolta a bakteri•lis endotoxinok zsFra-
nyagcser€re kifejtett hat•s•t\ kimutatta a granulocita- 
mobiliz•l‚ faktor €s az endog€n pirog€n azonoss•g•t. 
1964-ben kandid•tusi\ majd 1974-ben akad€miai dok-
tori fokozatot szerzett. Kutat‚i p•ly•ja kiteljesedett\ de 
mint oly sokszor emlFtette: ¹Az oktat•s nagyon hi•ny-
zott ± €n azt a So‚s-int€zetben nagyon-nagyon meg-
szerettem.º

Qzt az ‚ri•si hi•ny€rzetet szNntette meg kinevez€se 
a Debreceni Orvostudom•nyi Qgyetem KVzeg€szs€g-
tani €s J•rv•nytani Int€zet€nek €l€re 1974-ben. ¹Žn itt 
Debrecenben megtal•ltam a mennyorsz•gotº ± mond-
ta ¹P•ly•m eml€kezeteº cFmmel\ 84 €vesen\ tartott el!a-
d•s•ban. Qgyetemi el!ad•sait zs•fol•sig telt tantermek-
ben\ oktat•si id!n kFvNl is a t•rsas•g•t keres! hallgat‚-

DR. •D•NY R€ZA
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s•gnak tartotta. Kertai-tead€lut•nokon a kVzeg€szs€g-
tan professzor•ban a humanista tud‚st\ a kult•ra ir•nt 
fog€kony €s annak kVzvetFt€s€re p€ld•tlan adotts•gok-
kal rendelkez! embert is megismerhett€k a hallgat‚k. 
Ql!ad•sain olyan ¹arcokº jelentek meg\ akikr!l eddig 
azt sem tudtuk\ hogy egy €vfolyamra j•runk. M•r az 
1970-es €vekben a ••I. sz•zad elej€n ¹•jnakº\ ¹mo-
dernnekº tartott megel!z! orvostant €s n€peg€szs€g-
tant oktatta ± az eg€szs€g komplex\ biol‚giai €s t•rsa-
dalmi meghat•rozotts•g•t. •j kutat•si terNlet fel€ nyi-
tott: a k€miai karcinogenezis vizsg•lat•t alapozta meg 
€s vitte sikerre Debrecenben. A k€miai r•kkelt!k hat•-
s•nak jellemz€s€t munkat•rsaival •llatkFs€rletekben sz•-
mos megkVzelFt€sben elv€gezte. A k€miai •ton el!id€-
zett\ majd transzplant•lt leuk€mi•k\ m•j-\ vese- €s agy-
tumorok nVveked€s€nek €s •tt€tk€pz€s€nek kvantita-
tFv vizsg•lat•ra •ltala kidolgozott m‚dszerek az elm•lt 
€vek kollabor•ci‚s kutat•saiban is eredm€nyesen ke-
rNltek alkalmaz•sra. TVbb sz•z tudom•nyos kVzlem€-
nye jelent meg magyar\ angol\ n€met €s olasz nyelven. 
Qzen id!szak alatt\ r€szben •tfed! peri‚dusokban az 
MTA Qg€szs€gtudom•nyi Eizotts•g•nak elnVke\ a Ma-
gyar Higi€nikusok T•rsas•g•nak alelnVke\ a Magyar 
Žlettani T•rsas•g €s a Magyar T•pl•lkoz•studom•nyi 
T•rsas•g vezet!s€gi tagja\ a [€peg€szs€gNgy f!szerkesz-
t!je\ az Qg€szs€gtudom•ny\ valamint a Journal of Hy-
giene\ Qpidemiology\ Microbiology and Immunology 
foly‚iratok szerkeszt!s€gi bizotts•gainak tagja volt.

1989 az az €v\ amely munk•ss•g•ban •j fejezetet nyi-
tott. A Magyar Tudom•nyos Akad€mia ad hoc bizott-
s•g•nak tagjak€nt hatvan oldalas tanulm•nyt Frt az ak-
kor m•r s•lyos epidemiol‚giai €s demogr•{ai krFzis je-
leit mutat‚ magyar n€peg€szs€gNgyi helyzetr!l\ melyet 
n€gy oldalas Vsszefoglal‚val eg€szFtett ki. ¹... el€rkezett 
az id! a kVzeg€szs€gNgyi-j•rv•nyNgyi h•l‚zat korsze-
rŒsFt€s€re €s hat€konys•g•nak fokoz•s•raº ± konklu-
d•lt. Az akkori eg€szs€gNgyi szakpolitika szav•n fogta: 
miniszteri biztosk€nt kapta feladatul a magyar tiszti-
orvosi rendszer ¹fel€leszt€s€t r€gi form•j•banº\ melyet 
term€szetesen nem a r€gi form•j•ban akart ¹fel€lesz-
teniº\ de egy hat‚s•gi feladatok mellett sz€leskVrŒ n€-
peg€szs€gNgyi szolg•ltat•sokat ny•jt‚ int€zm€nyh•l‚-
zatt• kFv•nt form•lni. Ir•nyFtotta az ¹>llami [€peg€sz-
s€gNgyi €s Tisztiorvosi Szolg•latº-ot €letre hFv‚ tVrv€ny 
kidolgoz•s•t\ s a Magyar KVzt•rsas•g els! tisztif!or-
vosak€nt lehet!s€get kapott a Szolg•lat megszervez€-
s€re\ €s az els! n€peg€szs€gNgyi program megalkot•-
s•ra. Sz•m•ra ez megtisztel! feladatot jelentett\ szol-
g•latot a Szolg•lat€rt\ de ugyanakkor nem csek€ly •l-

dozatot kVvetelt. A munka eg€sz embert ig€nyelt\ ez€rt 
1993-ban lemondott tansz€kvezet!i beoszt•s•r‚l\ ide-
iglenesen elhagyta a katedr•t\ amin teljes €letet €lt €s 
erre val‚ k€sztet€st €s k€pess€get kVzvetFtett. De tisz-
ti-f!orvosk€nt is tanFtott: nem orvostanhallgat‚kat\ ha-
nem n€peg€szs€gNgyi szakembereket szakm•ra\ tisztes-
s€gre\ •ldozatv•llal•sra\ hŒ kVteless€gteljesFt€sre. Aki egy-
szer munkat•rs•v• lett soha nem felejti\ s €lete nagy aj•n-
d€k€nak €rzi\ hogy ismerhette\ s tVbb€-kev€sb€ megis-
merhette.

1995-ben visszat€rt az Int€zetNnkbe ± pro forma nyug-
dFjask€nt\ majd 1999-t!l emeritusz professzork€nt vett 
r€szt a Megel!z! Orvostani Int€zet oktat‚- €s kutat‚-
munk•j•ban biol‚giai l€te utols‚ pillanat•ig.

KitNntet€seket kapott\ a Munka Žrdemrend arany fo-
kozat•t _1984`\ a Magyar KVzt•rsas•gi Žrdemrend KV-
z€pkeresztj€t _1995`\ Lodor J‚zsef-dFjat _1972\ 1996`\ 
H!gyes Qndre-dFjat _1994`\ Johan E€la-eml€k€rmet _1998`\ 
Debrecen v•ros Hatvani-dFj•t _2003`\ Eatthy•nyi-Stratt- 
mann ••szl‚-dFjat _2011` ± de a legnagyobb elisme-
r€sk€nt azt hiszem a szNntelenNl fel€ •rad‚ szeretetet\ 
nagyrabecsNl€st €lte meg.

Kertai P•l nagy form•tum•\ lenyŒgVz! szakmai €s 
kultur•lis mŒvelts€ggel bFr‚ ember volt. Hib•tlan‘ ’h\ 
dehogy. A ¹hib•tlanº emberek szNrk€k\ unalmasak\ nyom-
talanul t•voz‚k. Akik hib•ir‚l besz€lnek azok kon“ik-
tus-kerNl€st\ t•lz‚ aggodalmaskod•st\ elt•lzott szer€ny-
s€get emlegetnek.

Kon“iktuskerNl! volt‘ Igen\ €rz€keny helyzetekben 
kerNlte a konfront•ci‚t\ ± kiv€ve tiszti-f!orvosk€nt a n€p- 
eg€szs€gNgy jVv!j€t meghat•roz‚ k€rd€sekben\ ez€rt k€t 
infarktussal {zetett ± egy€bk€nt mindig konszenzusra 
tVrekedett. Lontosnak tartotta a meggy!z€st\ azok megy-
gy!z€s€t\ akikkel egyNtt akart €lni\ dolgozni.

Aggodalmaskod‚ volt‘ Igen\ agg‚dott szerettei€rt: 
az ” feles€g€€rt\ az ” l•ny•€rt\ az ” >[TSZ-€€rt. ¹P•-
ly•m eml€kezet€º-ben mondta: ¹A tisztiorvosi rend-
szer Vsszeomlott. Logalmunk sincs\ mit hoz a jVv!\ a jV-
v!t!l val‚ f€lelem a keserŒs€gemº. |gyanakkor emlF-
tett szeretteire\ azok teljesFtm€ny€re\ eredm€nyeire volt 
igaz•n bNszke is.

Qlt•lzott szer€nys€g‘ ” annyi dics€retet ki€rdemelt\ 
hogy azok ellenkez€s n€lkNli fogad•s•val a kreatFv kri-
tika ¹szer€nytelens€gº-gel v•dolta volna. Qgy esetre em-
l€kszem\ amikor Nnnepl€st nem h•rFtott:  1994. •prilis 
24-€n\ a [€pj‚l€ti KVzlVny azon kNlVnsz•m•nak\ mely 
¹A hossz•t•v• eg€szs€gfejleszt€si politika alapelveir!l 
sz‚l‚ program _A n€peg€szs€gNgy priorit•sai az ezred-
fordul‚ig`º cFmŒ ± az‚ta is Kertai-programk€nt emle-
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getett ± 1030]1994. Korm•nyrendeletet tartalmazta. Tor-
t•t szeltNnk\ pezsg!t bontottunk az Int€zet KVnyvt•r•-
ban\ s ” felh!tlenNl boldognak tŒnt\ s arra a bejelen-
t€sre\ hogy a ¹n€peg€szs€gNgyi program megjelen€s€t 
€s Kertai P•lt NnnepeljNkº csak annyit mondott ¹KV-
szVnVm\ nagyon kVszVnVmº.

Kertai P•l rendkFvNli intellektus•\ nagy mŒvelts€gŒ\ 
az emberek fel€ {gyelemmel\ j‚ sz•nd€kkal fordul‚\ sze-
rethet! ember volt. Sokan kerest€k t•rsas•g•t emeritusz 
professzork€nt is\ s a Wele val‚ t•rsalg•s ± ak•r szak-
m•r‚l\ ak•r kult•r•r‚l\ ak•r a mindennapok kVz€leti ese-
m€nyeir!l ± mindenkinek nagy €lm€nyt jelentett. Žle-
te\ munk•ss•ga €rtelmezhet!v€ tette a k€telked!k sz•-
m•ra is Kosztol•nyi kit€tel€t: 

¹Ilyen az ember. QgyedNli p€ld•ny.
  [em €lt bel!le tVbb...º 

¹‹gy t•l a 84-en ma is VrVmmel folytatom a munk•-
matº ± mondta a m•r id€zett ¹P•ly•m eml€kezet€º-ben. 
S €lete utols‚ pillanat•ig dolgozott ± felejthetetlen\ ka-
rizmatikus oktat‚k€nt\ elkVtelezett €s eredm€nyes ku-
tat‚k€nt. A Debreceni Qgyetem ikonikus oktat‚jak€nt 
gener•ci‚k !rzik €s VrVkFtik •t eml€k€t.

Most ne b•cs•zzunk T!le\ hanem itt\ most m€g utol-
j•ra a kVzel€ben\ fogadjuk meg magunkban\ hogy ha 
k€tkedNnk\ elbizonytalanodunk dVnt€si helyzetekben\ 
elgondolkodunk azon\ hogy ” most mit tan•csolna‘

S ne feledjNk\ nemcsak tanFt•sait hagyja r•nk VrVk-
s€gNl\ de azt a kVtelezetts€get is\ hogy ami fontos volt 
[eki\ annak •jra€leszt€s€€rt felel!sek vagyunk.

Tegy"nk meg mindent az#rt, hogy nyugodjon b#-
k#ben. 
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Tisztelt Gy$szol% 
Csal$d! 
Tisztelt Gy$szol% 
Gy"lekezet!

MegrendNlten •llok 
dr. Kertai P•l emeritus 
professzor\ a rendszerv•l- 
toztat•s ut•ni Magyar- 
orsz•g els! tisztif!orvo- 

s•nak kopors‚ja el!tt\ aki a magyar n€peg€szs€gNgy\ 
a magyar kVzeg€szs€gNgy kiemelked! szakembere\ fo-
lyamatos meg•jFt‚ja €s •jj•szervez!je volt\ aki €vtize-
deken •t oktatott €s nevelte fel orvosok gener•ci‚it\ al-
kotott maradand‚t kutat•sban €s szolg•lt p€ldak€pNl 
embers€gb!l\ hazaszeretetb!l mindannyiunknak. Mun-
k•ja kVvetkezt€ben emberek tFzezreinek\ de lehet\ hogy 
sz•zezreinek lett jobb az eg€szs€gi •llapota.

A rendszerv•ltoztat•s nagy kihFv•s el€ •llFtotta. Ql€-
vNlhetetlen €rdemeket szerzett az >[TSZ l€trehoz•-
s•ban\ ki€pFt€s€ben.

A szovjet mint•ra ki€pNlt\ alacsony hat€konys•g• €s 
sz€tapr‚z‚dott K•J>•-h•l‚zat meg€rt a cser€re\ me-
lyet m€g az Vtvenes €vekben egyesFtettek a kVzeg€sz-
s€gNgyi-j•rv•nyNgyi felNgyelettel. |gyan hat‚s•gi jog-
kVre volt\ de nem lett fNggetlen a helyi tan•csi szervek-
t!l €s eg€szs€gv€delmi szerep€t is elvesztette. Az orsz•g-
nak negyven €vig nem volt felel!s f!orvosa\ aki hat‚-
s•gi\ ir•nyFt•si jogkVrrel l•tta volna el feladat•t.

1990 j•nius v€g€n kapta Surj•n ••szl‚ n€pj‚l€ti mi-
nisztert!l a felk€r€st\ hogy dolgozza ki az >[TSZ or-
sz•gos szervezeti rendszer€nek koncepci‚j•t\ majd an-
nak elfogad•sa ut•n segFtse a jogalkot‚i munk•t. Mun-
k•ja eredm€nyek€nt sikerNlt vissza•llFtani a miniszter 
•ltal ir•nyFtott €s az orsz•gos tiszti f!orvos •ltal veze-
tett egys€ges tisztiorvosi rendszert\ amelyben az eg€sz-
s€gv€delem is szerepet kapott. Az Vnkorm•nyzatokt‚l 
fNggetlen\ •llami\ dekoncentr•lt szervezet jVtt l€tre\ ha-
t‚s•gi jogkVrrel\ laborat‚riumi h•tt€rrel. 1991-ben l€t-
rejVtt az >[TSZ\ melynek €l€re orsz•gos tisztif!orvos-
k€nt ! kapott kinevez€st. Qzt a feladatot 1995-ig l•tta 
el\ amikor m€ltatlan kVrNlm€nyek kVzVtt lev•ltott•k €s 
megal•zt•k\ melynek kVvetkezt€ben €lete is vesz€lybe 

sodr‚dott\ hiszen ezt kVvet!en rVvidesen szFvinfark-
tussal k‚rh•zba kerNlt. Qz volt a kVvetkezm€nye annak\ 
hogy aktFvan r€szt vett a tVrv€nyr!l sz‚l‚ parlamenti 
vit•ban\ €s megc•folta az egyik ellenz€ki k€pvisel! fel-
sz‚lal•s•t\ aki a demokr•ci•t f€ltette a javasolt rend-
szert!l €s a r€gi K•J>•-ok megtart•sa €rdek€ben kar-
doskodott. Jelen voltam a Parlament szakbizotts•g•nak 
Nl€s€n\ akkor •gy tŒnt\ pillanatnyi Vtlett!l vez€relve 
alkotta meg a n€peg€szs€gtan kifejez€st\ mivel a kVz-
eg€szs€gtan sz‚t az orsz•ggyŒl€si k€pvisel!k kVzNl tVb-
ben kifog•solt•k. Hidat k€pezett a hagyom•nyos kVz-
eg€szs€gtan-j•rv•nytan €s az •j n€peg€szs€gNgyi ir•ny-
zatok kVzVtt.

Olyan rendszert •llFtott a hazai lakoss•g eg€szs€g€-
nek fejleszt€se €rdek€ben\ mely egyar•nt t•maszkodott 
a nagy el!dVk\ Markusovszky •ajos\ Lodor J‚zsef\ H!-
gyes Qndre vagy Johan E€la munk•ss•g•ra €s {gye-
lembe vette a jelenkor legjobb kNlfVldi gyakorlat•t. Az 
orsz•gos tisztif!orvos val‚ban az orsz•g f!orvosa lett\ 
!rkVdVtt a kVzeg€szs€gNgyi €s j•rv•nyNgyi biztons•g 
felett\ szakmai kontrollt gyakorolt a gy‚gyFt‚ elj•r•sok 
tekintet€ben\ ir•nyFtotta az anya- €s csecsem!v€del-
met a v€d!n!i rendszer •tj•n €s helyettese az orsz•gos 
tisztif!gy‚gyszer€sz •tj•n ellen!rizte a gy‚gyszerek el!-
•llFt•s•t\ regisztr•ci‚j•t\ forgalmaz•s•t. Sosem felejtem 
el Sir Donald Acheson\ nyugalmazott angol tisztif!or-
vos elismer! szavait\ amit egy nemzetkVzi tan•csad‚ 
testNlet elnVkek€nt fogalmazott meg Eudapesten Ker-
tai professzor ir•ny•ba\ kiemelve kiemelked! szakmai-
s•g•t\ az •ltala meg•lmodott €s megval‚sFtott rendszer 
professzionalizmus•t €s kiforrott koncepcion•lis veze-
t€si rendszer€t. Tisztif!orvosai\ tisztiorvosai\ az >[TSZ 
munkat•rsai szerett€k\ becsNlt€k. Tekint€lye m•ig beara-
nyozza az >[TSZ l€t€t\ ut‚dai\ tanFtv•nyai tisztelik\ 
szeretettel eml€keznek r•.

1994-re kidolgozott egy olyan n€peg€szs€gNgyi prog-
ramrendszert\ melyben els! Fzben Magyarorsz•gon 
konkr€t c€lokat tŒzVtt ki rVvid €s kVz€pt•von. A kihir-
detett korm•nyhat•rozatb‚l azonban sajnos szinte sem-
mi sem val‚sult meg\ aminek h•tter€ben tVbb volt a v€g-
rehajt•s€rt felel!sVk emberi gyenges€ge\ mint a politi-
kai rVvidl•t•s.

DR. J•VOR ANDR•S
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Kiemelked! teljesFtm€ny€t sz•mos meg€rdemelt ki-
tNntet€ssel\ eml€k€remmel jutalmazt•k\ ahogy ez ko-
r•bban most itt m•r elhangzott.

ENszk€n v•llalta szoci•ldemokrata meggy!z!d€s€t €s 
sajn•lta v•llalt elveinek megfelel! p•rt hi•ny•t a ma-
gyar politikai kVz€letben.

Tisztelt Gy$szol% Gy"lekezet!

Ismerve a befutott p•ly•t\ elmondhatjuk\ hogy Kertai 
P•l €letc€lja volt\ hogy szolg•ljon\ egyNtt€rz€st €s segF-
t!k€szs€get tan•sFtson m•sok\ azaz embert•rsai ir•nt. 
M•rai S•ndorra kell hivatkoznom\ hiszen ! mondta a 
kVz €rdek€ben szolg•latot v•llal‚kr‚l\ hogy azzal m€g 
nem teljesFtett€k a kVteless€gNket a kVzVss€ggel szem-
ben\ mely eltartja !ket\ ha pontosan j•rnak be munka-
helyNkre\ nem h•znak s•pot a kVzp€nzekb!l\ s •ltal•-
ban nem s€rtik meg cselekedeteikkel a t€teles tVrv€nyek 
rendelkez€seit. Az elkVtelezett korm•nytisztvisel! lel-
ki szer€nys€ggel €s emberi al•zattal legyen felruh•zva\ 
€rezze az •j\ eur‚pai €s nemzeti kVzVss€g vil•gi papj•-
nak mag•t. Min!sFt€se akkor lesz tVk€letes\ ha nemcsak 
munk•ss•g•t\ vil•gn€zeti magatart•s•t bFr•lja el az ut‚-
kor\ hanem jellem€t is. Kertai P•l el!tt meghajtjuk fe-
jNnket\ mert ezeket az elv•r•sokat marad€ktalanul tel-
jesFtette.

Megismerve !t €s atyai bar•tomk€nt tisztelve nyu-
godtan kijelenthetem\ hogy h•rom kincshez ragaszko-
dott eg€sz €let€ben: els! a szeretet\ m•sodik a m€rt€k\ 
harmadik a tart‚zkod•s– Žrdekes m‚don a szeretete b•-
torr• tette\ a m€rt€ktart•s kiemelte kort•rsai kVzNl €s 
meglepet€sre a visszavonults•ga ok•n felhFvta mag•ra 
a {gyelmet €s vezet! lett.

Tudta\ hogy az €let kVteless€g. [em voltak komple-
xusai. Dolgos volt itt a fVldVn\ €s v•llalt feladatait ma-
rad€ktalanul elv€gezte.

[em vett r€szt visz•lykod•sban\ nem illet a habitu-
s•hoz\ szellemis€g€hez\ ha kellett\ j‚ p•r l€p€ssel h•t-

r€bb h•z‚dott\ hogy onnan is {gyelmeztessen minket 
a szeretetre\ a m€rt€kre €s a j‚zan tart‚zkod•sra.

A gondolkod•s €s a tVr!d€s maga ut•n vonja a sze-
retet egy m•sik aspektus•t: a felel!ss€get.

A felel!ss€gen manaps•g gyakran a kVteless€get €r-
tik\ olyasmit\ ami kFvNlr!l van el!Frva az embernek. De 
val‚di €rtelm€ben a felel!ss€g teljess€ggel Vnk€ntes cse-
lekv€s— annyit tesz\ hogy megfelelek egy m•sik emberi 
l€ny kimondott vagy kimondatlan ig€nyeinek. Kertai 
P•l a magyar nemzet ig€nyeinek •llt szolg•lat•ban\ min-
den egyes magyar •llampolg•r ig€nyeit tartotta szeme 
el!tt\ €rtNk €rzett felel!ss€get €s cselekedett. KVszVnet 
€rte–

Qmber m‚dra €lt\ mert igazs•gosan €lt. Hisz min-
den cselekedete €s szava mVgVtt az a sz•nd€k h•z‚dott 
meg: nem •rtani az embereknek. MegkFs€relte feltŒn€s 
€s hi• szerep n€lkNl segFteni !ket. [€ha csak azzal\ hogy 
nem hallgatta el az egyszerŒ igazs•gokat. [€ha csak az-
zal\ hogy nem mondta tov•bb\ amit m•sok hazudtak. 
[€ha csak azzal\ hogy nem mondott igent\ amikor min-
denki kiab•lta: Igen\ Igen– Qgy €leten •t\ kVvetkezete-
sen tette\ soha nem egyezett bele abba\ ami az emberek 
hazugs•ga\ €s ez volt a nagyobb h!siess€g\ mint n€ha 
alkalmilag\ hangosan €s mellveregetve tiltakozni elle-
ne. Žs sosem v•logatott. Megmutatta\ ennyi az €let €r-
t€ke. Žrt€kes\ sz€p\ teljes €letet €lt– KVszVnjNk\ hogy 
Wele lehettNnk\ hogy mesterNnknek\ p€ldak€pNnknek 
tisztelhettNk– KVszVnVm\ hogy munkat•rsa lehettem 
tVrt€nelmet fordFt‚ €s alakFt‚ ‚r•kban. ‹g€rjNk itt is a 
b•cs•z•s perceiben\ gazdagFtjuk azt\ amit T!le tanul-
tunk €s mindig meg!rizzNk azt az embers€get\ m€ly-
s€ges hum•numot\ szeretetet\ amit sug•rzott €s amivel 
beborFtott mindannyiunkat.

Eml#k#t meg&rizz"k! Nyugodjon b#k#ben!
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Alig egy €ve\ 2015. 
m•jus 6-•n bens!s€ges 
tal•lkoz‚ra kerNlt sor 
professzor •r €s az •l-
tala els! kVrben\ 1991- 
ben kinevezett tiszti f!- 
orvosok r€szv€tel€vel. 
A tal•lkoz‚t nagyon sze 
r€nyen professzor •r 
motiv•lta\ szavaival €l-

ve Fgy: ¹€n most m•r lassan b•cs•zkodom az €lett!l €s 
szeretn€m m€g a sz€p eml€keimet felt•masztani.º

Meghat‚ volt l•tni\ ahogy tisztelet€re az egykori tisz-
tif!orvosok Vsszesereglettek\ sz•mosan betegen is.

E•r €letkor•t ismertNk\ m€gsem gondoltuk\ hogy t•-
voz•sa ennyire kVzel van. TVr€keny alkat•b‚l sug•rz‚ 
energi•ja\ szellemi €s {zikai {tts€ge\ a fel€nk megnyil-
v•nul‚ atyai tVr!d€se azt a hi• rem€nyt sugallta\ min-
dig velNnk lesz.

Hozz•nk int€zett besz€de ± most itt a ravatala mel-
lett •llva •gy €rzem ± a testamentuma volt— •jabb 25 €v-
re hat•rozva meg a tiszti orvosl•s el!tt •ll‚ feladatokat.

Szomor• €s f•j‚\ hogy Kertai P•l professzor •rt‚l 
az •j Magyarorsz•g els! orsz•gos tiszti f!orvos•t‚l\ az 
>[TSZ szellemi atyj•t‚l\ a tisztiorvosi kar nev€ben m€g-
is b•cs•znom kell.

WalamennyiNnket les•jtott hal•l•nak hFre. A veszte-
s€g €rz€se\ szavakba alig foglalhat‚.

L•j‚ €s szomor• ez a b•cs• m€g akkor is\ ha a Tisz-
tiorvosi Szolg•lat a meg€lt negyed sz•zad•b‚l alig n€gy 
€vig tudhatta els! sz•m• vezet!j€nek ezt a kiv€teles em-
bert.

Amikor majd valaki Kertai P•l professzor •r €letrajz•t 
megFrja\ ‚hatatlanul p•rhuzamot vonni k€nyszerNl a nagy 
magyar kVzeg€szs€gtan•sznak\ Lodor J‚zsefnek €let€-
vel. Szinte biztosra veszem\ hogy ebben az €letrajzi Fr•s-
ban\ szerepelni fog az a meg•llapFt•s\ hogy a magyar kVz-
eg€szs€gNgy kiemelked! egy€nis€ge volt\ aki egy sze-
m€lyben testesFtette meg a nagy szakmai al•zatot kV-
vetel! tudom•nyos kutat•st €s a sokir•ny• €rdekl!-
d€st\ a n€peg€szs€gNgy hordozta nemzeti €s t•rsadal-
mi felel!ss€gtudatot\ s ebbe a p•rhuzamba beletarto-
zik a tiszti orvosl•s k€rd€se is.

Amikor 1989-ben professzor urat k€rt€k fel a Tisz-
tiorvosi Szolg•lat l€trehoz•s•nak el!k€szNleteire\ nem 
tal•lhattak volna n•l•n•l alkalmasabb szem€lyt.

Kertai professzor •r szem€lyis€ge\ v€gtelen szer€ny-
s€ge\ tanFtani val‚ egyszerŒs€ge\ embers€ge\ ut•nozha-
tatlan el!ad‚i k€pess€ge\ hallatlan szakmai felk€szNlt-
s€ge p€lda valamennyiNnk sz•m•ra.

Qnnek is volt kVszVnhet!\ hogy olyan szervezet els! 
vezet!i lehettNnk\ ahol a legfontosabb felt€tel a szakmai 
hozz•€rt€s\ az emberi €s vezet!i alkalmass•g\ a szolg•-
lat c€ljaival val‚ azonosulni tud•s volt.

Professzor •r:
- Hitte €s vallotta\ hogy a megel!z! orvosl•s let€te-

m€nyese az 1991-ben •jj•szNletett tisztiorvosi kar\ 
amelyet a kor•bban j‚l meg€pFtett int€zm€nyrend-
szer fundamentum•ra helyeztek.

- Hitte €s vallotta\ hogy a mai kVzeg€szs€gNgyi-j•r-
v•nyNgyi kock•zatok alattomosabbak a kor•bbi-
akn•l\ amelyek •j megkVzelFt€st\ •j m‚dszereket\ 
•j cselekv€ssort kFv•nnak.

- Hitte €s vallotta\ hogy a tiszti orvosl•sban meg van 
mindaz a tud•s\ amit a kVzeg€szs€gtan tudom•nya 
az ember jav•ra meg•llapFtott €s meg•llapFt.

- Hitte €s vallotta\ hogy szNks€g van erre a szerve-
zetre\ amelynek elkVtelezetten kell k€pviselni a kVz 
eg€szs€g€t\ €s sz•mos el!ad•s•ban utalt arra\ hogy 
az€rt felel!ss€get is v•llalni tud.
[eki kVszVnhet!\ hogy 1991 €s 1995 kVzVtt a meg-

el!z! orvosl•st tudom•nyosan €s a mindennapi gyakor-
latban mŒvel!k elhitt€k\ hogy kNldet€sNk van. Szem€-
lye hitelesFtette ezt az €rz€st.

Intelme\ ami a szolg•latb‚l val‚ t•voz•sa ut•n is ve-
lNnk maradt\ Fgy sz‚l: ¹[em szabad elfelejtenNnk\ hogy 
c€ljaink\ terveink\ dVnt€seink mVgVtt mindig ott •ll-
nak az erkVlcsi kVvetelm€nyek €s kVvetkezm€nyek is. 
Tal•n rohan‚ vil•gunkban nem •rt n€ha egy-egy perc-
re meg•llni €s elgondolkodni— mi v€gre is dolgozunk 
a magyar kVzeg€szs€gNgy€rt.º

80. szNlet€snapj•n\ €s az >[TSZ 20. szNlet€snapj•n 
elhangzott el!ad•saiban m•ltunk nagyjai sz•j•ba is adott 
id€zetekkel ir•nyFtotta a {gyelmet az €ppen aktu•lis 
probl€m•kra. Qzek az id€zetek kiv€tel n€lkNl Nltek\ s nem 

DR. AMBERGER ERZS!BET
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lehetett nem asszoci•lni M•t€ evang€lista magvet! p€l-
d•zat•ra— ¹Akinek van fNle\ hallja.º

'prily Lajos (rta:
¹A l€lek\ mikor b•cs•zva bontja sz•rnyait\
Wisz mag•val a fVldr!l valamit.
Qszm€t\ melyet vil•gra ! hozott\
Wir•got\ melyet ! vir•goztatott.º

Professzor •r a tisztiorvosl•s m•lladoz‚ mozaikk€-
p€b!l hatalmas darabot visz mag•val a fVld al•. Gsak 
rem€lni merjNk\ hogy lesz majd valaki\ aki ki•ssa eze-

ket a mozaik darabokat\ €s •jra Vsszeilleszti az elm•lt 
k€t €vtizedben szFnevesztett elemeket.

Professzor •r eml€ke olyan kedves\ sz€p €s j‚ a mi 
szFvNnknek\ hogy m€g a megv•ltoztathatatlant is felNl- 
Frja.

Eml#ke a sz(v"nkben kit)r)lhetetlen"l #lni fog.

K)sz)nj"k, hogy volt nek"nk.

 Nyugodjon b#k#ben!
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DR. D!SI ILL!S

Bar$taim!

Temetni jVttNnk Pa-
lit\ €s €n dics€rni szeret- 
n€m. Azt hiszem\ olya- 
nok gyŒltNnk itt Vssze\ 
akik mindannyian kV-
zelr!l ismertNk\ mint ro- 
kont\ bar•tot\ munka-
t•rsat\ f!nVkVt\ €s ami 

elv•laszthatatlan ett!l\ szerettNk. >m az itt lev!k kVzNl 
is feltehet!leg €n ismertem legr€gebben\ mintegy 64 
€ve. Qz tal•n feljogosFt arra\ hogy m€ltassam humaniz-
mus•t\ kVzvetlens€g€t\ szer€nys€g€t\ szakmai tud•s•t\ al-
kot‚ erej€t\ p•lyafut•s•t\ €s nem utols‚ sorban\ emlFt-
sem mag•n€let€t.

Megismerked€sNnk az €n harmad€ves orvostanhall-
gat‚ koromban tVrt€nt\ a K‚r€lettani Int€zetben\ ahol 
az akkor i˜•\ 1951-ben v€gzett\ kezd! kVzponti gya-
kornok volt a gyakorlatvezet!nk\ mi pedig igen szeret-
tNk a gyakorlatait\ mert azok €rdekesek\ szFnvonalasak 
voltak\ magasan kiemelkedtek a tVbbi kVzNl.

|gyanebb!l az id!b!l eml€kezetesek maradtak k‚r- 
€lettani el!ad•sai is. Az int€zet igazgat‚ja\ S‚s profesz-
szor hosszabb ideig beteg volt\ €s a tanszem€lyzet tag-
jai helyettesFtett€k j‚l-rosszul a tanteremben. Eiztos szFn-
vonalat jelentettek Pali fell€p€sei. Amikor az €vfolya-
mon v€gigfutott a hFr\ hogy ma Kertaira van kil•t•s\ 
kiNrNltek a kVrnyez! mozik €s kocsm•k.

K€s!bb a K‚r€lettani Int€zetre mindig szeretettel €s 
nosztalgi•val eml€kezett. Qml€keir!l Frta: ¹az akkori in-
t€zet m€g •lmaimban is visszaj•r\ €s •lmaimban nem 
csod•lkozom\ hogy m€g a r€gi H!gyes Qndre utcai €pN-
letben vagyok\ €s azon sem\ hogy az‚ta elment bar•ta-
immal tal•lkozomº.

Majd igen {atalon\ 1958-ban az OKI-ba hFvt•k osz-
t•lyvezet!nek\1968-t‚l f!oszt•lyvezet!nek. Megszerez-
te\ ugyancsak {atalon\ 1964-ben a kandid•tusi\ 1974-
ben az akad€miai doktori fokozatot.

Amikor •tja 1974-ben a Debreceni Qgyetem KVzeg€sz-
s€gtani Int€zet€nek igazgat‚i sz€k€be vezetett\ t•voz•-
s•t a Eudapest-centrikus koll€g•k nem kis megNtkV-
z€ssel fogadt•k. De azt hiszem\ nem t€vedek\ ha •gy v€-

lem\ j‚l dVntVtt\ €s ! is nyilv•n •gy €rezte\ hogy v•lasz-
t•sa helyes volt. Leles€g€vel\ l•ny•val egyNtt •j\ szeretett 
otthonra tal•lt a v•rosban €s az egyetemen\ nagyhFrŒ 
el!dVk m€g nagyobb hFrŒ ut‚da lett\ hazai €s nemzetkV-
zi hFrŒ munkat•rsi g•rd•t alakFtott ki maga kVrNl.

Azut•n tov•bb vezetett az •tja felfel€. Mint a rend-
szerv•lt•s ut•ni els! orsz•gos tisztif!orvos el€vNlhetet-
len €rdemeket szerzett a hazai kVzeg€szs€gNgyi h•l‚-
zat •jj•szervez€s€ben\ a kor szFnvonal•ra emel€s€ben\ 
az >[TSZ l€trehoz•s•ban\ ki€pFt€s€ben.

Idegseb€sz ismer!sVm mes€lte\ hogy valami kVtele-
z! szakmai €rtekezleten kellett r€szt venniNk koll€g•i-
val\ amelyik senkit sem €rdekelt\ nem is nagyon {gyel-
tek arra\ mi hangzik el a pulpituson. Amikor Pali kez-
dett besz€lni\ n€h•ny perc m•lt•n felemelkedtek a fe-
jek\ felcsillantak a szemek\ €s a r€sztvev!k\ mind tVb-
ben\ egyre nagyobb odaad•ssal hallgatt•k az izgalmas\ 
mindenkit €rdekl! €s €rint! l€nyegi probl€m•kat €r-
dekesen feszeget! el!ad‚t.

Hamis lenne azonban Palira komor\ a val‚ vil•gt‚l 
elvonul‚ €s elz•rk‚z‚ tud‚sk€nt eml€kezni. Kiemelke-
d! jelent!s€gŒ tudom•nyos tev€kenys€ge mellett jutott 
ideje €s ereje arra is\ hogy VrVm€t lelje a mindenna-
pokban\ a r• olyannyira jellemz! kiegyens•lyozott de-
rŒvel\ oldottan gyVnyVrkVdj€k a kVrnyez! vil•gban. Žs 
l€t€nek egyetlen pillanat•ban sem feledkezett meg azok-
r‚l\ akik mindenn€l dr•g•bbak voltak sz•m•ra\ feles€-
g€r!l €s szellemiekben is t•rs•r‚l\ Uabir‚l\ meg bNsz-
kes€g€r!l\ l•ny•r‚l\ Helg•r‚l. Rajtuk t•l is mindig sze-
retet€nek l•t‚kVr€ben maradtak csal•dtagjai €s bar•-
tai.

KVzismert volt !szinte szer€nys€ge\ udvariass•ga\ ba-
r•ts•goss•ga\ segFt!k€szs€ge. Alkalom adt•n kedvesen 
ironiz•lt\ k€pes volt kinevetni azt\ ami tulajdonk€ppen 
szomor•nak l•tott.

[yolcvanVtVdik szNlet€snapj•n azzal z•rtam a m€l-
tat•somat\ hogy a tov•bbiakat majd a kilencven€vinek 
az Nnneps€gein foglalom Vssze. Sajnos\ ez m•r sose fog 
bekVvetkezni.

Qml€k€t Fgy kell meg!riznNnk\ €s rem€lem\ nem pusz-
ta sz‚vir•g\ ha azt mondom €s Fg€rem\ meg is !rizzNk–
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Tisztelt Kertai Csal$d!
Kedves Koll#g$k, 
Bar$tok, 
Tisztel&k!

KVszVnVm a csal•d-
nak\ hogy a tanFtv•nyok 
nev€ben sz‚lhatok. De 
szeretn€m !szinte r€sz-
v€temet a p€csi [€p- 

eg€szs€gtani Int€zet nev€ben €s saj•t nevemben is kife-
jezni.

¹[incsen ann•l szomor•bb €s szorFt‚bb €rz€s\ mint 
amikor megv•ltozik a term€szet rendje\ €s ap•k b•cs•z-
tatj•k gyermekeiket\ mesterek tanFtv•nyaikat\ id!sebb 
kolleg•k a {atalabbakat.º Qzeket mondta Kertai profesz-
szor •r kor•n elt•vozott tanFtv•ny•ra\ Qmber Istv•nra 
eml€kezve.

Akkor teh•t most helyre •llt volna a rend‘
•gy hiszem\ ha m•r ennek el kellett jVnnie\ a leg-

m€lt‚bb m‚don tVrt€nt. Szellemi frissess€g€t €s integ-
rit•s•t meg!rizve\ vizsg•ztat•sra k€szNl!dve. Sz€p gesz-
tus a sorst‚l: a Teremt!t!l\ vagy a Term€szett!l\ kinek- 
kinek Fzl€se szerint. Mert ha a tan•rember\ az egyete-
mi oktat‚ archetFpus•t akarjuk felid€zni\ el!szVr ” jut 
az ember esz€be. [ekem ugyan nem adatott meg\ hogy 
az egyetemi €veim alatt hallgat‚ja lehessek\ de amikor 
munkat•rsk€nt int€zet€be fogadott\ minden egyes tan-
termi el!ad•s•t egy •jszNlVtt r•csod•lkoz•s•val hall-
gattam v€gig. De nem csak €n. Tisztif!orvosok\ teh•t 
k€pzett gyakorlati szakemberek jelentek meg rendre 
az el!ad•sokon\ €s hallgatt•k meg szakm•juk aktu•lis 
probl€m•inak mer!ben •j megkVzelFt€si m‚djait. Qzt 
senki nem v•rta el t!lNk\ m€gsem kFm€lt€k a f•rads•-
got €s az id!t. [yilv•n j‚ okuk volt r•.

Hal•lhFre engem is €ppen szigorlatoztat•s kVzben 
€rt. Megsz‚lalt a mobil\ de kinyomtam\ hiszen a vizsga 
szent €s s€rthetetlen\ els! az oktat•s. Qzt is t!le tanul-
tuk\ Fgy szocializ•l‚dtunk. Azt•n a vezet€kes csVrgVtt 
agresszFven\ fel kellett h•t vennem. Qkkor tudtam meg...

De a vizsg•nak folytat‚dnia kellett\ b•rmi is tVrt€nt\ 
b•rmennyire is megr•zott...

Szer€nys€g €s szakmai al•zat\ rendkFvNli mŒvelts€g\ 
iskolateremt! polihisztor ± r‚la ezek a kulcsszavak jut-
nak eszNnkbe el!szVr.

Mikor j‚magam debreceni gimnazistak€nt\ nyilado-
z‚ €rtelemmel olvastam professzor •r els! kVnyv€t\ 
a ¹Korunk biol‚gi•j•tº\ m€g nem tudtam\ hogy itt a kV-
zelemben form•l‚dik egy olyan kVzVss€g\ a Kertai-is-
kola\ melynek egyszer majd magam is tagja lehetek\ ha 
csup•n utols‚k€nt\ leg{atalabbk€nt is. [em felejthetem 
el egykori v•ratlan megjelen€s€t Dimitrov utcai szeg€-
nyes hajl€kunkban\ pelenkamos•s kVzben. ” azonban 
felNlemelkedett a lepusztult kVrnyezeten. Term€szete-
sen akkor szegr!l-v€gr!l m•r ismertNk egym•st\ m•r 
voltak nemzetkVzi publik•ci‚im\ de szem€lyes megke-
res€s€re €s invit•l•s•ra az€rt nem sz•mFthattam.

Professzor •r tudvalev!leg m•r a 70-es €vekt!l olyan 
tehets€ges {atalokat gyŒjtVtt maga mell€\ akik a vil•-
got akart•k megv•ltani\ de minim•lis programk€nt leg-
al•bbis a daganatkutat•st €s a magyar kVzeg€szs€gNgyet. 
Az aranykort a tanFtv•nyok nagy gener•ci‚ja jelentet-
te: a nagysz•j•\ ¹farmernadr•gos {atalokº: Arany\ Qm-
ber\ R•dy\ majd a m€g {atalabbak: P•sti\ Sz•ll•si\ |z-
vVlgyi doktorok. Pezsg! €let folyt a laborat‚riumok-
ban\ a kFs€rletes higi€ne •j •tjait keresve €s azt mole-
kul•ris szinten meg is tal•lva. ¹[agy €let volt... a szFv 
doboltº ± szokta id€zni Zor•n dal•t Arany professzor. 
K€s!bb mindannyian bizonyFtott•k\ hogy a nemes ve-
t!mag term€keny talajra hullt. Mindezt tov•bbi karri-
erjNk mutatja\ vagy az egyetemi-kutat‚int€zeti szf€r•-
ban\ tVbbnyire az QgyesNlt >llamokban\ vagy €ppen 
a hazai kVzeg€szs€gNgy szervezet€ben.

Žn m•r egy kicsit k€s!n €rkeztem 1990-ben\ de m€g 
mindig egy Vsszetart‚\ tehets€ges t•rsas•g akolmelege 
fogadott. Ilyen-olyan okokb‚l azt•n v€gNl mindegyik 
tanFtv•ny elkerNlt a debreceni int€zetb!l\ ki kVzelebb-
re\ ki t•volabbra. Žn t•voztam utolj•ra\ de el!tte m€g 
term€keny\ publik•ci‚kban gazdag €veket tVltVttNnk pro-
fesszor •rral\ tVbbnyire az •llath•z teny€szt! szob•i-
nak fNlledt leveg!j€ben €s az •llatmŒt! €terg!z€ben: 
UyVngyivel\ az asszisztenssel\ Jucik•val €s Pirosk•val\ 
az •llatgondoz‚kkal. A rendszerv•lt•s\ a szabads•g l€g-
kVre persze par•zs eszmei-politikai vit•kat is hozott 

DR. VARGA CSABA
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a koll€g•k kVzVtt. Kis vitakVrNnkben Kertai professzor 
•r\ KVv€r Andr•s professzor •r\ Qmber adjunktus\ U•l 
Marika\ Miny Eea €s j‚magam sok mindenben messze 
nem voltunk egy v€lem€nyen\ de minden vit•nk a sze-
retet l€gkVr€ben zajlott\ €s olyan nem volt\ hogy harag-
gal •lltunk volna fel az asztalt‚l. S ennek oka els!sor-
ban professzor •r higgadt bVlcsess€g€ben keresend!.

A sz€tsz‚rattat•sban azt•n v€gNl k€t tanFtv•ny is P€-
csett kVtVtt ki\ Fgy nem v€letlen\ hogy professzor urat 
az ut‚bbi k€t €vtizedben igen szoros sz•lak fŒzt€k a p€-
csi KVzeg€szs€gtani\ ill. a k€s!bbi [€peg€szs€gtani In-
t€zethez. Kongresszusainkra szFvesen jVtt\ igen j‚l €rez-
te mag•t kVzVttNnk\ hiszen €rz€kelhette szeretetNnket 
€s tiszteletNnket. Minden kerek €vfordul‚t megNnne-
peltNnk tVbb tanFtv•ny €s gyakorlati szakember\ tiszte-
l!i jelenl€t€ben. •egend•s szer€nys€g€vel ezek ellen per-
sze mindig vehemensen tiltakozott. Rengeteg anekdo-
ta kerNlt el! ilyenkor a r€gi id!kb!l\ melyeket a titok-
ban lef€nyk€pezett\ aranykVp€seket tartalmaz‚ cetlik 
kivetFt€se tett feledhetetlenNl vid•mm•. De rendszeres 
munkakapcsolatban is maradtunk\ €n pl. majd 50 €ves 
fejjel is tanulhattam t!le •j •llatkFs€rletes technik•t\ me-
lyet azt•n csak a h•ta mVgVtt nevezhettem el r‚la\ mert 
•gysem engedte volna meg. Meg tetszenek tal•lni a szak-
irodalomban.

Szer#nys#g #s al$zat. Wolt mire szer€nynek lennie\ 
most kerestem ut•na: m•r az 50-es €s 60-as €vekben 
k€t [ature kVzlem€ny szerz!i kVzVtt tal•ljuk. Azokat 
a tanulm•nyokat a kommunista Magyarorsz•gr‚l kNld-
t€k be hazai szerz!k– Szinte hihetetlen. Sohasem emlF-
tette\ ann•l ink•bb a tanFtv•ny P•sti Uabriella els! szer-
z!s [ature-cikk€t. ” ink•bb arra volt bNszke. Al•zata 
pedig els! sorban a tudom•nnyal szembeni al•zat volt. 
[€h•ny int€zeti rendszab•ly azokb‚l az id!kb!l: ¹A la-
borat‚rium olyan purit•n legyen\ mint egy reform•tus 
templombels!\ szFnes plak•toknak nincs helye a feh€r 
falakon–™\ vagy: ¹[e sz‚ljon ott a r•di‚\ ahol kFs€rleti 
•llatok sz•zait •ldozzuk fel a tudom•ny olt•r•n–º

Persze az embert is tisztelte\ nem csak a tudom•nyt. 
Szoci•ldemokrata m•ltja\ elvei €s gondolkod•sa arra pre-
desztin•lt•k\ hogy tisztelje az egyszerŒ embert\ ¹a dol-
goz‚t is\ ki dolg•€rt remegº. 

Sohasem helyezte mag•t senki fVl€\ bemutatkoz•sa 
ennyi volt: ± Kertai P•l vagyok.

Professzor •r t•voz•sa szem€lyes €letemben is nagy 
Œrt t•maszt. Kit fogok ezut•n felhFvni\ ha motoszk•l 
bennem egy ismer!s dallam\ kinek fogom sut•n eld•-
dolni\ elfNtyNlni\ hogy azt•n azonnal kapjam a v•laszt: 
¹Gsab•m\ ez a Seherez•d€\ tudod Rimszkij-Korszakov-

t‚l. Lelt€tlenNl hallgasd meg a E€csi Lilharmonikusok-
kal is–º Wagy kivel besz€lhetem meg egy-egy •j olvas-
m•ny€lm€nyemet\ melyhez ak•r komplett recenzi‚nak 
beill! h•tt€rinform•ci‚-tVmeget kaptam\ legyen az a po-
rosz±francia h•bor•\ vagy €pp a Tan•cskVzt•rsas•got 
kVvet!en fell•ngol‚ antiszemitizmus k€rd€se. Ki mes€l 
nekem egy-egy hosszabb aut‚s •ton šagnerr!l\ Kant-
r‚l vagy €ppen Orteg•r‚l\ Lukuyam•r‚l‘ Tud•sa\ mŒ-
velts€ge lenyŒgVz! volt\ de azt hiszem\ ezzel senkinek 
sem mondok •jat. KNlVn VrVm volt\ ha nagy ritk•n €n 
tudtam neki valami •jat mondani\ vagy egy izgalmas 
zenemŒvet a {gyelm€be aj•nlani. Tudval€v!leg rend-
szerint bajban volt a nevekkel. Qbben az €vek sor•n €n 
is t•rs•v• lettem. [€ha elk€peszt! kombin•ci‚kon ke-
resztNl jutottunk csak el kVzVsen a megfejt€sig. M•r ezt 
a j•t€kot sem j•tszhatjuk tov•bb.

Mikor kar•csony el!tt n•la j•rtam\ bNszk€n mutatta 
a botanikus kertben l€tre hozott korszerŒ kis •llath•-
z•t €s mes€lt lelkesen az •j kFs€rletekr!l. Azt•n m•r csak 
febru•rban tal•lkoztunk\ mint kiderNlt utolj•ra. Sze-
m€lyesen akart segFteni\ ahogy mindig\ hogy gyorsab-
ban haladjanak az Ngyeim. •rNlt nekem\ de nem volt 
vid•m\ €s feltŒn!en nehezen mozgott. K€rd€seim el!l 
kit€rt\ feles€ge •llapota foglalkoztatta\ nem a saj•tja. Ak-
kor sem panaszkodott\ ahogy soha sem.

Žs most jVtt ez a telefon...
Professzor •r– KVszVnjNk\ hogy megalapozta embe-

ri\ szakmai\ szellemi fejl!d€sNnket\ hogy elindFtott ben-
nNnket ezen a sokszor rVgVs\ de az€rt gyVnyVrŒ p•ly•n\ 
kVszVnjNk ezt mindannyian\ a tanFtv•nyai. ¹Per aspera 
ad astra.º _UVrVngyVs az •t a csillagokig.` De nekNnk 
tal•n kicsit kVnnyebb volt\ hiszen mi igen j‚ alapokkal 
indulhattunk.

Mi tanFtv•nyok •gy €rezzNk\ egy csal•dtagot veszF-
tettNnk el. Uyakran mondta: ¹gyerekek\ mindig •gy kell 
azt elfogadni\ ahogy megtVrt€ntº\ €s ez az optimizmus 
mind!nkre hatott. Most azonban valami olyan tVrt€nt\ 
amit nem lehet elfogadni\ mert elveszFtettNk profesz-
szor urat\ €s ezzel sz•munkra lez•rult egy korszak.

KVszVnjNk a val‚s•gban vagy virtu•lisan egyNtt tVl-
tVtt €veket. Ahogy mondani szok•s\ mi#nk volt a megtisz-
teltet€s. Professzor •rnak VrVkVs helye van nem csak 
a magyar tudom•ny panteonj•ban\ de egy sz•munkra 
sokkal fontosabb helyen: itt bent\ m€lyen a szFvNnk-
ben is.

Isten *nnel professzor +r, nyugodjon b#k#ben!
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Kertai P#l professzor $r a vend%gem. Lepattant egy gomb-
ja, ki varrja fel?
A feles€gem.

H#ny %ve %lnek h#zass#gban?
JVv!re lesz Vtven.

1927 december huszadika ± akkor sz&letett. Hol?
Weszpr€m megy€ben\ egy T‚tv•rzsony nevŒ faluban.

Hol gyerekeskedett?
Azt m•r Eudapesten. Ždesap•m agron‚mus volt\ kN-
lVnbVz! gazdas•gokban. Minden szNnetet\ ny•ri va-
k•ci‚t falun tVltVttem.

Lehetett volna #llatorvos vagy lehetett volna mez'gaz-
d#sz, m%gsem az lett(
Igen\ ennek csal•di oka van. Apai nagyany•m nagyon 
szerette volna\ ha a {ai kVzNl valaki orvos lesz. Qgyi-
kNk sem lett az. Qngem\ a kis unok•t kezdett a p•lya fe-
l€ terelni\ aj•nd€kk€ppen ismeretterjeszt! orvosi kVny-
veket vett. ‹gy kaptam meg tizedik szNlet€snapomra 
Kruif: Eacillusvad•szok cFmŒ kVnyv€t\ 15 €ves szNle-
t€snapomra P‚lya Jen!: Az orvostudom•ny reg€nye 
cFmŒ kVnyvet. Qgyre ink•bb hajlottam arra\ hogy az 
orvosi p•ly•ra menjek - nagyany•m gy!zVtt.

Hol v%gezte az iskol#it?
Walamennyit Eudapesten.

Mindig indokolt a k%rd%s: k)nnyen tanult vagy szorgal-
mas volt? 
Az als‚bb oszt•lyokban ink•bb szorgalmas voltam\ ka-
maszkor ut•n m•r ink•bb kVnnyebben tanultam. [a-
gyon megszerettem ± akkor m€g term€szetrajz n€ven 
tanFtott•k ± a biol‚gi•t.

Testv%re van?
Qgy h•gom\ aki n•lam 17 €vvel {atalabb.

Mit sz"ltak a sz&l'k a v#laszt#s#hoz, az orvostudom#-
nyi egyetemhez?
[agyon VrNltek neki– Mondt•k\ hogy minden anyagi 
terhet v•llalnak\ de nem kellett t•l sokat\ mert abban 
az id!ben a j‚ tanul‚k komoly VsztVndFjat kaptak €s 
reduk•lt•k a tandFjakat. A tankVnyveket pedig antik-
v•riumb‚l vettem.

Vannak-e eml%kei a m#sodik vil#gh#bor$r"l?
[agyon is– Žn zsid‚ vagyok\ 17 €ves voltam\ a pesti 
gett‚ban €ltem •t az eg€szet. Qgyike vagyok a kevesek-
nek\ akik t•l€lt€k. Mi az oroszok bejVvetel€t nem •gy 
€ltNk meg\ mint Magyarorsz•g lakoss•g•nak nagy r€-
sze\ hanem •gy\ mint akik az €letvesz€lyt!l szabadul-
tak meg. Qgy b€rh•zban laktunk\ az nagyj•b‚l €pen 
maradt. Ott €ltNnk a h•bor• alatt\ a h•gom m€g most 
is ott abban a lak•sban lakik.

Egy dologr"l besz%ln&nk kell: vajon akik ezt a nagyon 
ocsm#ny, cs$nya vil#got #t%lt%k, k%s'bb meg akart#k mu-
tatni, hogy 'k ± vagy p%ld#ul *n szem%ly szerint ± mi-
lyen tehets%gesek, milyen szorgalmasak, tett%k ezt t#n+ 
azok helyett is, akiket annak idej%n elpuszt!tottak?
Qzt m€g senki nem k€rdezte t!lem\ most hirtelen fo-
gok erre v•laszolni. Amikor beiratkoztam az egyetem-
re\ akkor ezerhatsz•zan voltunk az els! €vfolyamon. 
Az€rt ilyen sokan\ mert jVttek haza a katonas•gt‚l osz-
t•lyt•rsak\ €vfolyamt•rsak\ kort•rsak. Eeiratkoztak zsi-
d‚ hallgat‚k\ akik akkor m•r 5-10 net•n 15 €vvel is id!-
sebbek voltak\ de nem jutottak be az egyetemre ¹nu-
merus claususº miatt. RendkFvNl tehets€ges {atalok jVt-
tek\ akik addig m€g nem tudtak beiratkozni €s egy na-
gyon komoly verseny alakult ki. Qbben €n nem akar-
tam lemaradni\ •gyhogy a k€rd€s els! r€sze az\ hogy 
nagyon-nagyon sok tehets€ges\ addig t•voltartott {a-
talember kerNlt be az egyetemre. Az egy m•sik k€rd€s\ 
hogy ebb!l az ezerhatsz•zas €vfolyamb‚l n€gysz•zan 
v€geztNnk. A tVbbiek kibuktak\ nagyon sokan disszi-
d•ltak\ voltak akik m•s p•ly•t v•lasztottak\ de Fgy is 

INTERJ" KERTAI P•L PROFESSZOR "RRAL
2010 NYAR•N*

* K!sz%tette: Tornyi Ferenc. Megjelent a &Tal€lkoz€sok a DEOEC emeritus/nyugd%jas tan€raival& c%m' k"tetben (Szerk.: M•dis L€szl• !s 
Fazekas-B€lint •gnes). Debreceni Egyetem Orvos- !s Eg!szs!gtudom€nyi Centruma, Debrecen, 2013 
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n€gysz•z embert avattak ± legtVbbNnket ¹summa cum 
laudeº vagy ¹cum laudeº eredm€nnyel.

Ott #llt v%gzett orvosk%nt ± el kellett d)ntenie, hogy mer-
re tov#bb.
••tszik\ hogy •n {atal\ nem ismerte azt a kort. Ami-
kor €n v€geztem R•kosi id!k voltak €s minden egyete-
men fel•llFtottak bizotts•gokat\ !k dVntVttek\ nem mi\ 
hogy hova akarunk menni.

/s a szab#ly, hogy tizen)t%n-h$szan a ± legjobbak ± m%g 
maguk v#laszthattak?
Azok csak arr‚l dVnthettek\ hogy maradnak-e az egye-
temen. [agyon sokukat katonaorvosnak sorozt•k\ hi-
szen akkor m•r Tito-l•z volt. Azut•n kiNrNlt vid€ki k‚r-
h•zakba kerNltek Eudapestr!l is ± ak•r akart•k\ ak•r 
nem. Žn nem voltam p•rttag\ semmif€le t•rsadalmi mun-
k•t nem v€geztem\ m€gis ott maradhattam\ de azt\ hogy 
melyik int€zetbe mehetek\ azt m•r a bizotts•g dVntVt-
te el. Akkor kVrNlbelNl k€t-h•rom €ve m•r l€tezett egy 
•j tansz€k a budapesti egyetemen\ a k‚r€lettan\ k€s!bb 
l€trehozt•k azokat a vid€ki egyetemeken is. Az\ hogy 
odakNldtek\ nem volt ellenemre\ hiszen kFs€rletekkel 
foglalkoztunk. Wolt egy nagyszerŒ f!nVkVm\ S‚s J‚-
zsef\ aki r€szben k‚r€lettant tanFtott\ r€szben pedig 
kVzeg€szs€gNggyel foglalkozott ± ” terelt erre a p•ly•-
ra. Ott nagyon j‚l €reztem magam €s nagyon sokat ta-
nultam. [agy szerencs€m volt\ hogy odakerNltem–

Mi volt az *n c%lja?
Mindig r•kkutat‚ szerettem volna lenni\ •m ebben az 
int€zetben erre nem volt lehet!s€g. Az int€zet t•pl•l-
koz•studom•nnyal foglalkozott. Az els! biol‚giai izo-
t‚pkFs€rletekben m•r €n is r€szt vettem\ Fgy megtanul-
tam az izot‚pok {zik•j•t.

Seg!tsen nek&nk( Magyar#zza el, hogy mi a k"r%lettan( 
Mintha a k%t fogalom &tn% egym#st.
Az €lettan c€lja\ hogy kFs€rletekben ± •llatokon vagy 
k€mcsVvekben\ •jabban a molekul•ris biol‚gia m‚d-
szereivel ± tVrv€nyeket t•rjon fel az €letr!l. P€ld•ul az 
idegsejtek\ az izomzat\ a t•pcsatorna mŒkVd€s€r!l. 
A k‚r€lettan az emberi betegs€geket ut•nz‚ megbete-
ged€seket •llatkFs€rletekben vizsg•lja €s azt keresi\ hogy 
miben t€r el a norm•lis €lettani mŒkVd€st!l €s mi€rt 
alakult ki az adott megbeteged€s. Az €lettan azt kutat-
ja\ hogy p€ld•ul a vese hogyan ¹csin•lº vizeletet\ a k‚-
r€lettan pedig azt\ hogy lehet el!id€zni a vesegyulla-
d•st €s annak milyen a mechanizmusa ± hogy alakul 

az eg€sz megbeteged€s\ hogy lehetne ezt megmagya-
r•zni. Qrre a tud•sra alapozva hogyan lehet kezelni €s 
gy‚gyFtani ezt a k‚ros •llapotot.

Mi%rt eg%r, mi%rt patk#ny? Mondta, hogy *n kuty#kkal 
nem k!s%rletezett, mert kutyabar#t.
Az egerek\ patk•nyok\ majd k€s!bb tengerimalacok m€g 
a •I•. sz•zadnak voltak a kFs€rleti •llatai. Ragyog‚an 
megismert€k ezeknek az •llatoknak a viselked€s€t\ t•-
panyagszNks€glet€t\ szaporFt•s•t. Wiszonylag nagysz•-
m• kFs€rletet kell v€gezni\ ezek az •llatok pedig j‚l sza-
porodnak. Patk•nyokn•l p€ld•ul mindVssze h•rom h€t 
a vemhess€g ideje €s egy {al•ssal nyolc-tFz ut‚d is vi-
l•gra jVn. Qgy-k€t h‚nap alatt az ut‚dok is felcsepe-
rednek. Qzek az •llatok teh•t nagyon j‚k a klinikai kF-
s€rletekhez– A tengerimalacokra az emberi fert!z!be-
tegs€gekhez hasonl‚ megbeteged€seket kVnnyen •t le-
het vinni\ €s az is nagyon fontos\ hogy az immunrend-
szere €s immunv•lasza is hasonlFt az ember€hez. A nyu-
lak rendkFvNl szelFdek\ n•luk nem kell •lland‚ hara-
p•st‚l tartani\ mint az egerekn€l\ a patk•nyokn•l\ az 
injekci‚kat is kVnnyŒ beadni\ j‚l lehet l•tni a fNlben 
men! ereket. A kuty•k nagyobbak\ sok mindenben ha-
sonlFtanak az emberhez. A seb€szi mŒt€ttan eg€sz€ben 
kuty•kkal v€gzett kFs€rletek kVzben fejl!dVtt ki– A maj-
mok ± kNlVnVsen az emberszab•s• majmok ± kNlVn-
bVz! vFrusokra €rz€kenyek\ olyanokra\ amelyek az em-
bereket is megbetegFtik.

V%gigment&nk a soron. Mit sz"lnak mindehhez az #llat-
v%d'k? Mondta, hogy m#r a szem)ld)k&ket r#ncolj#k 
a patk#nyok eset%ben is...
Az •llatv€d!k mindig is €rz€kenyek voltak ezekre a kF-
s€rletekre. Wolt egy nagyszerŒ amerikai €lettan profesz-
szor\ Uoldblatt\ aki a vese €lettan•nak €s k‚rtan•nak a te-
rNlet€n nagyon eredm€nyesen dolgozott. Qgyszer egy 
kuty•t mŒtVtt\ amikor bement hozz• egy •llatv€d! hVlgy 
€s agyonl!tte. Az •llatv€d!k €vr!l €vre tVbben vannak. 
Žn nagy szimp•ti•val {gyelem a tev€kenys€gNket\ de n€-
ha !k is t•loznak. Azt vallj•k\ hogy nem kell kFs€rleti •l-
lat\ t•l€l! sejtteny€szetekben mindent vizsg•lhat‚\ de ez 
nem igaz. Az idegrendszer p€ld•ul nem vizsg•lhat‚ 
ilyen kVrNlm€nyek kVzVtt– Žs az •llatv€d!k aligha tud-
j•k\ hogy a sejtteny€szetekhez nagyon sok borj•t kell meg-
Vlni\ mert ezek a borj•sav‚ban nVvekednek. A vegysze-
rek\ amelyeket a t•pfolyad€kokhoz adnak\ szint€n •llati 
term€kek. K€ts€gtelen\ hogy sok-sok olyan tudom•nyta-
lan\ •llatkFnz‚ €s •llatpusztFt‚ kutat•st •llFtottak le vagy 
korl•toztak\ amire nincs szNks€ge az emberis€gnek–
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Azt monda, hogy $j volt a szakter&let, amikor kezdett 
%s nagyon j" tan#rai voltak. Ez egy tehets%ges embert #l-
tal#ban vagy lend&letbe hoz, vagy agyonnyom. *nnek 
ebben szerencs%je volt?
[agyon is nagy szerencs€m volt– Az ut‚bbi negyven±
Vtven €vben €n csak a {atalokat segFt! professzorokat 
l•ttam. Az ellenkez! magatart•s•\ a tehets€get vissza-
szorFt‚ professzorok a •I•. sz•zadban €ltek ± mind-
annyian ismerjNk Semmelžeis €let€t\ !t val‚ban elnyom-
t•k. Ilyenek sajnos voltak a ••. sz•zadban is\ s!t ma is 
lehetnek\ de az €n tudom•nyterNletemen sokkal keve-
sebben voltak €s vannak. A maiak ink•bb lelkesFtenek\ 
segFtenek.

Mi volt az els' sikere, amikor azt mond#k, hogy ebb'l 
az i0$ Kertaib"l lesz valami.
Az els! sikereim So‚s J‚zsef professzorn•l voltak. A v€-
konyb€lb!l tVrt€n! felszFv‚d•st vizsg•ltuk\ ez a mun-
ka kNlfVldVn is elismer€st kapott. [agyon bNszke vol-
tam erre– Sokat dolgoztunk ezen az int€zeti bar•taim-
mal. A publik•ci‚k is •gy jelentek meg\ hogy mindig 
m•s •llt az els! helyen\ vigy•ztunk arra\ hogy a siker-
b!l egyform•n r€szesedjNnk.

El is %rkezt&nk oda, hogy j"dos s" meg golyvabetegs%g.
1956 ut•n €n eljVttem a pesti egyetemr!l. A forrada-
lom ut•n\ novemberben jVttek a megtorl•sok\ el€be v•g-
tam a dolgoknak\ miut•n ott voltam a 23-i felvonul•-
son €s tagja voltam a forradalmi bizotts•gnak. Az Or-
sz•gos KVzeg€szs€gNgyi Int€zetbe kerNltem. M•r ak-
kor volt egy •gynevezett golyva-oszt•ly\ ennek lettem 
a vezet!je. TVbb feladatunk mellett az els! az volt\ hogy 
a magyarorsz•gi golyvahelyzetet felm€rjNk\ ugyanis nagy-
j•b‚l m•sf€l milli‚ ember €lt olyan terNleten\ ahol a goly-
va €s a legs•lyosabb kVvetkezm€nye\ a teljes szellemi el-
maradotts•ggal j•r‚ kret€nizmus gyakran el!fordult. 
Sv•jci tapasztalatokb‚l tudtuk\ hogy a j‚dozott kony-
has‚nak csod•latos hat•sa van\ Fgy ennek a terNletnek 
az ell•t•s•t kellett megszerveznNnk. Magyarorsz•gon\ 
ahol a golyv•s gyermekek sz•ma a kVzVss€gben h•sz 
sz•zal€k felett volt\ ott kVtelez!v€ tettNk a j‚dos s‚ hasz-
n•lat•t. A hat•st n€gy-Vt€venk€nt ellen!riztNk\ mind-
ekVzben a laborat‚riumban kutattuk a golyvaokoz‚ t€-
nyez!ket €s a pajzsmirigy €lettan•t.

Ma m#r j"val kevesebb az ilyen beteg mint r%gen.
A klinikusaink\ a belgy‚gy•szaink m€g ma is l•tnak csak 
j‚val ritk•bban. A j‚dozott s‚nak az a rendszere\ ame-
lyet kidolgoztunk az Orsz•gos KVzeg€szs€gNgyi Int€-

zetben ma m•r nem l€tezik. Qlmondom mi€rt– Akkor 
m€g j•r•sokra volt osztva az orsz•g. [€h•ny j•r•sban 
kNlVnVsen kiemelkedett a golyva. Odavitt€k a s‚t €s az 
•llami Nzletekben vagy szVvetkezetekben kVtelez! volt 
a j‚dos s‚t tartani\ m•st nem lehetett. Most\ a mag•n-
kereskedelem korszak•ban a j‚dos s‚ oszt•sa gyakor-
latilag megszŒnt. A hi•nyt az€rt nem €rezzNk\ mert kVz-
ben ha megn€zzNk a boltok\ Nzletek jelenlegi kFn•lat•t 
akkor l•tjuk\ hogy tele vannak kNlfVldr!l behozott\ f!-
k€pp tengeri s‚val\ ami a sok j‚dot term€szetesen tar-
talmazza.

Milyen jelei vannak egy ilyen betegs%gnek? Hogy veszi 
%szre a sz&l' vagy az orvos?
A gyermek nyakt€rfogata €szrevehet!en megn!\ ha h•t-
ra hajtja a fej€t\ akkor el!domborodik\ esetleg a beteg 
tanulm•nyi el!menetele romlik\ f•rad€konyabb\ lust•bb. 
Az iskolaorvosok kVtelesek minden oszt•lyban €vente 
megvizsg•lni a tanul‚k eg€szs€gi •llapot•t. Wizsg•lat 
kVzben kVtelez!\ hogy kigomboltass•k a gyerekekkel 
az ingnek vagy a bl•znak a fels! gombjait\ h•tra kell 
a fejNket hajtani €s az orvosoknak ezt a terNletet meg 
kell vizsg•lni tapint•ssal is. Sajnos €rtesNl€sem szerint 
ez nem mindenhol van Fgy. Az orvos a szNl!nek sz‚l\ 
ha valamilyen probl€m•t tal•l €s k€ri a szNl!t\ hogy 
keresse fel a gyermekorvost\ aki a kezel€st megkezd-
heti\ €s Fgy a duzzanat eltNntethet!\ a betegs€g gy‚-
gyFthat‚.

Orvosi szempontb"l ez egy daganat vagy csak duzzanat?
Duzzanat\ de nem daganat. Annak a jele\ hogy a pajzs-
mirigyhormont termel! sejtek megszaporodnak an€l-
kNl\ hogy elegend! mennyis€gŒ hormont termeln€-
nek. Leln!tt korban a kezel€s hosszabb ideig tart\ gyer-
mekekn€l hamarabb gy‚gyul.

Mi k)ze ennek ahhoz, hogy hogyan tanul valaki?
A pajzsmirigy olyan hormonokat termel\ amelyek a nV-
veked€st illetve a kVzponti idegrendszer fejl!d€s€t se-
gFtik el!. Ha {atal kFs€rleti •llatokb‚l kiirtj•k a pajzs-
mirigyNket\ nVveked€sNk meg•ll ± az ebihalak p€ld•ul 
nem alakulnak •t b€k•v•. A kVzponti idegrendszer pe-
dig a fejl!d€sben visszamarad. Qzek a pajzsmirigy-hor-
monok ± amelyeket j‚db‚l k€szFt a szervezet ± serken-
tik a kVzponti idegrendszer mŒkVd€s€t €s ennek lehet 
kVze a szellemi elmaradotts•ghoz.
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Mi%rt emlegetik n%ha m%g azt, hogy Kertai P#l tulajdon-
k%ppen toxikol"gus?
Az Vtvenes-hatvanas €vekben kezdtNk megismerni a kVr-
nyezetszennyez€s fogalm•t. Megjelent Rachel Garlson 
hFres kVnyve\ amely megdVbbentette a vil•got: megFr-
ta\ hogy minden tele van rovarirt‚-szerekkel– TVme-
gesen\ meggondolatlanul haszn•lt•k ezeket. KiderNlt\ 
hogy a feln!ttek szervezet€ben\ az anyatejben ± Fgy m•r 
a csecsem!kben is ± no meg az •llatvil•gban ± m€g 
a grVnlandi f‚k•kban is ± jelen volt €s most is megta-
l•lhat‚ a DDT– Akkor m€g vil•gszerte haszn•lt•k nV-
v€nyv€d! szerk€nt\ m•ra betiltott•k. Garlson kVnyv€-
b!l derNlt ki\ hogy nagyon sok az ipari m€reg €s toxi-
kol‚giai vizsg•latokra volt szNks€g\ megel!zend!\ ne-
hogy •jabb €s olyan nVv€nyv€d!-\ rovarirt‚-\ gyomir-
t‚- vagy h•ztart•si szerek kerNljenek az emberi kVrnye-
zetbe\ amelyek vesz€lyeztetn€k az eg€szs€gNnket\ vil•-
gunkat. ‹gy fNgg teh•t Vssze a toxikol‚gia a kVzeg€sz-
s€gtannal.

/s !gy f&gg )ssze a patk#nnyal, ezt vel&k v%gzett k!s%rle-
tekkel lehetett bizony!tani?
Igen\ b•r erre nagyon szigor• el!Fr•sok vonatkoznak. 
Minden olyan •j szer\ ami emberi kVrnyezetbe kerNl\ 
azt kVtelez! megvizsg•lni. Ql!szVr azt keressNk\ hogy 
nincs-e valamilyen heveny m€rgez! hat•sa. >m ezek 
az anyagok nyilv•n nem m€rgez! d‚zisban kerNlnek 
az emberi kVrnyezetbe\ hanem nagyon kis m€rt€kben 
± csak €vekig\ €vtizedekig €s sz€p lassan fVlhalmoz‚d-
nak. Qz€rt olyan patk•nykFs€rletek is kVtelez!en el! van-
nak Frva\ ahol az •llatokat legal•bb h•rom h‚napig t•p-
l•lj•k olyan ¹vegyszer-d‚zisokkalº\ amelyek biztos\ hogy 
egy vagy k€t adaggal m€g nem betegFtik meg az •llato-
kat. >m mi arra vagyunk kFv•ncsiak\ hogy hossz•t•-
von milyen hat•st fejt ki a szer a szervezetre. Wannak 
olyan anyagok is\ amelyek ha hosszabb id!n •t bejut-
hatnak az emberbe\ akkor daganatot okoznak vagy a csF- 
rasejteket k•rosFtj•k\ teh•t m€rgez! hat•suk az ut‚dok-
ban jelenik majd meg. Wolt egy hFres gy‚gyszerbotr•ny\ 
amikor terhes n!k szedtek nyugtat‚kat €s a csecsem!k 
fejl!d€si rendelleness€ggel szNlettek\ kar vagy l•b n€l-
kNl. Qkkor dVbbent r• mindenki\ hogy nem elegend! 
megvizsg•lni\ hogy egy anyag vagy gy‚gyszer m€rge-
z!-e vagy sem\ hanem azt is meg kell n€zni\ hogy mi-
lyen hat•sa lesz az ut‚dokra.

Most megint visszat%rhet&nk a patk#nyokhoz, hiszen azok-
n#l nagyon gyors a gener#ci"v#lt#s...
‹gy van– A gy‚gyszergy•rak vagy azok a gy•rak\ ahol 
nVv€nyv€d!- vagy mos‚szereket gy•rtanak kVtelesek 
a felhaszn•lt anyagokat megvizsg•lni. Qrre val‚k a pat-
k•nyok €s visszat€rve\ amir!l m•r sz‚ltunk\ nincs az 
az •llatv€d! egyesNlet\ amelyik ezeket a pr‚b•kat meg 
tudja akad•lyozni\ hiszen itt t€nyleg az emberis€g jV-
v!j€r!l van sz‚–

A DDT hogyan b&ntet?
A zsFrszVvetben halmoz‚dik fel €s p€ld•ul egyszer ha 
felhaszn•lja az ember a zsFrszVvet€t amiben lerak‚dott 
a DDT\ akkor nyilv•n az felszabadul €s s•lyos m€rge-
z€st okoz.

Hat#rter&let-e a m%rgez%s %s a r#kos megbeteged%s, egyik- 
b'l k)vetkezhet-e a m#sik ± k%rdezhetem, merthogy *n 
r#kkutat" akart lenni.
Qbben a t€m•ban igaz•n •tNt! eredm€nyt nem €rtem 
el\ de az izgatott\ hogy hogyan lehetne ezeket a daga-
natkelt! anyagokat viszonylag hamar\ m•r az •llatkF-
s€rletekben felfedni. Koll€g•immal erre dolgoztunk ki 
m‚dszereket. KVzben azonban egy Ames nevŒ kiv•l‚ 
amerikai bakteriol‚gus felfedezte\ hogy ezek a r•kkel-
t! anyagok bakt€riumokon is vizsg•lhat‚ak. 48±72 ‚ra 
m•lva az esetek nyolcvan sz•zal€k•ban meg lehet •lla-
pFtani egy anyagr‚l\ hogy r•kkelt! lehet-e vagy sem €s 
mekkora a kock•zat. Qzek ut•n a mi kFs€rleteinkre m•r 
olyan sok szNks€g nem volt\ mert a bakt€riumokon 
sz•z•val megvizsg•lhat‚ak az •jonnan el!•llFtott anya-
gok. Gsak akkor kell •tt€rni a patk•ny- vagy az eg€r-
pr‚b•kra\ ha felmerNl a gyan•\ hogy val‚ban r•kkelt!.

Elfelejtkezt&nk k)zben a csal#di %let%r'l( Mikor n's&lt?
1961-ben n!sNltem. A feles€gem egy n•lam sokkal te-
hets€gesebb kutat‚.

Szint%n orvos?
Igen. Amikor 1974-ben Pestr!l Debrecenbe kVltVztNnk\ 
elhelyezkedett a debreceni K‚r€lettani Int€zetbe\ Kesz-
tyŒs professzor mellett immunol‚gi•val foglalkozott. 
A professzor hal•la ut•n az I. Eelklinika kFs€rleti labo-
rat‚rium•ba kerNlt €s a mai napig ott dolgozik. [agyon 
nagyra becsNlVm a munk•ss•g•t €s nem vagyok •lsze-
r€ny\ de t€nyleg jobban becsNlVm mint a saj•tomat.
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*n)k k)z)tt nem volt verseny sosem?
[em\ m•s terNleten dolgoztunk. Žn immunol‚gi•val 
sohasem foglalkoztam\ ” pedig daganatokkal nem fog-
lalkozott.

Elb!r egy csal#d k%t orvost? F'leg ha gyermek sz&letik...
KVzponti k€rd€s volt a gyerek\ igaz ” nem is panasz-
kodhat. Mondjuk azt €szlelte\ hogy nagymam•k tVb-
bet voltak vele\ mint mi\ •m amikor m•r kamaszodott\ 
akkor egyNtt €ltNk az €letNnket. [agy VrVmVmre tan•-
ri p•ly•t v•lasztott ± nekem az eg€sz csal•dom agron‚-
musokb‚l €s pedag‚gusokb‚l •llt\ ez€rt ” most a mi 
nagy bNszkes€gNnk. Pesten tanFt matematik•t\ {zik•t 
€s legink•bb {loz‚{•t\ sikeresen ± tanFtv•nyai sorba nye-
rik a versenyeket–

*n mivel m$latta a szabadidej%t, ha volt?
[agy zenerajong‚ vagyok\ •gyhogy a lemezeimmel–

Horg#szat, vad#szat, sport, ker%kp#roz#s?
Semmi ilyesmi– Semmif€le sport\ nem– Sokan k€rde-
zik t!lem\ hogy mi a hossz• €let titka‘ W•laszommal 
mindig megdVbbentem a k€rdez!t: azzal\ hogy soha-
sem sportoltam. Qz persze vicc\ mert a testedz€s na-
gyon fontos dolog. Ha el!rVl kezdhetn€m az €letem biz-
tos\ hogy a sportra tVbbet •ldozn€k.

Hogyan alakult a szakmai karrierje?
Az Orsz•gos KVzeg€szs€gNgyi Int€zetben tizenhat €vet 
tVltVttem. Qgy sz€p nap be•llFtott hozz•m Szab‚ U•-
bor professzor\ aki akkor a Debreceni Qgyetem rekto-
ra volt. Mondta\ hogy megNresedett a kVzeg€szs€gtani 
tansz€kvezet!i •ll•s €s p•ly•zzam meg. •gy dVntVttNnk 
a csal•ddal\ hogy megteszem\ Pestr!l Debrecenbe kVl-
tVzNnk. Qz volt az €n igazi karrierem\ az egyetemi ta-
n•rs•g\ azt hiszem\ hogy €letem legszebb h•sz €v€t tVl-
tVttem el itt\ az egyetemen. A kVvetkez! sikerem az 
volt\ hogy amikor megtVrt€nt a rendszerv•lt•s\ akkor 
Surj•n ••szl‚ volt a miniszter €s J•vor Andr•s az •l-
lamtitk•r\ megbFztak azzal\ hogy a k€t vil•gh•bor• kV-
zVtti\ de m•r akkor is nagy m•lt• tisztiorvosi rendszert 
t•masszam fel\ szervezzem •jra. Term€szetesen nem 
egyedNl fogtam hozz•\ hanem kiv•l‚ munkat•rsakkal. 
‹gy szNletett a tisztiorvosi tVrv€ny\ l€trejVtt az >[TSZ 
± ezt a nevet mi adtuk neki\ sokan nem VrNltek ennek\ 
de musz•j volt a Ÿn€peg€szs€gNgyŸ sz‚t visszacsemp€sz-
ni. •€nyeges\ hogy ez nem csak felNgyel!\ bNntet! szerv\ 
ez szolg•lat– Žn lettem az orsz•g els! tiszti f!orvosa ± 
n€gy €vig. M•r az‚ta kilencen kVvettek.

Ebben a sz"ban, hogy tisztiorvos benne van, hogy +tiszt+. 
A tiszt parancsol, *n m%gis azt mondja, hogy ez a mun-
kaszolg#lat.
Meg kellett p•ly•ztatni minden tisztiorvosi •ll•st €s na-
gyon sok lelkes ember jelentkezett\ kellettek is\ mert sok 
volt a feladat. MegszerveztNk az int€zeteket: az >[TSZ 
v€gezte a bakteriol‚giai vizsg•latok nagy r€sz€t\ •tvet-
te a klinikai laborat‚riumokt‚l. Lontos volt a szoci•lis 
munka is\ hiszen akkor m€g n€pj‚l€ti miniszt€rium 
volt\ teh•t egyNtt volt a szoci•lis- €s az eg€szs€gNgy. 
A legfontosabb: az •gynevezett n€peg€szs€gNgyi prog-
ramot az >[TSZ kezdte\ az‚ta szerintem csak rontot-
tak rajta\ mert nem volt\ nincs r• el€g p€nz. Azon mun-
k•lkodtunk\ hogy tVbb legyen a megel!z!\ felderFt! 
munka\ szŒrjNk ki a magas v€rnyom•st‚l szenved!ket\ 
a cukorbetegeket €s az id!ben felfedezhet!\ gy‚gyFtha-
t‚ betegs€geket. [em lehetett kem€nykedni\ ezt had 
mondjam el\ b•r fontos volt az is\ hogy megbNntessNk 
azokat\ akik v€tenek a szab•lyok ellen: romlott term€-
keket forgalmaznak\ ‚lmot kevernek a paprik•ba stb.

Ez egy fontos program volt akkor, f%nye %s eredm%nyes-
s%ge m#ra mintha megkopott volna.
Megkopott m•s is– Qgy nagyon aktu•lis dolgot emlF-
tek: H1[1 j•rv•ny. Annyi t•mad•st m€g v€d!olt•s\ ol-
t‚anyag nem kapott soha\ mint most– Qlv€tve hFvtak 
egy-egy tisztiorvost a r•di‚ba\ televFzi‚ba\ a m€di•hoz 
•ltal•ban. [ekNnk nagyon sok tapasztalatunk van 1890 
‚ta\ amikor az els!\ tudom•nyosan feldolgozott in“u-
enzaj•rv•ny volt. Tudjuk\ hogy az in“uenzaj•rv•nyok 
lefoly•sa v•ltoz‚ €s el!re megj‚solhatatlan: el!fordul-
hat\ hogy nem lesz baj\ de lehet\ hogy elindul egy H1[1 
vFrustVrzs\ ahogy elindult 1918±19-ben is\ €s ahogy ak-
kor\ most is v€gigpusztFtja a vil•got.

T)bb hal#lt okozott, mint az els' vil#gh#bor$.
Igaz\ •m lehet\ hogy elindul egy m•sik H1[1\ mint 
amilyen a 70-80-as €vekben\ €s annak pedig alig volt 
•ldozata. Most megint megjelent egy a hat•ron: m•r 
volt n€h•ny hal•los •ldozat\ €s itt •lltunk\ hogy mi lesz 
bel!le. P•r €vvel ezel!tt az QgyesNlt >llamokban egy 
katonai t•borban ugyanazt a vFrust izol•lt•k\ mint ami 
1919-ben pusztFtott. Qgy amerikai olt‚anyaggy•r mil-
li‚sz•mra legy•rtotta a v€d!olt•st €s a vFrus eltŒnt. [em 
jVtt ki a katonai t•boron kFvNl. Ilyen mindig van\ ezt 
kellett volna elmondani az embereknek\ hogy soha nem 
tudni\ hogy mi lesz bel!le. Igaz\ most p•r h€t m•lt•n 
kiderNlt\ hogy ez a mostani H1[1 nem annyira vesz€-
lyes ± de akkor m•r megindult az olt‚anyag gy•rt•sa. 
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M€g azt se tudtuk akkor megmondani\ hogy mennyi-
re lesz j‚ a magyar olt‚anyag\ ma m•r tudjuk: nyolc-
van sz•zal€kban hat•sos. Mit csin•ljunk\ ha nem tud-
juk\ hogy milyen lesz a j•rv•ny: a legrosszabbra kell fel-
k€szNlni– Mi a legrosszabb forgat‚kVnyvre k€szNltNnk.

Nekem f)lemlegette valaki a rom#niai koleraj#rv#nyt, 
hogy annak idej%n f%l' volt, hogy a Duna-Delt#ban tom-
bol" %s m#shol is elterjedt betegs%g #tj)het a hat#ron %s ha 
eml%kezetem nem csal, akkor *n elmondta a szakmai %r-
veit egy magas f"rumon, ahol a politikusok leszavazt#k: 
nem lehet lez#rni a hat#rt. Belesz"lhat a politika ebbe?
[em sz‚lhatna bele\ de megteszi– Žppen €n voltam ak-
kor a tisztif!orvos\ amikor megjelent a kolera r€me\ s!t\ 
m€g a pestis r€me is– Abban az id!ben Indi•ban em-
berek betegedtek meg pestisben. Qgy utas\ aki eg€szs€-
gesnek €rzi mag•t €s felNl egy repNl!g€pre\ eljVn Euda-
pestre\ €s mire kisz•ll a Lerihegyi repNl!t€ren l•zas be-
teg lehet. A j•rv•ny megel!z€s€€rt mindent meg kel-
lett tenni. Abban az id!ben hat•rlez•r•sr‚l nem lehe-
tett sz‚– Az lehetett csak\ hogy az utaz‚kat\ f!k€nt ha 
olyan helyr!l jVttek\ ahol sok a fert!zVtt beteg\ akkor 
bel€p€sNket az orsz•gba megszigorFtottuk. [em is jVtt 
be a pestis hozz•nk sem\ Qur‚p•ba sem– A koler•val 
m•r m•s volt a helyzet\ bejut•s•t nem tudtuk megaka-
d•lyozni\ hiszen |krajn•ban €s Rom•ni•ban is nagyon 
rosszak voltak az eg€szs€gNgyi viszonyok. [em z•rhat-
tuk le a hat•rt\ de ami annak ment€n tVrt€nt ± ebben 
a m•r emlFtett Tarsoly doktornak is nagy €rdemei vol-
tak ± az nagyon eredm€nyes volt. MegszerveztNk a {gye-
l!szolg•latot\ a tisztiorvosok int€zkedtek\ megcsin•l-
tuk. Akkor sem lehetett lez•rni a hat•rt\ amikor |kraj-
n•ban megjelent a di €ria\ nagyon f€ltNnk t!le\ mert 
ott felborult a rend\ nem oltott•k a gyerekeket. Szeren-
cs€re n•lunk nagy volt akkor is az olt•si fegyelem\ a gye-
rekek 99\8 sz•zal€ka megkapta €s megkapja ma is az 
olt•st. >m sohasem lehet tudni\ hogy a feln!ttek szer-
vezete ¹eml€kszik-eº m€g a v€d!olt•sra. Qz€rt egyet le-
hetett csin•lni\ amit akkor meg is tettNnk: mindenki\ 
aki tetanusz v€d!olt•st kapott megkapta a di €ria elle-
nanyag•t is ugyanabban az olt•sban. Meg•sztuk– [em 
mindenhol voltak ilyen szerencs€sek\ Hollandi•ban\ [€-
metorsz•gban megjelent a betegs€g–

Ugyanilyen k%plettel le!rhat" a menek&ltt#borba %rkez'k 
esete? 3k sokszor megsz)knek az #llom#sr"l...
A menekNltekn€l nem a heveny fert!z€sekt!l f€lNnk\ 
hanem a tuberkul‚zist‚l. Qz€rt kell egy nagyon er!s €s 
j‚ tisztiorvosi rendszer. Qz€rt f•j nekem ± err!l m€g 

nem besz€ltNnk ±\ hogy az elm•lt €vekben nagyon sok 
minden tVrt€nt\ ami ezt a rendszert gyVngFtette. A la-
borat‚riumok egy r€sze megszŒnt\ a megyeiek helyett 
region•lis tisztiorvosok vannak\ teh•t h•romszor any-
nyi emberre kell most gondot viselniNk mint eddig\ el-
vett€k t!lNnk az €lelmiszer-biztons•gi ellen!rz€s jog•t...

/s odaadt#k az #llatorvosoknak...
Qlvett€k a munkaeg€szs€gNgyet is. A 2010-es v•laszt•-
sok ut•n VrVmmel hallottam\ hogy a Parlament Qg€sz-
s€gNgyi Eizotts•g•nak az elnVke\ Mikola doktor beje-
lentette\ hogy vissza kell ezeket a feladatokat adni oda\ 
ahol egyszer m•r j‚l mŒkVdtek–

Gonosz vagyok-e, ha azt mondom, hogy odaadt#k az 
%lelmiszer-eg%szs%g&gyet #llatorvosoknak, akik persze meg-
tanulhatj#k ezt is, de nem tudj#k megcsin#lni $gy, mint 
akinek eredetileg hum#norvosi a v%gzetts%ge(
Az €lelmiszer-eg€szs€gNgy persze r€szben •llatorvosi 
feladat is\ mert nem mindegy\ hogy milyen •llatokat 
v•gunk le €s fogyasztunk.

Ismeri bizony#ra azt, hogy egy ember h#rom h"nap alatt 
megtan!that" eg%rfog#sra, de egy macska ezt nyolc h"-
napos kor#ban tanfolyam n%lk&l jobban csin#lja, de be-
sz%lj&nk arr"l, hogy *n t)bbsz)r mondta ± %s mint meg-
'rzend' %rt%ket eml!tette ± )r&lt, hogy tan!thatott.
Žn nagyon szeretek oktatni b•r m•r kicsit f•raszt. >t-
adni mindazt\ hogy nem csak szem€lyes gy‚gyFt•s van\ 
hanem egy n€pet is kell gy‚gyFtani ± ez mindig lelke-
sFtett. Mindig j‚ €rz€s\ amikor az Nres padsorok meg-
telnek. A tanFtv•nyaimra nagyon bNszke vagyok– Ket-
ten itt lettek tansz€kvezet! egyetemi tan•rok\ sajnos az 
egyik {atalon elhunyt\ h•rman az QgyesNlt >llamok-
ban professzorok. A region•lis tisztif!orvos-asszony 
szint€n az int€zetb!l kerNlt ki. >m most m•r az egye-
temi oktat•sb‚l is •gy €rzem kiVregedtem. [em tet-
szik nekem az\ hogy sz•mos tant•rgyb‚l csak Fr•sbeli 
vizsga van. Qg€szen m•s\ amikor a tan•r szemben Nl az 
orvostanhallgat‚val\ €s •gy k€rdezi. Qgyik nagy el!-
dVm\ Jeney professzor mondta\ hogy a szigorlat az utol-
s‚ lehet!s€g arra\ hogy a hallgat‚ tanuljon. [em sze-
retem ezt az eg€sz Eolognai-rendszert ± igaz az orvos-
tanhallgat‚kn•l m€g ez nem Fgy van\ de a n€peg€sz-
s€gNgyi ellen!rVk\ felNgyel!k m•r ebben a rendszer-
ben tanulnak. [€ha vizsg•ztatom !ket\ €s nem vagyok 
megel€gedve ezzel a rendszerrel. Kicsit VrNlVk\ hogy 
a tanFt•st m•r abbahagyhatom. [em tudok m•r ebben 
a mai egyetemi oktat•sban m•r r€szt venni.
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/s m%lt"s#g#t is vesz!ti a dolog...
... az oktat•s m€lt‚s•g•t\ igen– [em €n vagyok az egyet-
len\ aki ezt gondolom–

Mikor volt utolj#ra orvosn#l?
Mennem k€ne felNlvizsg•latra\ mert ezel!tt h•sz €vvel 
egym•s ut•n k€t infarktust kaptam\ szerintem ehhez 
hozz•j•rult az orsz•gos tisztif!orvoss•g is. Az‚ta •llan-
d‚ kontroll alatt vagyok\ orvoss•gok tVmkeleg€t kell 
szednem\ ez€rt kVrNlbelNl h•rom-n€gy havonta j•rok 
orvoshoz. Eizony €rzem\ hogy egyre rosszabb az •lla-
potom.

Nem l#tszik(
[agyon kedves\ hogy mondja– Sokan mondj•k\ hogy 
nem l•tszik\ de €n m•r €rzem magamon.

Nyolcvan-h#rom %ves, lehet ebb'l m%g sz#z is(
[em fogom meg€lni–

Mit )r)k)lt sz&l'i #gon?
Ždesany•m 97\ a n!v€re 98\ a b•tyja pedig 90 €ves volt\ 
amikor meghalt. Ždesap•m rokons•g•n•l m•s volt a hely-
zet: az Vccse negyvenegyneh•ny €vesen ment el\ ” is 
hatvanat €lt. [em tudom melyikNk g€njei fognak fe-
lNlkerekedni.

Csak a hangulat#t, a j" ked%ly%t ne vesz!tse el(
Sajnos id!nk€nt elvesztem... >m abban m€g rem€ny-
kedek\ hogy a tisztiorvosi rendszer mag•hoz t€r\ hogy 
a kFs€rleteimet befejezhetem\ nagyobb kudarcok n€l-
kNl. Qgyet m•r nem akarok: oktatni. Id€n m€g rend-
szeresen tanFtottam\ de abba m•r nem elf•radtam\ ha-
nem megf•radtam. Rem€lem\ €rezhet! a kNlVnbs€g–

Er't k!v#nok *nnek, mert az embert az elhivatotts#g, 
a becsv#gy %s olykor a d&hei is %ltethetik nagyon sok#ig(
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#sszefoglal$s: A szerz+k v!gigk%s!rik az 1991-ben megalakult •NTSZ m'k"d!s!t napjainkig, k5l"n"s 
tekintettel az elm7lt 10 !v v€ltoztat€saira.
Kulcsszavak: n!peg!szs!g5gy, tisztiorvosi szolg€lat, orsz€gos tisztif+orvosi hivatal, orsz€gos int!zetek, 
megyei korm€nyhivatalok n!peg!szs!g5gyi szakigazgat€si szervei, j€r€si int!zetek

Summary: The authors report on the activities of the National Public Health and Medical O8cer service 
funded in 1991, from the beginning to the present, with special emphasis on the changes of the last 10 
years.
Keywords: public health, Medical O8cer Service, O8ce of the Chief Medical O8cer, national institutes, 
Policy Administration Service of Public Health in the counties, District Institute of Public Health

A Tisztiorvosi Szolg€lat 22 !ve ± a megalakul€st•l 
napjainkig*

22 years of the Medical O8cer Service ± from the 
beginning to the present

1 Debreceni Egyetem, N%peg%szs%g&gyi Kar, Megel'z' Orvostani Int%zet ± 4528 Debrecen, Kassai $t 26. ± Tel.: ;<2= <12 764
2 >llami N%peg%szs%g&gyi %s Tisztiorvosi Szolg#lat ± Orsz#gos Tisztif'orvosi Hivatal, Budapest

Az Qg€szs€gtudom•ny 56. €vfolyam•ban megeml€-
keztNnk az >[TSZ 1991-es megalakul•s•nak el!zm€-
nyeir!l\ €s azokr‚l az alapelvekr!l €s c€lkitŒz€sekr!l\ 
amelyek a tisztiorvosl•s •jj•szNlet€s€t meghat•rozt•k 
¡1¢. Jelenlegi kVzlem€nyNnk val‚j•ban folytat•s: azt 
vizsg•lja\ mi tVrt€nt az elm•lt 22 €v alatt\ €s f!leg azt\ 
hogyan alakult a Szolg•lat sorsa a legut‚bbi 10 €v so-
r•n‘ Dolgozatunkat arra a ¹Eesz•mol‚º-ra alapoztuk\ 
amely 2013-ban hangzott el a Magyar Tudom•nyos 
Akad€mia W. Orvosi Oszt•ly•nak Nl€s€n.

AZ EL%ZM!NYEK

25 €vvel ezel!tt a Magyar Tudom•nyos Akad€mia 
QlnVks€ge egy 32 tag• komplex bizotts•got hFvott €let-
re\ hogy vizsg•lja meg a magyar n€p eg€szs€gi •llapo-
t•t\ az eg€szs€gi •llapotra hat‚ t€nyez!k akkori helyze-
t€t\ €s tegyen javaslatot a fokoz‚d‚ roml•s meg•llFt•-
s•ra\ illetve az •ltal•nos eg€szs€gi •llapot javFt•s•ra. Az 

elnVks€g a hat•rozat v€grehajt•s•ra az W. Orvosi Osz-
t•lyt\ illetve annak akkori elnVk€t\ Hal#sz B%la akad€-
mikust k€rte fel. A megalakul‚ bizotts•g elnVke Eck-
hardt S#ndor akad€mikus lett\ mFg tagjai kVzVtt olyan 
kiv•l‚ kutat‚k €s kVz€leti szerepl!k sorakoztak fel\ 
mint Andorka Rudolf\ Gseh-Szombati ••szl‚\ Szent•-
gothai j•nos €s Straub L. Erun‚.

A tanulm•ny n€h•ny h‚nap alatt elk€szNlt\ €s annak 
rVvid kivonata a Magyar Tudom•ny 1989. €vi 3. sz•-
m•ban jelent meg ¡2¢. Qbb!l a rVvidFtett tanulm•nyb‚l 
mindVssze k€t meg•llapFt•st emeln€nk ki. Az egyik: 
¹a program sikeres v€grehajt•s•hoz... biztosFtani kell... 
a v€grehajt•st leghat€konyabban szolg•l‚ infrastruk-
t•ra kidolgoz•s•tº\ mFg a m•sik: ¹... el€rkezett az id! 
a kVzeg€szs€gNgyi-j•rv•nyNgyi h•l‚zat korszerŒsFt€s€-
re €s hat€konys•g•nak fokoz•s•raº. Az akad€miai kez-
dem€nyez€ssel nagyj•b‚l egy id!ben az akkori Szoci-
•lis- €s Qg€szs€gNgyi Miniszt€riumban K)k%ny Mih#ly 
miniszterhelyettes vezet€s€vel reformbizotts•g alakult\ 
amely tVbbnyire azonos kVvetkeztet€sre jutott\ mint az 

* A k"zlem!ny megjelent az Eg!szs!gtudom€ny 2014. !vi 2. sz€m€ban. Az ut€nk"zl!st Prof. Dr. D!si Ill!s, a foly•irat felel+s szerkeszt+je enged!lyezte.



+<+X+&@ =›;#+q)}~+=

})$+C)(;()C„C~ ] …†. )*,B#~"q ‡. (;'q _‡ˆ‰Š`

78

akad€miai komplex bizotts•g. Qz nem volt v€letlen\ hi-
szen a k€t bizotts•gban tVbbnyire ugyanazok a szak-
emberek foglaltak helyet.

A reformbizotts•g jelent€s€nek rVvid v•ltozata a [€p- 
eg€szs€gNgy 1989. €vi 5. sz•m•ban l•tott napvil•got\ €s 
tVbbek kVzVtt kimondta\ hogy a ¹kVzeg€szs€gNgyi biz-
tons•g fenntart•s•€rt az •llamot oszthatatlan felel!s-
s€g terheliº €s javasolja\ hogy az akkori kVzeg€szs€g-
Ngyi-j•rv•nyNgyi felNgyeleti rendszer ± az Orsz•gos Men-
t!szolg•lathoz hasonl‚an ± egys€ges centraliz•lt szer-
vezetet alkosson ¡3¢.

[yilv•n ezek a javaslatok j•tszottak szerepet abban\ 
hogy az 1990-ben megalakult rendszerv•lt‚ korm•ny 
a tisztiorvosi rendszer •jj•szNlet€s€t\ €s ennek el!k€-
szFt€s€re egy bizotts•g l€trehoz•s•t hat•rozta el. A Ei-
zotts•g f€l €ves munka ut•n elk€szFtette a tVrv€nyjavas-
latot\ amelyet Surj#n L#szl" n€pj‚l€ti miniszter az or-
sz•ggyŒl€s el€ terjesztett. A Parlament 1991. m•rcius 
20-i Nl€snapj•n az el!terjeszt€st dVnt! tVbbs€ggel elfo-
gadta ¡4¢.

A TISZTIORVOSI T#RV!NYR%L

Az >llami [€peg€szs€gNgyi €s Tisztiorvosi Szolg•-
latr‚l _tov•bbiakban: >[TSZ\ illetve Szolg•lat` sz‚l‚ 
1991. €vi •I. tVrv€ny _tov•bbiakban: TVrv€ny` 1. §-a 
a Szolg•lat k&ldet%s%t a kVvetkez! 3 bekezd€sben hat•-
rozta meg:
1` A kVzeg€szs€gNgyi\ j•rv•nyNgyi €s eg€szs€gv€-

delmi _a tov•bbiakban: n€peg€szs€gNgyi` tev€keny-
s€g ir•nyFt•sa €s felNgyelete\ valamint az eg€szs€g-
Ngyi ell•t•s felNgyelete •llami feladat.

2` Az •llam az els! bekezd€sben foglaltakat a n€pj‚-
l€ti miniszter kVzvetlen ir•nyFt•sa alatt •ll‚ >lla-
mi [€peg€szs€gNgyi €s Tisztiorvosi Szolg•lat l€t-
rehoz•s•val €s mŒkVdtet€s€vel biztosFtja.

3` A Szolg•lat az •llami kVlts€gvet€sb!l mŒkVdtetett 
orsz•gos hat•skVrŒ •llamigazgat•si szerv.
A TVrv€ny 2-6. §-a a Szolg•lat feladatait ismertette\ 

amelyek val‚ra v•lt•s•val biztosFthat‚ volt\ hogy az 
eg€sz orsz•g terNlet€n egys€ges elvek szerint €s magas 
szFnvonalon tVrt€njen a j•rv•nyNgyi\ a kVzeg€szs€g-
Ngyi\ az eg€szs€gv€delmi\ valamint az eg€szs€gNgyi igaz-
gat•si €s koordin•ci‚s tev€kenys€g. Qzt a nemes c€lt 
szolg•lta\ hogy a TVrv€ny a Szolg•lat hat•skVr€be utal-
ta a lakoss•g j•rv•nyNgyi biztons•g•hoz szNks€ges fel-
t€telek biztosFt•s•t\ bele€rtve az ehhez szNks€ges olt‚-
anyagok\ fert!tlenFt! €s irt‚szerek forgalomba hozata-

l•t\ a j•rv•nyvesz€ly vagy a j•rv•ny fenn•ll•s•nak a meg-
•llapFt•s•t\ €s az ezek felsz•mol•sa €rdek€ben szNks€-
ges valamennyi int€zked€s megt€tel€t.

|gyancsak ezt a c€lt szolg•lta\ hogy a TVrv€ny a Szol-
g•lat kVteless€g€v€ tette a kVrnyezet-eg€szs€gNgy\ a t•p-
l•lkoz•s- €s €lelmez€s-eg€szs€gNgy\ a munkaeg€szs€g-
Ngy €s a sug•reg€szs€gNgy kVr€be tartoz‚ hat•r€rt€kek 
tudom•nyos megalapoz•s•t\ azok betart•s•nak ellen!r-
z€s€t\ €s hi•nyoss•gok eset€n int€zked€sek megt€tel€t. 
Az eg€szs€gv€delem terNlet€n a Szolg•lat feladata lett 
a szakmai felNgyelet az eg€szs€gNgyi ell•t•s preventFv 
int€zm€nyei felett\ tov•bb• az eg€szs€gnevel€ssel\ ta-
n•csad•ssal €s az eg€szs€gNgyi ismeretterjeszt€ssel kap-
csolatos tev€kenys€g.

W€gezetNl a TVrv€ny ± mint azt fentebb m•r emlFtet-
tNk ± a szolg•lat feladat•v• tette egyes eg€szs€gNgyi €s 
koordin•ci‚s feladatok ell•t•s•t\ amelyet a kVvetkez!k-
kel indokolt: ¹... a Szolg•lat felNgyeli az eg€szs€gNgyi 
int€zm€nyek mŒkVd€s€re vonatkoz‚ szab•lyok gyakor-
lati megval‚sul•s•t\ €s ell•tja azokat a feladatokat\ ame-
lyek az Vnkorm•nyzatok eg€szs€gNgyi feladatainak Vsz-
szehangol•s•b‚l €s egyes r€gi‚k lakoss•g•nak eg€szs€g-
Ngyi ell•t•s•nak biztosFt•s•b‚l ad‚dnak\ illetve speci-
•lis szak€rtelmet ig€nyelnek\ €s biztosFt•suk nem fNg-
ghet az Vnkorm•nyzatok m€rlegel€s€t!l.º

A TVrv€ny 7. § -a a Szolg•lat szervezet%t ismertette\ 
amelyet a tVrv€nyhez csatolt 7]1991. _IW. 26` sz. [M 
rendelet _tov•bbiakban: Rendelet` eg€szFtett ki ¡5¢. Qn-
nek €rtelm€ben a Szolg•lat kVzponti €s terNleti int€z-
m€nyekb!l •ll. A kVzponti int€zm€nyeket az Orsz•gos 
Tisztif!orvosi Hivatal _a tov•bbiakban: OTH`\ vala-
mint 8 olyan orsz•gos int€zet alkotja\ amelyek tudo-
m•nyos kutat‚\ szakmai tov•bbk€pz!\ €s speci•lis gya-
korlati feladatokat l•tnak el. Qzzel szemben a minden-
napi gyakorlati tev€kenys€g ell•t•s•t a TVrv€ny a f!v•-
rosi €s 19 megyei int€zetre\ valamint 22 f!v•rosi kerN-
leti €s 101 v•rosi int€zetre bFzta\ ez ut‚bbiak azonban 
nemcsak a megnevezett v•rosok\ hanem a v•rosok kVr-
zet€t alkot‚ telepNl€sek j•rv•nyNgyi\ kVzeg€szs€gNgyi\ 
eg€szs€gv€delmi €s eg€szs€gNgyi igazgat•si feladatait is 
ell•tt•k.

Itt kell megjegyezni\ hogy b•r a TVrv€ny err!l kNlVn 
nem int€zkedett\ az el!zm€nyek ut•n term€szetesnek 
tŒnt\ hogy mind a f!v•rosi\ mind a 19 megyei int€zet-
ben tov•bb folytatt•k munk•jukat a k€miai €s mikro-
biol‚giai _ezen belNl szerol‚giai €s parazitol‚giai`\ il-
letve a f!v•rosban €s 6 megyei int€zetben a sug•r{zi-
kai laborat‚riumok. Az Fgy kialakFtott szervezet mŒ-
kVd€s€€rt az orsz•gos tisztif!orvos €s helyettesei vol-
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tak felel!sek\ mFg az orsz•gos int€zeteket a f!igazga-
t‚k\ a f!v•rosi €s megyei int€zeteket a megyei tisztif!or-
vosok\ a f!v•rosi kerNleti €s a v•rosi int€zeteket a v•-
rosi tisztif!orvosok igazgatt•k.

A Szolg•lat tekint€ly€t jelent!sen nVvelte\ hogy a m•r 
emlFtett Rendelet el!Frta a vezet! •ll•sok p•ly•zati fel-
t€teleit\ €s az orsz•gos tisztif!orvost €s helyetteseit\ az 
orsz•gos int€zetek f!igazgat‚it\ valamint a megyei tisz-
tif!orvosokat meghat•rozatlan id!re kVzvetlenNl a n€p-
j‚l€ti miniszter nevezte ki.

W€gezetNl a TVrv€ny 8±14. §-a a Szervezet hat‚s•gi 
jogkVr€vel foglalkozott\ egyben meghat•rozta az els!-
fok• €s m•sodfok• elj•r•sra illet€kes int€zm€nyeket.

•sszefoglalva: a TVrv€ny a tisztiorvosl•s valameny-
nyi felt€telrendszer€t teljesFtette: tiszt•zta a feladatokat\ 
el!Frta a szakmai kVvetelm€nyeket\ biztosFtotta a labo-
rat‚riumi h•tteret\ megval‚sFtotta az Vnkorm•nyzatok-
t‚l val‚ fNggetlens€get €s megadta a hat‚s•gi jogkVrt.

TISZTIORVOSL•S A T#RV!NY ELFOGAD•SA UT•N

A TVrv€ny elfogad•sa ut•n az orsz•gos\ a megyei €s 
a v•rosi int€zetekben megszakFt•s n€lkNl tov•bb folyt 
a hagyom•nyos megel!z! tev€kenys€g\ ugyanakkor 
k€sedelem n€lkNl elindult az •j feladatok felt€teleinek 
megteremt€se is. M•r az els! h‚napokban megtVrt€nt 
a vezet!k kinevez€se\ az OTH megalakul•sa\ a tiszti-
orvosi tanfolyamok €s vizsg•k lebonyolFt•sa\ ¹A Tisz-
tiorvos Jogi K€zikVnyveº megjelentet€se\ az ¹Qpinfoº 
heti kiadv•ny elindFt•sa\ az int€zetek mŒszer\ sz•mFt‚-
g€p €s g€pkocsi felszerel€se\ csal•dv€delmi tan•csad‚k 
szervez€se\ a vil•gbanki kVlcsVnt•rgyal•sok megindF-
t•sa\ v€gNl hossz• el!k€szFt! munka €s egyeztet€s ut•n 
az els! n€peg€szs€gNgyi program elfogadtat•sa ¡6¢.

Az elkVvetkez! €vekben a feladatok tov•bb nVve-
kedtek: kib!vNlt a kVtelez! €s aj•nlott v€d!olt•sok kV-
re\ a molekul•ris virol‚gia •j t•vlatokat nyitott\ ki€pNlt 
a bioterrorizmus elleni v€delem\ •jabb orsz•gos int€-
zetek alakultak €s ma m•r az >[TSZ nev€hez fŒz!dik 
a daganatok szŒr!vizsg•lat•nak a megszervez€se\ a nem-
doh•nyz‚k v€delm€r!l sz‚l‚ rendelkez€sek ellen!rz€-
se\ a magyarorsz•gi k•bFt‚szer-helyzet €vr!l-€vre tVr-
t€n! {gyelemmel kFs€r€se €s elemz€se\ a h!s€g- €s pol-
lenriad‚k elrendel€se stb.

Mindezt a lakoss•g eg€szs€g€nek a javul•sa kFs€rte. 
Az elm•lt 22 €v alatt ugyanis jelent!sen csVkkent a he-
veny szFv- €s agyi infarktusban\ az idNlt tNd!betegs€-
gekben\ a motoros balesetekben €s az Vngyilkoss•gok-

ban id! el!tt elhunytak sz•ma\ a 14 ½-es nyers hal•-
loz•si ar•nysz•m 13½-re v•ltozott\ a szNlet€skor v•r-
hat‚ •tlagos €lettartam pedig a f€r{ak kVr€ben 5\ a n!k 
kVr€ben 4 esztend!vel nVvekedett. |gyancsak az elm•lt 
22 esztend!ben a fel€re csVkkent a mŒvi terhess€g meg-
szakFt•sok sz•ma\ mFg a csecsem!haland‚s•g 15 ½-r!l 
5 ½-re v•ltozott.

Az eredm€nyek el€r€s€ben az orvostudom•ny fejl!-
d€se €s a klinikusok kiv•l‚ munk•ja mellett szerepet 
j•tszott a Tisztiorvosi Szolg•lat is\ a fert!z! betegs€gek 
megel!z€s€ben pedig €ppen ez a szolg•lat v•llalta az 
oroszl•nr€szt. Qleget t€ve az el!dVk •ltal kidolgozott 
m‚dszereknek €s v€d!olt•soknak\ s!t azokat tov•bb 
fejlesztve a fert!z! betegs€geknek az eur‚pai n€pess€g 
kormegoszl•s•ra standardiz•lt hal•loz•si ar•nysz•m•t 
3\8 sz•zezrel€ken tartotta ± ez az Qur‚pai |ni‚ban egyi-
ke a legkedvez!bb helyeknek ± €s meg‚vta a magyar 
lakoss•got a HIW]AIDS betegs€g jelent!s elterjed€s€-
t!l. Mindezek az eredm€nyek kivFvt•k a lakoss•g elis-
mer€s€t\ €s Fgy tVrt€nhetett\ hogy 2009-ben egy kVzv€-
lem€ny-kutat•s sor•n az >[TSZ kapta a legmagasabb 
bizalmi pontsz•mot\ maga mVgVtt hagyva az alkot-
m•nybFr‚s•got\ az Ngy€szs€get €s a helyi Vnkorm•ny-
zatokat.

Az elm•lt €vek azonban nem m•ltak el zavartala-
nul. A politikai befoly•sol•st‚l sem mentesen 1995 €s 
2011 kVzVtt 10 megbFzott\ illetve kinevezett orsz•gos 
tisztif!orvos v•ltotta egym•st\ €s a kFv•natosn•l gyak-
rabban cser€l!dtek a megyei €s v•rosi _k€s!bb: kist€r-
s€gi` tisztif!orvosok is.

Wiszonylag gyakran v•ltozott a kVzponti int€zm€-
nyek szerkezete: a TVrv€nyben m€g szerepl! 8 orsz•-
gos int€zet kVzNl 2 int€zet kiv•lt\ ugyanakkor helyNket 
3 •jonnan l€tesFtett int€zet v•ltotta fel. Qzeket a ¹bels!º 
v•ltoz•sokat sem a lakoss•g\ sem a magyar eg€szs€g-
Ngy eg€sze nem €szlelte mindaddig\ amFg h•rom\ s•-
lyos kVvetkezm€nyekkel j•r‚ feladatv•ltoz•s nem €rte 
a Szolg•latot. 2004-ben a megyei int€zetekben mŒkV-
d! laborat‚riumok tVbbs€g€nek az elveszt€se\ 2006-ban 
a munkaeg€szs€gNgyi tev€kenys€gek m•s miniszt€rium-
nak tVrt€n! •tad•sa\ 2007-ben az €lelmiszerl•nc fel-
Ngyelet€nek az elv€tele\ amelyet egyes kVrnyezet- eg€sz-
s€gNgyi kVtelezetts€gek •tad•sa kFs€rt. Žrthet!\ hogy 
ezek ut•n r€szletesebben is foglalkozunk a laborat‚ri-
umok helyzet€vel\ majd az emlFtett v•ltoz•sokat rVgzF-
t!\ €s a TVrv€ny egyes paragrafusait hat•lytalanFt‚ 362] 
2006\ illetve az azt •jra megv•ltoztat‚ 323]210 sz. Kor-
m•nyrendeletet ismertetjNk.
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AZ •NTSZ LABORAT€RIUMOK SORSA

A kVzeg€szs€gNgyi-j•rv•nyNgyi munka hat€konys•-
ga laborat‚riumi vizsg•latokon alapul. Qrr!l •lmodott 
Fodor J"zsef is\ amikor egy ¹kVzponti €szleldeº terveit 
v•zolta fel\ €s ezt val‚sFtotta meg Johan B%la\ amikor 
megalapFtotta az Orsz•gos KVzeg€szs€gNgyi Int€zetet 
_tov•bbiakban: OKI` €s ± a mai Magyarorsz•g terNle-
t€n ± tov•bbi 5 OKI {‚k•llom•st _terNleti laborat‚riu-
mot` l€tesFtett. A 2.203]1954 _•II. 24` minisztertan•-
csi hat•rozat Eudapesten €s valamennyi megyesz€khe-
lyen KVzeg€szs€gNgyi €s J•rv•nyNgyi >llom•st\ €s ezen 
belNl {zikai\ k€miai €s mikrobiol‚giai jellegŒ laborat‚-
riumokat l€tesFtett\ amelyekben ± 2005-re ± m•r 750-
en dolgoztak ¡7¢. A laborat‚riumok eur‚pai szFnvona-
l• munk•t v€geztek\ diplom•saik kVzVtt sz•mosan tu-
dom•nyos fokozattal rendelkeztek\ mFg a nem diplo-
m•sok nagy tapasztalattal bFr‚ asszisztensek €s labo-
r•nsok voltak.

‹gy ment ez eg€szen 2004-ig\ amikor a Phare-prog-
ram segFts€g€nek egyik felt€tele az volt\ hogy •llamilag 
mindVssze 6 ¹region•lisº k€miai\ illetve mikrobiol‚gia 
laborat‚rium mŒkVdhet. Qkkor a fennmarad‚ 14 la-
borat‚rium munk•j•nak a megment€se €rdek€ben az 
OTH vagyonkezel€s€be kerNl! >[TSZ •aborat‚rium 
K . jVtt l€tre. A K  s•lyos p€nzNgyi neh€zs€gei miatt 
a laborat‚riumokat 2006-ban privatiz•lt•k\ €s azok ± 
itt nem r€szletezett okokb‚l ± tVbbszVr is gazd•t cse-
r€ltek. Jelenleg az >[TSZ Vt orsz•gos int€zet€ben mŒ-
kVdnek laborat‚riumok\ mFg a terNleten hat megyei kor-
m•nyhivatal n€peg€szs€gNgyi szakigazgat•si szerve mŒ-
kVdtet hat k€miai €s n€gy mikrobiol‚giai laborat‚riu-
mot.

A 362/2006. &XII. 28.' KORM. RENDELET AZ 
•LLAMI N!PEG!SZS!G(GYI !S TISZTIORVOSI 
SZOLG•LATR€L !S A GY€GYSZER!SZETI 
•LLAMIGAZGAT•SI SZERV KIJEL#L!S!R%L ¡; ¢

A 2006. €v utols‚ napjaiban megjelent korm•nyren-
delet az elm•lt 15 esztend! v•ltoz•sait igyekezett egy-
s€ges jogszab•lyba foglalni\ egyben jelent!sen megv•l-
toztatta az >[TSZ eddigi feladatait €s szerkezet€t. A v•l-
toztat•s sz•nd€ka mindj•rt kitŒnik az 1§-b‚l\ amely 
Fgy hat•rozza meg az >[TSZ-t: ¹Az >llami [€peg€sz-
s€gNgyi €s Tisztiorvosi Szolg•lat _a tov•bbiakban: Szol-
g•lat` kVzponti hivatal. A Szolg•latot az eg€szs€gNgyi 
miniszter _a tov•bbiakban: miniszter` ir•nyFtja.º

A TVrv€nyt!l elt€r!en a korm•nyrendelet a felada-
tokat nem sorolja fel t€telesen\ amib!l az kVvetkezne\ 
hogy az v•ltozatlanul folytat‚dik tov•bb. Qnnek azon-
ban ellentmond az\ hogy a 8. § _1` ca` bekezd€s€ben 
a kVzeg€szs€gNgyi laborat‚riumi munk•latok felsoro-
l•sakor a _2007. •. 1-t!l hat•lyos szVveg szerint` kVvet-
kez! kVzbesz•r•s szerepel: ¹... az €lelmiszer-biztons•g 
kiv€tel€vel...º\ tov•bb• a 21. § _5` bekezd€se\ amely Fgy 
hangzik: ¹2007. janu•r 1. napj•t‚l a munkaeg€szs€g-
Ngyi feladatokat az Orsz•gos MunkaNgyi €s Munkav€-
delmi LelNgyel!s€g _a tov•bbiakban: OMML` l•tja el. 
A faladatok •tad•s•val egyidejŒleg az Orsz•gos Mun-
ka- €s Loglalkoz•s-eg€szs€gNgyi Int€zet _a tov•bbiak-
ban OMLI` a szoci•lis €s munkaNgyi miniszter ir•nyF-
t•sa al• kerNlº. Qvvel az >[TSZ kVtelezetts€gei kVzNl 
az €lelmiszer-biztons•g n€h•ny terNlet€vel\ valamint 
a munka- €s foglalkoz•s-eg€szs€gNgy eg€sz€vel kapcso-
latos feladatok megszŒntek\ ez ut‚bbi al‚l csup•n a mun-
kahelyi sug•r- €s k€miai biztons•gi feladatok kiv€telek.

Alapvet! v•ltoz•s tVrt€nt a Szolg•lat szerkezet€ben 
is. A ¹Fodor J"zsef K)zeg%szs%g&gyi K)zpontº 5 €v ut•n 
megszŒnt\ feladatainak egy r€sz€t 4 orsz•gos int€zet vet-
te •t _21. § _1` bekezd€s`. Az int€zked€ssel az orsz•gos 
int€zetek sz•ma kilencre emelkedett. Qvvel egyidejŒ-
leg a f!v•rosi\ valamint a 19 megyei int€zet ugyancsak 
megszŒnt\ €s a helyNkbe 7 region•lis int€zet l€pett\ kV-
zNlNk egy Eudapest €s Pest megye\ mFg a m•sik hat 
egyNttesen 3-3 megye j•rv•nyNgyi\ kVzeg€szs€gNgyi\ 
eg€szs€gfejleszt€si\ igazgat•si koordin•ci‚s\ valamint 
szakfelNgyeleti feladatait l•tta el. A rendelet €rtelm€-
ben a region•lis int€zetek mŒszeres\ por-\ rost-\ zaj- €s 
sug•rlaborat‚riumot Nzemeltethetnek _8 §ca` €s cb` 
bekezd€s`\ de v€gNl is 6 region•lis int€zetben alakult 
teljes kVrŒ k€miai laborat‚riumi szolg•lat. A Szolg•lat 
emlFtett ter&leti szerveit h€t\ •n. region•lis tisztif!or-
vos vezette. A Szolg•lat helyi szervei a f!v•rosi kerNle-
ti\ valamint a kist€rs€gi int€zetek lettek\ amelyek a ke-
rNleti\ illetve a kist€rs€gi tisztif!orvosok vezet€s€vel el-
l•tt•k mindazokat a n€peg€szs€gNgyi hat‚s•gi €s szak-
mai felNgyeleti feladatokat\ amelyet jogszab•ly nem utalt 
a Szolg•lat m•s szerv€nek a feladatkVr€be. A korm•ny-
rendelet legterjedelmesebb r€sze\ a 3. sz•m• mell€klet 
tartalmazta a 12 budapesti kerNleti €s a 69 kist€rs€gi 
int€zet nev€t\ sz€khely€t €s illet€kess€gi terNlet€t.
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A KORM•NY 323/2010. &XII. 27.' KORM. REN) 
DELETE AZ •LLAMI N!PEG!SZS!G(GYI !S 
TISZTIORVOSI SZOLG•LATR€L, A N!PEG!SZ) 
S!G(GYI SZAKIGAZGAT•SI FELADATOK 
ELL•T•S•R€L, VALAMINT A GY€GYSZER!) 
SZETI •LLAMIGAZGAT•SI SZERV KIJEL#L!)
S!R%L ¡9, 10¢

Alig 4 esztend!vel az el!z! korm•nyrendelet ut•n 
•jabb jogszab•ly szNletett\ amely a Szolg•lat fel€pFt€s€t 
ism€t alapvet!en v•ltoztatta meg. Id!kVzben ugyanis 
megjelent a f!v•rosi €s megyei korm•nyhivatalokr‚l 
sz‚l‚ 288]2010 _•II. 21` sz. Korm•nyrendelet\ amely 
a f!v•rosban €s 18 megy€ben Vsszesen 19 korm•nyhi-
vatalt\ €s valamennyi korm•nyhivatalon belNl 17 kNlVn-
bVz! szakigazgat•si szervet hozott l€tre: ezek kVzVtt 
szerepel 15. sorsz•mmal a n€peg€szs€gNgyi szakigaz-
gat•si szerv is.

Qzt az elvet vette tekintetbe az •j\ 323]2010 sz. kor-
m•nyrendelet\ amikor az 1.§ _1` €s _2` bekezd€s€ben 
•jb‚l de{ni•lta az >[TSZ mŒkVd€s€t. ¹1` Az >llami 
[€peg€szs€gNgyi €s Tisztiorvosi Szolg•lat _a tov•bbi-
akban: a Szolg•lat` szervezetrendszere az Orsz•gos Tisz-
tif!orvosi Hivatalb‚l _OTH` €s annak ir•nyFt•sa alatt 
•ll‚ orsz•gos int€zetekb!l •ll. Az OTH-t az eg€szs€g-
Ngy€rt felel!s miniszter _a tov•bbiakban: a miniszter` 
ir•nyFtja. 2` A f!v•rosi €s megyei korm•nyhivatalok 
szakigazgat•si szervek€nt n€peg€szs€gNgyi szakigazga-
t•si szerv mŒkVdik _a tov•bbiakban: megyei n€peg€sz-
s€gNgyi szakigazgat•si szerv` a n€peg€szs€gNgyi felada-
tok ell•t•s•ra.º

Az •j korm•nyrendelet ± hasonl‚an az ezt megel!-
z!hVz ± nem hat•roz meg feladatokat\ de j‚v•hagyja a 
munkaeg€szs€gNgy €s az €lelmiszerl•nc felNgyelet€nek 
elveszt€s€t. Qz vil•gosan kitŒnik abb‚l is\ hogy az €lel-
miszer-biztons•gi feladatok ell•t•s•val tov•bbi k€t\ mFg 
a munkav€delmi feladatok ell•t•s•ra egy harmadik szak- 
igazgat•si szerv kapott megbFz•st.

Jelent!sen •talakult a Szolg•lat szervezete\ mert n€gy 
€ves mŒkVd€s ut•n megszŒntek a region•lis int€zetek 
€s az eddigi egys€ges dekoncentr•lt szervezet k€t r€sz-
re oszlott. Az OTH €s az OTH ir•nyFt•sa alatt mŒkVd! 
nyolc int€zet tov•bbra is az eg€szs€gNgy€rt felel!s mi-
niszter ir•nyFt•sa al• tartozik\ mFg a 19 n€peg€szs€g-
Ngyi szakigazgat•si szerv €s az al•juk rendelt kist€rs€-
gi int€zet alkalmazottainak legf!bb munk•ltat‚ja a kVz-
igazgat•si €s igazs•gNgy miniszter\ kVzvetlen felettesNk 
a megyei korm•nyhivatalok vezet!je. A ¹region•lis tisz-
tif!orvosº elnevez€s ism€t ¹megyei tisztif!orvosraº v•l-

tozik vissza\ feladata a megyei n€peg€szs€gNgyi szerv 
igazgat•sa. A kist€rs€gi int€zetek vezet€se tov•bbra is 
a ¹kist€rs€gi tisztif!orvosº feladata marad. Hogy a Szol-
g•lat szakmai munk•ss•ga a kett€osztotts•g ellen€re is 
egys€ges maradjon\ a Korm•nyrendelet kimondja\ hogy 
a szakmai felNgyeletet tov•bbra is az OTH-n keresztNl 
az orsz•gos tisztif!orvos gyakorolja.

A 323/2010. SZ. KORM•NY RENDELET UT•NI 
ID%SZAK &2010)T%L NAPJAINKIG' F%BB 
ESEM!NYEI

2013. janu•r elsej€t!l a m•r fentebb emlFtett 1991. 
€vi •I. tVrv€ny •j v•ltozata l€pett €letbe _a tov•bbiak-
ban: m‚dosFtott TVrv€ny`\ amely fel€pFt€s€ben kVveti 
ugyan a r€gi tVrv€nyt ± €s ez€rt nem kerNlt az orsz•gy-
gyŒl€s el€ sem ± de tartalm•ban a 323]2010. sz. Kor-
m•nyrendelet szellem€ben k€szNlt. Qzt a kett!ss€get fe-
jezi ki a m‚dosFtott TVrv€ny •j cFme: ¹1991. €vi •I. tVr-
v€ny az eg€szs€gNgyi hat‚s•gi €s igazgat•si tev€keny-
s€gr!lº is. A jogszab•ly tekintetbe veszi a Korm•nyren-
deletnek azt az elv€t\ hogy az >[TSZ alatt kiz•r‚lag az 
OTH-t €s az OTH ir•nyFt•sa alatt mŒkVd! orsz•gos in-
t€zeteket €rti\ mFg a megyei korm•nyhivatalok n€peg€sz- 
s€gNgyi szakigazgat•si szerveinek\ valamint a kist€rs€-
gi _k€s!bb j•r•si` int€zetek Vsszess€g€t ¹Qg€szs€gNgyi 
>llamigazgat•si Szervº-nek nevezi. A m‚dosFtott TVr-
v€ny a tov•bbiakban csak az ut‚bbi szervezet feladata-
it €s tev€kenys€g€t szab•lyozza. Qzt fejezi ki a m‚dosF-
tott TVrv€ny 1. §-a is\ amely elt€r az eredeti TVrv€ny 
szVveg€t!l: ¹A kVzeg€szs€gNgyi _kNlVnVsen a kVrnye-
zet- €s telepNl€s-\ €lelmez€s €s t•pl•lkoz•s-\ gyermek- 
€s i˜•s•g- illet!leg sug•r-eg€szs€gNgyi\ k€miai bizton-
s•gi`\ a j•rv•nyNgyi\ az eg€szs€gfejleszt€si _eg€szs€gv€-
delmi\ eg€szs€gnevel€si €s eg€szs€g-meg!rz€si`\ az eg€sz-
s€gNgyi igazgat•si tev€kenys€gek ir•nyFt•sa\ koordin•-
l•sa €s felNgyelete\ valamint az eg€szs€gNgyi ell•t•s fel-
Ngyelete _a tov•bbiakban egyNtt: n€peg€szs€gNgy` •l-
lami feladat\ amelyet az eg€szs€gNgyi •llamigazgat•si 
szerv l•t elº. LeltŒn!\ hogy a kVzeg€szs€gNgyi feladatok 
kVzVtt nem tVrt€nik emlFt€s sem a munkaeg€szs€gNgy-
r!l\ sem az €lelmiszer-biztons•gr‚l €s elmarad az ere-
deti TVrv€nyb!l az 1. § _2` €s _3` bekezd€se is. A tov•b-
biakban a m‚dosFtott TVrv€ny mintegy 50£-ban elt€r 
az eredeti TVrv€nyt!l\ ezek ismertet€s€re ezen a helyen 
nem kFv•nunk kit€rni.

A 323]2010. sz. Korm•nyrendeletet kVvet! id!szak 
m•sik nagy esem€nye a j•r•sok l€tesFt€s€r!l sz‚l‚ tVr-
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v€ny\ amely v•ltoztat•ssal j•rt az •llamigazgat•si szer-
vek elnevez€s€ben is. A megy€kn€l megmaradt a ¹n€-
peg€szs€gNgyi szakigazgat•si szervº €s a ¹megyei tisz-
tif!orvosiº elnevez€s\ ugyanakkor a kist€rs€gi int€ze-
tekb!l ¹j•r•si int€zetekº lettek\ v•ltozatlan illet€kess€-
gi terNlettel. A ¹kist€rs€gi tisztif!orvosokº neve ¹j•r•-
si tisztif!orvosokk•º v•ltozott\ eddigi f!oszt•lyvezet! 
besorol•s• korm•nytisztvisel! st•tuszuk f!oszt•lyveze-
t!-helyettess€ degrad•l‚dott\ jelent€keny {zet€s-csVk-
ken€ssel.

A v•ltoz•sok ideje evvel m€g nem €rt v€get. Az •l-
lamigazgat•si szervezetrendszer •talakFt•s•r‚l sz‚l‚ 1007] 
2013. _I. 10` Korm•nyhat•rozat p€ld•ul Fgy fogalmaz: 
¹A Korm•ny felhFvja az eg€szs€gNgy€rt felel!s minisz-
tert\ hogy tegyen javaslatot az Orsz•gos Tisztif!orvosi 
Hivatal ir•nyFt•sa al• tartoz‚ kutat•si feladatokat is el-
l•t‚ orsz•gos int€zetek •talakFt•s•ra\ ezzel a feladatel-
l•t•s racionaliz•l•s•ra\ valamint az egym•ssal szorosan 
VsszefNgg! feladatokat ell•t‚ h•tt€rint€zm€nyek funk-
cion•lis l€tsz•mainak csVkkent€s€re egy integr•lt funk-
cion•lis szerv l€trehoz•s•valº ¡11¢. Tov•bbi v•ltoztat•-
sokat sejtet a Semmelžeis-terv K]3 pontj•nak 18. pont-
ja\ amely c€lul tŒzi ki ¹Az akad€miai szf€ra €s az •lla-
mi n€peg€szs€gNgyi int€zm€nyrendszer egyNttmŒkV-
d€s€nek fejleszt€s€tº valamint ¹a n€peg€szs€gNgyi hu-
m•n er!forr•sok •tgondol•s•t... az €letp•lya modell¼ 
vonatkoz•s•ban isº ¡12¢. Qzek a meg•llapFt•sok azonban 
tov•bbi ismeretek hi•ny•ban nehezen €rtelmezhet!k.

K#VETKEZTET!SEK

Az els! oldalakon Vsszefoglaltuk a n€peg€szs€gNgyi 
szolg•lat kNldet€s€t\ feladatait €s tVrt€nelm€t\ kNlVnVs 
tekintettel az elm•lt 22 €v esem€nyeire. •gy €rezzNk\ 
a Szolg•lat mindv€gig igyekezett eleget tenni a TVrv€ny-
ben meghat•rozott kVtelezetts€geinek\ de munk•j•t ne-
hezFtett€k az egym•st kVvet! korm•nyok szNntelen\ €s 
gyakran egym•snak ellentmond‚ beavatkoz•sai. A be-
avatkoz•soknak kVszVnhet!en az eredeti TVrv€nyt tVbb 
mint 100 m‚dosFt‚\ vagy kieg€szFt! jogszab•llyal v•l-
toztatt•k meg\ €s gyakran v•ltoztak a v€grehajt•s€rt fe-
lel!s tisztif!orvosok is. A tVrv€ny elfogad•s•t kVvet! 
€vekben pedig a Szolg•lat nemcsak laborat‚riumainak 
nagyobbik r€sz€t\ a munkaeg€szs€gNgy teljes €s az €lel-
mez€s-eg€szs€gNgy r€szleges felNgyelet€t veszFtette el\ 
de sz•mos kVrnyezet-eg€szs€gNgyi\ gy‚gyszer€szeti fela-
dat is •tkerNlt m•s miniszt€riumok\ vagy int€zm€nyek 
hat•skVr€be.

Az int€zked€sek kVvetkezt€ben a Szolg•lat szem€lyi 
•llom•nya €s anyagi ell•totts•ga v€szesen csVkkent. KN-
lVnVsen s•lyos a szakember-vesztes€g\ ha meggondol-
juk\ hogy az egykor lelkes\ nagy tud•s• €s nagy gya-
korlattal rendelkez! kVz€pkor• koll€g•k t•voztak el\ €s 
mentek keserŒ sz•jFzzel nyugdFjba\ vagy m•s szakmai 
terNletre. |gyanakkor €vr!l-€vre csVkkent a {atal-szak-
orvos jelVltek sz•ma\ €s a magas szFnvonal• tisztiorvo-
si tanfolyamokat is fel kellet fNggeszteni: nem sok id! 
m•lva jelentkezni fognak az ut•np‚tl•s hi•ny•nak s•-
lyos kVvetkezm€nyei. Hogy a szŒnni nem akar‚ •tszer-
vez€sek erkVlcsileg is s•lyos k•rokat okozhatnak\ arra 
elrettent! p€ld•k a laborat‚riumok privatiz•l•s•val\ il-
letve az Orsz•gos Munkav€delmi €s MunkaNgyi Lel-
Ngyel!s€g egykori vezet€s€vel kapcsolatos bFr‚s•gi el-
j•r•sok megindFt•sa. W€gNl •gy gondoljuk\ az MTA W. 
Oszt•ly•nak tagjait sem hagyhatja hidegen az a t€ny\ 
hogy az egykor oly nagy nemzetkVzi tekint€lynek Vr-
vend!\ kFs€rleteken alapul‚ munka-eg€szs€gtani\ t•p-
l•lkoz•studom•nyi €s olt‚anyag-kutat•sok gyakorlati-
lag megszŒntek.

Žs ha m•r az Akad€mi•n•l tartunk\ ezt a dolgoza-
tunkat avval szeretn€nk befejezni\ hogy annak rVvid 
v•ltozat•t el!ad•s form•j•ban az elm•lt esztend! feb-
ru•rj•ban az Orvosi Oszt•ly el€ terjesztettNk. TettNk ezt 
az€rt\ mert tVbb mint k€t €vtizeddel ezel!tt €ppen en-
nek az Oszt•lynak a kezdem€nyez€s€re indult el az 
a folyamat\ amelyik v€gNl is a Szolg•lat megalkot•s•-
hoz vezetett. KVteless€gNnknek €reztNk\ hogy besz•mol-
junk ennek az int€zm€nynek a tov•bbi sors•r‚l\ egy-
ben az Akad€mia t•mogat•s•t k€rtNk ahhoz az igyeke-
zetNnkhVz\ hogy a Szolg•lat egys€g€t\ eredeti feladatait\ 
tekint€ly€t\ egysz‚val: eredm€nyes munk•ss•g•t visz-
sza•llFthassuk.
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TFz €vvel ezel!tt ± m€g doktorandusz koromban ± 
E•nfalvi U•sp•r professzor mutatott be egy bar•tj•nak\ 
ahogyan ! nevezte ¹Pali b•csinakº. Žn akkor mit sem 
tudtam Prof. Dr. Kertai P•lr‚l\ a kFs€rletes onkol‚gi-
•r‚l €s az •llatkFs€rletekr!l. A rVvid besz€lget€s sor•n 
Prof. Dr. Kertai P•l elmes€lte\ hogy m•r r€g‚ta foglal-
kozik k€miai karcinogenezissel\ k€miailag induk•lt tu-
morokkal\ amelyek patk•nyokban n!nek €s nagyon sze-
retn€\ ha ezekb!l a daganatokb‚l sejtteny€szeteket\ sejt-
vonalakat lehetne indFtani. Žn akkoriban primer sejtte-
ny€szetek l€trehoz•s•val foglalkoztam hum•n eredetŒ 
daganatokb‚l\ Fgy k€zenfekv! volt\ hogy elindul egy kV-
zVs munka\ amelyb!l megszNletett a PhD dolgozatom\ 
tov•bb• sz•mos konferencia absztrakt €s publik•ci‚. 
A tFz€vnyi kVzVs munka alappill€reit ezek a sejtvona-
lak\ illetve a Kertai P•l professzor •ltal megalkotott •j 
metastasis •llatmodell alkott•k.

Kertai professzor a daganatok kemoprevenci‚j•t\ a kF-
s€rletes onkol‚gi•t\ a daganatkutat•st elk€pzelhetetlen-
nek tartotta •llatkFs€rletek n€lkNl. Hangs•lyozta\ hogy 
a sejtteny€szetek\ vagy molekul•ris biol‚giai m‚dsze-
rek b•r rendkFvNl fontosak\ azonban ma m€g nem al-
kalmasak a preventFv hat•sok _kNlVnVsen az •tt€t-k€p-
z!d€st g•tl‚ tulajdons•gok` m€r€s€re\ ez€rt daganatos 
•llatmodellekre van szNks€g. Mindig foglalkoztatta\ hogy 
mivel id€zhet! el! legmegbFzhat‚bban a kFs€rleti •lla-
tokban daganat: k€miai r•kkelt!kkel\ vFrusokkal\ vagy 
ioniz•l‚ sug•rz•ssal‘ Kutatta\ hogy a kNlVnbVz! r•k-
kelt!kkel kezelt kFs€rleti •llatban a kifejl!d! daganat 
carcinoma\ sarcoma\ vagy leukaemia lesz-e\ €s az Fgy 
keletkezett tumor •tt€tet ad-e\ mivel a hum•n dagana-
tos betegs€gek hal•los kimenetele leggyakrabban az •t-
t€tek k€pz!d€s€re vezethet! vissza.

KVzVs kFs€rleteink sor•n h•romf€le k€miai karcino- 
genezissel induk•lt kFs€rletes tumort haszn•ltunk\ egy 
epitheli•lis eredetŒ m•jcarcinom•t _He]De`\ egy me-
senchym•lis eredetŒ mesoblastos nephrom•t _[e]De` 
€s egy myelomonoblastos leukaemi•t _My1]De`. Mind-

h•rom tumort Kertai professzor hozta l€tre. A neph- 
rom•t €s a hepatocellul•ris carcinom•t olyan Lischer 
344 patk•nyokban\ amelyeknek •jszNlVtt korukban _24 
‚r•val szNlet€sNk ut•n` 125 ¦g]•llat n-nitrozodimeti-
lamin {ziol‚gi•s konyhas‚ oldat•t fecskendezt€k be int-
raperitone•lisan. 5±7 h‚napos v•rakoz•si id! ut•n a tu-
morokat elt•volFtott•k\ kisebb darabokra szeletelt€k €s 
foly€kony nitrog€nben t•rolt•k\ ill. sorozatosan L-344 
patk•nyok vesetokja al• transzplant•lt•k _in vivo fenn-
tart•s`. A myelomonoblastos leukaemi•t Huggins €s 
Sugiyama _1966` m‚dszer€vel hozta l€tre 50 napos n!s-
t€ny •ong-Qvans patk•nyokban\ amelyek 3x40 mg]kg 
7\12-dimetilbenz_a`antrac€n oldat•t kapt•k intrav€-
n•san. A kezel€s h•rom egym•st kVvet! h€ten egy al-
kalommal tVrt€nt. Kilenc h‚nap eltelt€vel a megnagyob-
bodott l€pet elt•volFtott•k\ kisebb darabokra szeletel-
t€k\ sorozatosan •ong-Qvans patk•ny vesetokja al• Nl-
tett€k\ vagy foly€kony nitrog€nben t•rolt•k.

A daganatokat •gy tartott•k fenn\ hogy Lischer 344\ 
illetve •ong-Qvans patk•nyok bal oldali vesetokja al• 
transzplant•lt•k. A m‚dszer l€nyege\ hogy a kFs€rleti 
•llatokat elaltatjuk\ a baloldali lumb•lis t•j€kot sz!rte-
lenFtjNk\ a retroperitoneumot lumb•lis metsz€ssel meg-
nyitjuk\ €s az el!h•zott vese tokja al• a tust\ fagyasz-
t•sb‚l felvett vagy frissen kioper•lt tumordarabokat\ 
illetve tumoros sejteket tartalmaz‚ •n. UelasponR ko-
rongot elhelyezNnk el. A sebeket seb€szeti Vlt€ssel z•r-
juk. Wizsg•lataink sor•n minden esetben ezt a mŒt€ti 
technik•t haszn•ltuk.

Kertai professzor kor•bbi munk•iban igazolta €s az 
egyNtt v€gzett kFs€rletekben bebizonyFtottuk\ hogy a pat-
k•nyok vesetokja al• implant•lt daganatsejtek •tt€te-
ket adnak a mellkasban tal•lhat‚ parathymicalis nyi-
rokcsom‚kba. Qzt avval igazoltuk\ hogy 1. a vesetok al• 
Nltetett tusszemcs€k 24 ‚r•n belNl megjelennek a mell-
kasi nyirokcsom‚kban\ 2. ex vivo teljes-test autoradio-
gr•{•s €s in vivo biodisztrib•ci‚s _PQT` vizsg•latok-
ban a 18LDU mind a vesetok alatt nVveked! tumorok-
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ban\ mind pedig a parathymicalis nyirokcsom‚kban 
jelent!sen feld•sul\ 3. hat nap eltelt€vel a baloldali al-
s‚ nyirokcsom‚ a vesetok al• Nltetve •gy viselkedik\ 
mintha szolid tumor lenne ̈ 1©. LelmerNlt a k€rd€s\ hogy 
hogyan juthatnak a lev•l‚ tumorsejtek a vesetok al‚l 
a parathymicalis nyirokcsom‚kba‘

KNlVnbVz! daganatok vesetok al• tVrt€n! implan-
t•ci‚j•val els!sorban Eogden €s mtsai. foglalkoztak\ 
akik a m‚dszert kemoter•pi•s k€szFtm€nyek gyors tesz-
tel€s€re kFv•nt•k felhaszn•lni ¨2©. A m‚dszert patk•-
nyokban Kertai €s mtsai. fejlesztett€k tov•bb isog€n\ 
k€miailag induk•lt tumorok nVveked€si dinamik•j•-
nak kVvet€s€re. A kFs€rletek v€gz€se kVzben vett€k €sz-
re a parathymicalis nyirokcsom‚k elv•ltoz•sait\ majd 
szVvettani vizsg•latokkal igazolt•k a daganatos sejtek 
jelenl€t€t ¨3±6©.

Kertai professzor igen nagy {gyelmet szentelt ezek-
nek az apr‚ nyirokcsom‚knak. Žrdekesnek tal•lta\ hogy 
a r•gcs•l‚k parathymicalis nyirokcsom‚ira viszonylag 
kev€s {gyelmet fordFtottak\ annak ellen€re\ hogy je-
lenl€tNket m•r az 1960-as €vekben leFrt•k ̈ 7©. R€szben 
fest€kkel\ r€szben rVntgen-kontraszt anyagokkal v€g-
zett kutat•sok sor•n meg•llapFtott•k\ hogy a hasNreg-
b!l €rkez! nyirokutak •tl€pik a diafragm•t\ €s h•rom 
•ton haladnak tov•bb. Qzek kVzNl az egyik retroster-
nalisan az a. mammariak mellett halad\ €s a fels! me-
diastinalis nyirokcsom‚kat €rinti. Tilney r€szletesen 
felt€rk€pezte a patk•nyok nyirokrendszer€t\ €s meg•l-
lapFtotta\ hogy a parathymicalis nyirokcsom‚khoz a has- 
Nregb!l\ a m•jb‚l\ a pericardiumb‚l €s a timuszb‚l €r-
kezik nyirok\ €s a mediastinalis nyiroktVrzs fel€ tart 
¨8©. A felsorolt adatok alapj•n val‚szFnŒsFthet!\ hogy 
a vesetok alatt nVveked! tumorok metastatiz•l‚ sejtjei 
el!bb a diafragma nyirokereibe jutnak\ majd f!leg a pa-
rasternalis nyirokereken keresztNl €rintik a parathymi-
calis nyirokcsom‚kat. Lelt€telezzNk\ hogy a vesetok €s 
a parathymicalis nyirokcsom‚k olyan komplexet alkot-
nak\ amilyet a tuberculotikus fert!z€s eset€n a g‚c €s 
a mediastin•lis nyirokcsom‚k kVzVtt Ranke felt€tele-
zett _Ranke-f. komplexus`\ €s amely annak idej€n so-
kat segFtett a fert!z€s pathomechanizmus•nak meg€r-
t€s€ben. Qnnek anal‚gi•j•ra igyekeztNnk kidolgozni egy 
viszonylag izol•lt rendszert a metastasis-k€pz!d€s ta-
nulm•nyoz•s•ra\ evvel is b!vFtve a rendelkez€sre •ll‚ 
m‚dszerek kVr€t.

Munk•nk sor•n tiszt•ban voltunk sz•mos ellenve-
t€ssel. A vesetok alatt nVveked! tumor sz•mos •tt€tet 
ad a mesenteri•lis nyirokcsom‚k fel€ is\ a leszakadt 
daganatsejtek az €rp•ly•n keresztNl hematog€n •ton is 

el€rhetik a parathymicalis nyirokcsom‚kat €s vitatott\ 
de nem kiz•rt\ hogy a vesetok €s a veseparenchyma nyi-
rokcapill•risai kVzt anastomosis van\ ami n€mik€pp 
megv•ltoztatja a metastasisok lokaliz•ci‚j•t. Mindezek 
ellen€re a komplexet a kFs€rletes analFzis szempontj•-
b‚l olyan izol•lt rendszernek tekinthetjNk\ amelyben 
j‚l tanulm•nyozhat‚ egyetlen nyirokcsom‚ angioge-
nesise €s daganatos transzform•ci‚ja. Meghat•rozha-
t‚k tov•bb• az VsszefNgg€sek az els!dleges daganatok 
sejtsz•ma €s a metastasisok megjelen€si ideje kVzVtt\ 
valamint egyes r•gcs•l‚-daganatok metastatikus po-
tenci•lja\ a vesetok al• Nltetett nyirokcsom‚k viszony-
lagos nagy tVmege pedig lehet!s€get ad az els!dleges\ 
m•sodlagos €s tov•bbi tumorok k€miai analFzis€re\ €s 
Fgy a kNlVnbs€gek tanulm•nyoz•s•ra. W€gNl a m‚dszer 
alkalmas az •tt€tk€pz!d€s k€miai prevenci‚j•nak kF-
s€rletes bemutat•s•ra.

FONTOSABB EREDM!NYEINK

Qls! kFs€rleteinkben L344 patk•nyok bal oldali ve-
setokja al• olyan UelasponR korongot NltettNnk\ ame-
lyet el!z!leg 10 ¦l tussal itattunk •t. A beNltet€st kVve-
t! 3\ 6\ 24 €s 48 ‚r•ban a kFs€rleti •llatokat elaltattunk\ 
€s mind a ves€b!l\ mind a parathymicalis mirigyekb!l 
szVvettani metszeteket k€szFtettNnk. A nyirokcsom‚k 
elszFnez!d€se 24 ‚ra m•lva volt a legkifejezettebb\ €s 
a mikroszk‚pos k€pen sz•mos tusszemcse volt felismer-
het!. Tusszemcs€ket eªerens nyirokerekben is ki tud-
tunk mutatni. Qzek a kFs€rletek azt bizonyFtj•k\ hogy 
a vesetok €s a parathymicalis mirigy nyirokerei kVzVtt 
VsszekVttet€s van.

KVvetkez! kFs€rletsorozatunkban L344 patk•nyok ve-
setokja al• 106 He]De vagy [e]De sejtet transzplant•l-
tunk\ majd 14 nap m•lva a vena femoralisba 15\0 mE« 
aktivit•s• ± a klinikai rutinban tumorok keres€s€re 
haszn•lt ± 18LDU-t fecskendeztNnk. Qgy ‚ra m•lva az 
•llatokat t•laltattuk\ majd teljes-test transzmisszi‚s k€-
pet\ autoradiogr•{•t €s phosphorimage analFzist v€gez-
tNnk. A teljes-test autoradiogr•{•s felv€teleken a leg-
nagyobb aktivit•st a h‚lyagban VsszegyŒlt vizelet mu-
tatta\ mFg a szervek kVzNl kitŒnt a tumor\ a mesenteri-
alis nyirokcsom‚k\ illetve a parathymicalis nyirokcso-
m‚k aktivit•sa. M€g ink•bb kitŒntek a kNlVnbs€gek 
a autoradiogr•{•s k€pek kvantitatFv analFzis€nek elv€g-
z€se ut•n\ ugyanis a primer tumorokban\ valamint a pa-
rathymicalis nyirokcsom‚kban a h•tt€rhez k€pest tVbb 
mint tFzszeres volt a 18LDU felv€tel.
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P•rhuzamos kFs€rleteinkben •ong-Qvans patk•nyok 
vesetokja al• 106 My1]De sejtet transzplant•ltunk\ majd 
14 nap m•lva elv€geztNk ugyanazokat a kFs€rleteket\ 
amelyeket a He]De €s [e]De eset€n. Mind az autora-
diogr•{•s k€pek\ mind a kvantitatFv €rt€kek hasonl‚-
ak voltak a m•sik k€t daganatn•l kapott eredm€nyek-
hez. A k€t kFs€rlet-sorozatb‚l azt a kVvetkeztet€st von-
hatjuk le\ hogy a vesetok alatt nVvekv! daganatok je-
lent!s m€rt€kŒ metastasist adnak a parathymicalis nyi-
rokcsom‚kba.

A tov•bbiakban azt vizsg•ltuk\ mennyi id! m•lva 
jelennek meg az •tt€tek‘ Kertai professzor felt€telez€-
se szerint\ ha vannak •tt€tes daganatos sejtek a para-
thymicalis nyirokcsom‚ban\ €s azokat elt•volFtjuk €s 
eg€szs€ges patk•nyok vesetokja al• NltetjNk\ akkor tu-
morr• fejl!dnek. Qnnek bizonyFt•s•ul a kFs€rletek els! 
r€sz€ben L344 hFm patk•nyok vesetokja al• 106 He]
De vagy [e]De sejtet implant•ltunk\ majd a beNltet€st 
kVvet! 1.\ 3. €s 6. napon a patk•nyokat elaltattunk\ a pa-
rathymicalis mirigyeiket elt•volFtottuk\ €s azokat •jabb 
eg€szs€ges patk•nyok vesetokja al• NltettNk. Lelt€telez-
tNk\ hogy amennyiben a nyirokcsom‚kban •tt€t van\ 
k€t h€t alatt a vesetok alatt daganat n!. Azt tal•ltuk\ 
hogy az 1 €s 3 napos nyirokcsom‚k felszFv‚dtak\ mFg 
a 6 napos nyirokcsom‚k beNltet€sNk ut•n 14 nappal 
daganatt• fejl!dtek. Qzekb!l a kFs€rletekb!l azt a kVvet-
keztet€st vontuk le\ hogy 106 sejtet tartalmaz‚ primaer 
tumorokb‚l a 3. €s a 6. nap kVzVtt indul meg a metas-
tatis k€pz!d€s.

KVvetkez! kFs€rletsorozatunkban el!z! kFs€rletein-
ket •gy m‚dosFtottuk\ hogy az 1.\ 3. €s 6. napon nem 
a parathymicalis mirigyeket\ hanem az implant•lt tu-
morsejteket hordoz‚ bal oldali ves€t t•volFtottuk el. 
A nephectomia ut•n 13\ 11\ ill. 8 napot v•rtunk\ majd 
a parathymicalis mirigyeket elt•volFtottuk\ €s azokat 
eg€szs€ges patk•nyok vesetokja al• NltettNk\ majd •jabb 
14 napig v•rtunk. Mint az el!z! kFs€rletben\ itt is felt€-
teleztNk\ hogy amennyiben a nyirokcsom‚kban •tt€t 
van\ k€t h€t alatt a vesetok alatt daganat n!. Az ered-
m€nyek megegyeztek az el!z! kFs€rletsorozat eredm€-
nyeivel. Azok a parathymicalis mirigyek\ amelyeket 
a nephrectomia ut•n 13\ illetve 11 nap ut•n transzp-
lant•ltunk patk•nyok vesetokja al•\ felszFv‚dtak\ bizo-
nyFtva\ hogy 1\ illetve 3 nap ut•n m€g sem a He]De\ 
sem a [e]De sejtek nem k€peztek •tt€tet. Qzzel szem-
ben azok a nyirokcsom‚k\ amelyeket a nephrectomia 
ut•n 8 nappal t•volFtottunk el\ jelent!s m€rt€kben tar-
talmaztak daganatsejteket\ de a He]De €s a [e]De kV-
zVtt kNlVnbs€get €szleltNnk. Qzekb!l a kFs€rletekb!l 

ugyancsak azt a kVvetkeztet€st vontuk le\ hogy a 106 
sejtet tartalmaz‚ primaer tumorokb‚l a 3. €s a 6. nap 
kVzVtt indul meg a metastasis-k€pz!d€s.

KVzVs munk•nkban nagy segFts€get jelentett\ hogy 
in vivo non-invazFv k€palkot‚ diagnosztikai berende-
z€seket is ± dedik•lt kis•llat PQT kamera _Pozitron 
Qmisszi‚s Tomogr•f` ± haszn•lhattunk a primaer tu-
morok €s nyirokcsom‚ •tt€tek kialakul•s•nak id!beni 
nyomon kVvet€s€re\ illetve kNlVnbVz! radiofarmako-
nokkal _pl. 18LDU\ 18L-L•T` e tumorok glNk‚z-anyag-
cser€j€nek\ prolifer•ci‚j•nak vizsg•lat•ra. Qzeknek a k€p- 
alkot‚ berendez€seknek kVszVnhet!en csVkkenthet! 
volt a felhaszn•lt kFs€rleti •llatok sz•ma is\ hiszen m•r 
nem volt szNks€g az •llat t•laltat•s•ra €s boncol•s•ra 
ahhoz\ hogy egy-egy nyirokcsom‚ daganatos €rintett-
s€g€t vizsg•ljuk.

Azok a kFs€rletek\ amelyeket az elm•lt €vekben kV-
zVsen v€geztNnk\ a praeklinikai vizsg•latok egyszerŒ-
sFt€s€t €s megbFzhat‚s•g•t szolg•lt•k. Olyan m‚dszert 
dolgoztunk ki\ amely viszonylag kev€s •llaton\ rVvid 
id! alatt ad megbFzhat‚ eredm€nyt\ mikVzben {gye-
lembe veszi mindh•rom daganattFpust\ €s {gyelemmel 
kFs€ri a keletkez! •tt€teket. Qzen vizsg•latok sor•n azt 
a kFs€rleti rendszert tartottuk a legalkalmasabbnak\ 
amelyekben k€miai r•kkelt!kkel el!id€zett hepatocar-
cinom•k\ mesoblastos nephrom•k €s myelomonoblas-
tos leukaemi•k sejtjeinek 106 _¬1 mg` mennyis€g€t kont-
roll\ illetve a vizsg•land‚ vegyNlettel el!kezelt patk•-
nyok vesetokja al• NltettNk. Kertai professzort ezekb!l 
a kFs€rletekb!l els!sorban a h•rom daganattFpus olyan 
tulajdons•gai €rdekelt€k\ mint a transzplant•lhat‚s•-
guk\ explant•lhat‚s•guk\ t•rol•suk\ reimplant•ci‚juk\ 
valamint •tt€tk€pz! tulajdons•guk.

#SSZEFOGLAL€

A Kertai professzor •ltal l€trehozott k€miai r•kkel-
t!kkel el!id€zett patk•ny eredetŒ hepatocellul•ris car-
cinoma _He]De`\ mesoblastos nephroma _[e]De`\ il-
letve myelomonoblastos leukaemia _My1]De` tumo-
rok\ illetve az azokb‚l sz•rmaz‚ sejtek patk•nyok ve-
setokja al• Nltetve •tt€teket adnak a parathymicalis nyi-
rokcsom‚kba. Tus alkalmaz•s•val bebizonyFtottuk\ hogy 
a vesetok nyirokerei €s a parathymicalis nyirokcsom‚k 
kVzVtt VsszekVttet€s van. Teljes test autoradiogr•{•s €s 
szerv-eloszl•sos vizsg•latok ugyancsak azt bizonyFtot-
t•k\ hogy a parathymicalis nyirokcsom‚k a vesetok 
alatt nVveked! tumorok ¹sentinelº nyirokcsom‚i. A nyi-



})$+C)(;()C„C~ ] …†. )*,B#~"q ‡. (;'q _‡ˆ‰Š`

87@} *@*B q+&"(&"(@( qBX+## $"&='}~B=?"} 

rokcsom‚k transzplant•ci‚j•val kimutattuk\ hogy a me-
tastasisok 106 daganatsejt jelenl€te eset€n a 3±6-ik na-
pon mutathat‚k ki\ €s a metastasis-k€pz! potenci•l 
fNggetlen a primaer tumorok nVveked€si sebess€g€t!l. 
A vesetok-prathymicalis nyirokcsom‚ komplex alkal-
masnak tŒnik az •tt€tk€pz!d€s izol•lt vizsg•lat•ra in 
vivo\ illetve a secundaer tumorok tulajdons•gainak ala-
posabb tanulm•nyoz•s•ra.
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24.
Tumor cell implantation with the use of Gelaspon gela-
tin sponge disc.
|ZWO•U®I Q\ KATO[A A\ KERTAI P.
Gancer •ett. 1990 May 15—51_1`:1-5.
PMID: 2159846
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25.
Morphological and immunohistochemical characteris-
tics of dimethylnitrosamine-induced malignant mesen-
chymal renal tumor in F-@44 rats
DQZSO E\ RAD® P\ MOROGZ I\ WARUA Q\ 
UOMEA S\ PO|•SQ[ K\ KERTAI P.
J Gancer Res Glin Oncol. 1990—116_4`:372-8.
PMID: 2143998
26.
Puri~cation and partial characterization of protein 
phosphatases from rat thymus
EAK’ Q\ DOMER>DI W\ QRD•DI L\ Z|MO •\ 
KERTAI P\ UQRUQ•® P.
Eiochim Eiophys Acta. 1989 Oct 9—1013_3`:300-5.
PMID: 2553107
27.
N-ras mutation in chemically induced rat brain tumour
R>D® P\ KI[SQ••A AR\ LO• M\ ARA[® I\ 
KERTAI P.
Acta Eiochim Eiophys Hung. 1989—24_4`:313-6.
PMID: 2577259
28.
Plasminogen activator and plasmin-like activities in 
experimental rat tumours
T•ZSŽR J\ HAMWAS A\ R>D® P\ KERTAI P\ 
Q••DI P.
Acta Eiochim Eiophys Hung. 1989—24_1-2`:119-28.
PMID: 2558473
29.
Transplantation of chemically induced mouse leukae-
mia into newborn F@44 rats
QMEQR I\ O•>H Q\ EA•OUH Q\ ARA[® I\ 
R>D® P\ M>T®|S •\ THOM>Z® W\ KERTAI P.
Haematologia _Eudap`. 1986—19_3`:207-17.
PMID: 3781355
30.
}e e^ect of alpha-di_uoromethylornithine on orni-
thine decarboxylase activity in compensatory growth of 
mouse lung
EARD’GZ S\ TAT>R°KISS S\ KERTAI P.
Acta Eiochim Eiophys Hung. 1986—21_1-2`:59-65.
PMID: 3098011
31.
Migration and colonization of leukemic lymphoblasts 
in AKR and HSS inbred mice followed by serial en-
zyme determinations
ARA[® I\ KERTAI P.
Gancer Eiochem Eiophys. 1985 Dec—8_2`:119-27.
PMID: 4084905

32.
Changes in L-ornithine decarboxylase activity in re-
generating lung lobes
TAT>R°KISS S\ EARD’GZ S\ KERTAI P.
LQES •ett. 1984 Sep 17—175_1`:131-4.
PMID: 6479330
33.
E^ect of 12-O-tetradecanoylphorbol-1@-acetate on 
polyamine metabolism in mice sensitive and resistant 
to lung-adenoma.
EARD’GZ S\ R>D® P\ QMEQR I\ KARSAI T\ 
KERTAI P.
Garcinogenesis. 1983 Oct—4_10`:1349-50.
PMID: 6616764
34.
A rapid method of following the spontaneous regression 
of experimental leukemias
QMEQR I\ SZ••••SI J\ THOM>Z® W\ ARA[® I\ 
R>D® P\ KERTAI P.
Qxperientia. 1982 Oct 15—38_10`:1234-5. [o abstract 
available.
PMID: 7140926
35.
A follow-up study of the progression or spontaneous re-
gression of leukemia in mouse strains.
SZ••••SI J\ QMEQR I\ TR’[ •\ KERTAI P.
Gytometry. 1982 Sep—3_2`:110-5.
PMID: 6958443
36.
Transplacental e^ects of carcinogens and non-carcino-
gens on activities of pyruvate kinase and lactate dehydro-
genase as well as isozymic pattern of LDH in mouse lung
R>D® P\ ARA[® I\ |ZW••U®I Q\ EOJ>[ L\ KERTAI P.
Toxicology. 1982—24_3-4`:251-7.
PMID: 6927645
37.
E^ect of urethane, dimethylnitrosamine, para€uat and 
butylated hydroxytoluene on the activities of glycolytic 
key enzymes in mouse lung
ARA[® I\ R>D® P\ EOJ>[ L\ KERTAI P.
Qnviron Res. 1981 Dec—26_2`:335-9. [o abstract 
available.
PMID: 6459230
38.
Regulation of glycolysis and oxygen consumption in 
lymph-node cells of normal and leukaemic mice
ARA[® I\ R>D® P\ KERTAI P.
Er J Gancer. 1981 Jun—43_6`:804-8.
PMID: 6454431
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39.
Characterization of living normal and leukemic mouse 
lymphocytes by _uorescein diacetate
SZ••••SI J\ KERTAI P\ SOMOU®I E\ 
DAMJA[OWIGH S.
J Histochem Gytochem. 1981 Apr—29_4`:503-10.
PMID: 7252124
40.
E^ect of carcinogenic and non-carcinogenic chemicals 
on the activities of four glycolytic enzymes in mouse lung
R>D® P\ ARA[® I\ EOJ>[ L\ KERTAI P.
Ghem Eiol Interact. 1980 Aug—31_2`:209-13.
PMID: 6446419
41.
Fluorescence energy transfer studies on normal and 
leukemic mouse lymphocytes
SOMOU®I E\ KERTAI P\ DAMJA[OWIGH S.
Acta Eiochim Eiophys Acad Sci Hung. 1980—15_1`:5-
19.
PMID: 6935906
42.
Attempt to develop new mouse colony with high sus-
ceptibility to carcinogens
EOJ>[ L\ KERTAI P.
Arch Toxicol Suppl. 1980—4:74-6.
PMID: 6933971
43.
Teratogenic e^ect of 2©-thiourea in the rat
KQR[ M\ TAT>R°KISS Z\ KERTAI P\ L••DQS I.
Acta Morphol Acad Sci Hung. 1980—28_3`:259-67.
PMID: 6778083
44.
Fluorescence double labeling and energy transfer in 
studying intracellular interactions
DAMJA[OWIGH S\ SOMOU®I E\ EA•AZS M\ 
KERTAI P\ RQDAI I.
Antibiot Ghemother _1971`. 1980—28:142-6. Reviež. 
PMID: 6158287
45.
Activities of four glycolytic enzymes ;HK, PFK, PK, 
and LDH= and isozymic pattern of LDH in mouse lung 
tumor induced by urethan
R>D® P\ ARA[® I\ EOJ>[ L\ KERTAI P.
J Gancer Res Glin Oncol. 1979—95_3`:287-9.
PMID: 160915

46.
Assumed identity of granulocyte-pyrogen ;GP= and 
leukocytosis inducing factor ;LIF=
KERTAI P\ SAJU’ K.
Acta Physiol Acad Sci Hung. 1976—48_2-3`:137-42.
PMID: 1032257
47.
E^ect of 2-thiourea administered to pregnant rats on 
the thyroid and the protein bound iodine content of the 
o^spring
KERTAI P\ RQMQ[>R I.
Acta Med Acad Sci Hung. 1975—32_3-4`:271-7.
PMID: 1235445
48.
Utilization of a Trypanosoma e€uiperdum test in stud-
ies on the radioprotective action of endotoxin
L’RIS U\ |JHQ•®I K\ L>® K\ KERTAI P.
Acta Wet Acad Sci Hung. 1971—21_1`:31-9. [o ab-
stract available.
PMID: 5569876
49.
}e role of platelets in passively transferred endotoxin 
resistance
L’RIS U\ KERTAI P.
Haematologia _Eudap`. 1971—5_3`:265-71. [o abstract 
available.
PMID: 4942849
50.
}e process of learning in rats undergoing prolonged 
treatment with psychotropic agents
DŽSI I\ KERTAI P\ LARKAS I\ M|SK’ Z\ HAJ’S P.
Psychopharmacologia. 1970—18_2`:144-53. [o ab-
stract available.
PMID: 5514343
51.
E^ect of salmonella typhi endotoxin on the serum lipid 
level
T|ZSO[ J\ KERTAI P.
Acta Med Acad Sci Hung. 1969—26_2`:121-30. [o ab-
stract available.
PMID: 4893225
52.
q}e physiology of infection|
KERTAI P.
Orv Hetil. 1968 Oct 20—109_42`:2297-301. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 5715846
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53.
q1< years of goiter prevention in Hungary|
RQMQ[>R[Ž EA•OUH I\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1968 Jul 21—109_29`:1597-9. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 5710755
54.
}e action of endotoxin in mobilizing free fatty acid
T|ZSO[ J\ KERTAI P.
J Pharm Pharmacol. 1968 Mar—20_3`:226-7. [o ab-
stract available.
PMID: 4385051
55.
Changes in the serum lipid fractions of cholesterol-fed 
and control rabbits induced by Salmonella typhi endo-
toxin
L••DW>RI P\ KERTAI P.
J Atheroscler Res. 1967 Sep-Oct—7_5`:714-7. [o ab-
stract available.
PMID: 6052601
56.
E^ect of endotoxin on placental metabolism. Experi-
mental study on the in_uence of infections with 
gram-negative bacteria during pregnancy
GZQIZQ• Q\ SAJU’ M\ TARJ>[ U\ KERTAI P.
Am J Obstet Uynecol. 1967 Aug 15—98_8`:1129-34. 
[o abstract available.
PMID: 4951897
57.
qPyrogen test in antipyretic drugs|
KERTAI P.
Acta Pharm Hung. 1967 Mar—37_2`:85-90. Hungari-
an. [o abstract available.
PMID: 6055808
58.
E^ect of endotoxin on the serum level of complement 
components
L­ST U\ KERTAI P.
Acta Microbiol Acad Sci Hung. 1967—14_4`:345-50. 
[o abstract available.
PMID:5599620
59.
E^ect of endotoxin on the serum level of complement 
components
L­ST U\ KERTAI P.
Acta Microbiol Acad Sci Hung. 1967—24_4`:345-50. 
[o abstract available.
PMID: 4870931

60.
qAntidiabetic action of niamide|
ERA|[ P\ L’RIS U\ UQDQO[ A\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1967—108_37`:1744-6. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 4228449
61.
Has the nervous system a role in the endotoxin-in-
duced alteration of cell metabolism?
W|K>[ KS\ KERTAI P.
Acta Microbiol Acad Sci Hung. 1966—13_3`:263-6. [o 
abstract available.
PMID: 5958258
62.
E^ect of endotoxin pretreatment on surgical lethality in 
animal experiments
KERTAI P\ |JHQ•®I K\ UQRHARDT W.
Acta Med Acad Sci Hung. 1966—22_1`:75-80. [o ab-
stract available.
PMID: 5911483
63.
qSerum cholesterol level and age|
T|ZSO[ P\ KRASZ[AI I\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1965 [ov 28—106_48`:2263-5. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 5852911
64.
qInhibition of the radiosensitizing e^ect of iodoacetic ac-
id and sodium iodide by Salmonella typhi endotoxin|
KERTAI P\ EIA[GHI MR.
Ann Ist Super Sanita. 1965—1_1`:67-72. Italian. [o ab-
stract available.
PMID: 5889640
65.
qOn the hyperglycemic action of pyrogenic agents|
L’RIS U\ KERTAI P.
Acta Med Acad Sci Hung. 1965—21_2`:231-40. Uer-
man. [o abstract available.
PMID: 5836872
66.
qComparative biochemical study on healthy chickens 
and chickens infected with erythroblastosis virus|
SAJUO M\ KERTAI P.
Magy Onkol. 1964 Mar—211:24-8. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 14144817
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67.
qExamination of the absorption of enteroseptol in ex-
perimental animals|
EA•OUH I\ ERA|[ P\ UQDQO[ A\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1964 Leb 9—105:252-3. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 14139727
68.
qOn the problem of radiotoxins|
GZQIZQ• Q\ WAGZO U\ KERTAI P.
Magy Radiol. 1963 [ov—15:356-60. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 14097644
69.
q}e capacity of di^erent organs to transform corti-
coids in experimental viral leukemia|
T|ZSO[ P\ KERTAI P.
Magy Onkol. 1963 Jun—7:114-21. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 13994985
70.
qStudies on experimental leukopenias and leukocytoses 
in parabiotic and total-body irradiated rabbits|
LORIS U\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1963 Leb—15:88-93. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13958743
71.
qHow can radioactive iodine isotopes be used for the 
analysis of thyroid hormones circulating in the blood?|
RQMQ[AR[Q EI\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1963 Jan 27—104:154-6. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 13981592
72.
qDynamic examination of iodinated amino acids in the 
serum|
EA•OUH IR\ KERTAI P.
Acta Med Acad Sci Hung. 1963—19:155-60. Uerman. 
[o abstract available.
PMID: 13966219
73.
E^ect of bone-marrow on regeneration of liver of x-ir-
radiated rats
GZQIZQ• Q\ WAGZO U\ KERTAI P.
[ature. 1962 Oct 20—196:240-1. [o abstract available.
PMID: 14024446

74.
qStudy of carbohydrate metabolism in experimental 
erythroblastosis|
SAJUO[Q W|KA[ K\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1962 Sep—14:380-3. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13986526
75.
qStudies on the action of the nervous system in colloi-
dal leukopenia and leukocytosis|
S|•®OK S\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1962 Jun—14:287-92. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 14039586
76.
q}e e^ect of the bone marrow on liver regeneration in 
normal and x-irradiated rats|
GZQIZQ• Q\ WAGZO U\ KERTAI P.
Magy Radiol. 1962 Mar—14:113-7. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 13882886
77.
qE^ect of organic iodine on protein-bound and buta-
nol-extractable iodine concentrations in the blood se-
rum|
ERA|[ P\ UQDQO[ A\ RQMQ[AR[Q EI\
KERTAI P.
Pathol Eiol _Paris`. 1962 Leb 11—103:264-5. Hungari-
an. [o abstract available.
PMID: 13872604
78.
}e in_uence of the subcommissural organ on the re-
sorption of water and electrolytes from the small intes-
tine
LO•DWARI IP\ GZQIZQ• Q\ SIMO[ U\ 
PA•KOWITS M\ KERTAI P.
Acta Physiol Acad Sci Hung. 1962—22:43-50. [o ab-
stract available.
PMID: 13945757
79.
qA simple method for the analysis of circulating thyroid 
hormones containing I-1@1|
RQMQ[AR[Q EI\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1961 [ov 5—102:2141-2. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 14491385
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80.
qPhysiology and pathophysiology of the intestine|
KERTAI P.
Orv Hetil. 1961 Oct 29—102:2065-72. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 14455366
81.
qExperimental modi~cation of the ascorbic acid con-
tent of the lymphatic organs|
SAJUO[Q WK\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1961 May—13:181-4. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13745468
82.
qHygienic and physiopathological aspects of leukemia 
research|.
KERTAI P.
Orv Hetil. 1961 Jan 8—102:49-56. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 13752699
83.
q}e e^ect of macromolecules on leukocyte count, 
phagocytosis and metabolic processes in leukocytes|.
SAJUO K\ LO•DWARI IP\ KERTAI P.
Lolia Haematol Int Mag Klin Morphol Elutforsch. 
1961—78:214-29. Uerman. [o abstract available.
PMID: 14496137
84.
qStudies on experimental leukopenia and leukocytosis 
in parabiotic rabbits|.
KERTAI P\ LORIS U\ W|KA[°SAJUO K.
Acta Physiol Acad Sci Hung. 1961—20:405-10. Uer-
man. [o abstract available.
PMID: 14455365
85.
qA study of the e^ect of the nervous system in colloid 
leukopenia and leukocytosis|.
KERTAI P.
Acta Med Acad Sci Hung. 1961—17:77-83. Uerman. 
[o abstract available.
PMID: 13752698
86.
qA simple radio-paper chromatographic method for the 
analysis of iodine content in the thyroid gland in rats|
RQMQ[AR[Q EI\ SZ|GHOWSZK® I\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1960 Dec—12:655-7. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13740746

87.
qE^ect of chlorpromazine on thyroid function|
LO•DQS J\ [AU® J\ KERTAI P.
Orv Hetil. 1960 Mar 20—101:403-6. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13823703
88.
Methinine-@<S uptake of rats fed on a methionine-de~-
cient diet
KERTAI P\ SOS J.
Acta Physiol Acad Sci Hung. 1960—18:217-20. [o ab-
stract available.
PMID: 13752697
89.
qA sensitive reagent for paper chromatography of io-
dine compounds|
RQMQ[AR[Q EI\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1959 Oct—11:532-3. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 14437279
90.
qStudies on the content of catalase and uric acid in rab-
bit plasma in experimental leukopenia|
EA•OUH IR\ KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1959 Aug—11:408-11. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13796302
91.
qE^ect of reserpine on the function of the thyroid 
gland|
LO•DQS J\ [AU® J\ KERTAI P\ RQMQ[AR •.
Magy Eelorv Arch. 1959 Leb—12_1`:10-3. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13655823
92.
qStudies on in_uencing the thyroid hormone eliminat-
ing ability of the organism|
LO•DQS J\ KERTAI P\ RQMQ[AR ••.
Magy Eelorv Arch. 1959 Leb—12_1`:8-10. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13655822
93.
E^ect of chlorpromazine on thyroid activity
LO•DQS J\ [AU® J\ KERTAI P\ TAKAGS Q.
Acta Med Acad Sci Hung. 1959—14:371-8. [o abstract 
available.
PMID: 13823702
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94.
qE^ect of total body x-irradiation on capillary permea-
bility|
SZAEO U\ MAU®AR Z\ KERTAI P\ ZADOR® Q.
Orv Hetil. 1958 [ov 9—99_45`:1566-8. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13613791
95.
E^ect of total body irradiation on capillary permeabili-
ty
SZAEO U\ MAU®AR S\ KERTAI P\ ZADOR® Q.
[ature. 1958 Sep 27—182_4639`:885-6. [o abstract 
available.
PMID: 13590157
96.
qMechanism of action of oral antidiabetics|
MAU®AR I\ MARTO[ I\ MATHQ Z\ RQLI Z\ 
KERTAI P.
Orv Hetil. 1958 Jun 29—99_26`:885-9. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13566803
97.
qMechanism of action of perorally acting antidiabetic 
agents|
MAU®AR I\ MARTO[ I\ MATHQ Z\ RQLI Z\ 
KERTAI P.
Z Uesamte Inn Med. 1958 Apr 1—13_7`:210-4. Uer-
man. [o abstract available.
PMID: 13581832
98.
qData on the mechanism of experimental leukopenias 
and leukocytoses|
KERTAI P.
Kiserl Orvostud. 1958 Leb—10_1`:15-25. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13550537
99.
}e e^ect of cortisone and DOCA on pancreatic amy-
lase production
LQHQR I\ DOK•Q[ A\ KERTAI P.
Qxp Med Surg. 1958—16_4`:277-82. [o abstract avail-
able.
PMID: 13619694

100.
qE^ect of total body x-irradiation on capillary permea-
bility and on protein retransport from the tissue|
SZAE U\ MAU®AR S\ KERTAI P\ ZADOR® Q.
Z Uesamte Qxp Med. 1958—130_5`:452-66. Uerman. 
[o abstract available.
PMID: 13616440
101.
E^ect of dichlorophenoxyacetic acid upon the I 1@1-up-
take of the thyroid
SOS J\ KERTAI P.
Acta Physiol Hung. 1958—14_4`:367-9. [o abstract 
available.
PMID: 13605798
102.
E^ect of tyrosine antimetabolites on the radioiodine 
uptake of the thyroid gland
SOS J\ KERTAI P\ [AU® J\ GS|ZI S.
Acta Physiol Hung. 1958—14_1`:57-9. [o abstract 
available.
PMID: 13544969
103.
qE^ect of exogeneous hyperthermia on the re_ex auto-
regulation of blood pressure|
D|EQGZ A\ KERTAI P\ KOGSAR •\ •|DA[® U.
Arch Int Pharmacodyn ²er. 1958 Jan 1—113_3-
4`:384-9. Uerman. [o abstract available.
PMID: 13522277
104.
qE^ect of tyrosine antimetabolites on iodine-1@1 bind-
ing of the thyroid|
KERTAI P, GS|ZI S\ [AU® J\ SOS J.
Kiserl Orvostud. 1957 Oct-Dec—9_5-6`:575-80. Hun-
garian. [o abstract available.
PMID: 13550512
105.
qAntityrosine compounds|
SOS J\ GSA•A® •\ UATI T\ KQMQ[® T\ KERTAI P\ 
[AU® Q\ PQRQ[®I •\ SZAEO U.
Kiserl Orvostud. 1957 Oct-Dec—9_5-6`:570-4. Hun-
garian. [o abstract available.
PMID: 13550511
106.
qE^ects of hyperthermia on re_exes in autoregulation 
of blood pressure|
KERTAI P\ D|EQGZ S\ KOGSAR •\ •|DA[® U.
Magy Tud. 1957—8_1-2`:150-3. Hungarian. [o ab-
stract available.
PMID: 13450607
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107.
qIodine metabolism|
KERTAI P.
Orv Hetil. 1956 Apr 15—97_16`:421-5. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13335217
108.
qE^ect of the sympathetic nervous system on the func-
tion of the thyroid gland|
EA•OUH IR\ KERTAI P\ K[QISZ• L\ SZAEO U.
Z Witam Horm Lermentforsch. 1956—8_1`:29-35. Uer-
man. [o abstract available.
PMID:13361404
109.
}e role of the ATP-content of the intestinal mucosa in 
the absorption of various substances
LQHQR I\ UATI T\ KERTAI P.
Acta Physiol Hung. 1956—10_1`:33-41. [o abstract 
available.
PMID: 13354405
110.
}e role of the ATP-content of the intestinal mucosa in 
the absorption of glucose
LQHQR I\ UATI T\ KERTAI P.
Acta Physiol Hung. 1956—10_1`:19-32. [o abstract 
available.
PMID: 13354404
111.
}e e^ect of adrenalectomy on the adenosine triphos-
phatase activity of the organs of the rat
KERTAI P\ UATI T\ LQHQR I\ HARMOS U\
KOGSIS L.
Acta Physiol Hung. 1956—9_1-3`:285-6. [o abstract 
available.
PMID: 13339428
112.
q}e role of autonomic nerve function in protein mobi-
lization in the liver|
KERTAI P\ KO[®A Z\ U®OKOSS® J.
Kiserl Orvostud. 1955 [ov—7_6`:579-86. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13286874
113.
qE^ect of cortisone and ACTH on intestinal absorption 
of glucose|
KERTAI P\ U®OKOSS® J\ •|DA[® U.
Kiserl Orvostud. 1955 Jul—7_4`:373-8. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13279087

114.
qE^ect of hypothermia on re_ex autoregulation of 
blood pressure|
D|EQGZ S\ KERTAI P\ KOKAS L\ •|DA[® U.
Kiserl Orvostud. 1955 May—7_3`:283-7. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13264416
115.
qE^ect of the gastrointestinal system on leukocyte 
count|
KERTAI P\ ZA•AI M.
Orv Hetil. 1955 Mar 27—96_13`:348. Hungarian. [o 
abstract available.
PMID: 13245185
116.
q}e e^ect of cortisone and ACTH on the intestinal ab-
sorption of glucose|
U®OKOSS® J\ KERTAI P\ •|DA[® U.
Arch Int Pharmacodyn ²er. 1955 Mar 1—101_2`:228-
36. Uerman. [o abstract available.
PMID: 14362637
117.
qE^ect of the sympathetic nervous system on the thy-
roid gland|
SZAEO U\ KERTAI P\ EA•OUH IR\ K[QISZ• L.
Kiserl Orvostud. 1955 Mar—7_2`:127-30. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13264385
118.
qE^ect of hypothermia on re_ex autoregulation of 
blood pressure|
D|EQGZ A\ KERTAI P\ KOKAS L\ •|DA[® U.
Acta Physiol Hung. 1955—7_1-2`:119-25. Uerman. [o 
abstract available.
PMID: 14387723
119.
qActivity of autonomic nervous system and ascorbic ac-
id content of the blood|
KERTAI P\ •|DA[® U.
Kiserl Orvostud. 1954 Sep—6_5`:385-92. Hungarian. 
[o abstract available.
PMID: 13222681
120.
q}e e^ect of hypothermia on blood pressure re_ex reg-
ulation|
D|EQGZ S\ KERTAI P\ KOKAS L\ •|DA[® U.
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K!PEK PROF. DR. KERTAI P•L !LET!R%L !S 
B"CS"ZTAT•S•R€L

  1. k€p ± Ždesanyja karjaiban t‚tv•zsonyi otthonukban _1928`

  2. k€p ± Eudapesti elemistak€nt\ a fels! sorban jobbr‚l harmadikk€nt _kb. 1936`

  3. k€p ± [€h•ny h‚napos kisl•ny•val\ Helg•val _1962`

  4. k€p ± [agyl•ny•val\ Helg•val _kb. 2013`

  5. k€p ± A Magyar Qndokrinol‚giai €s Anyagcsere T•rsas•g WII. _debreceni` kongresszus•nak bankettj€n 

                feles€g€vel\ dr. L‚ris Uabriell•val\ valamint dr. Zaj•cz Magdoln•val €s dr. •amp€ ••szl‚val _1975`

  6. k€p ± DerŒs pillanat a ™kish•z™ el!tt

  7. k€p ± >llatmŒt€t kVzben

  8. k€p ± A KVzeg€szs€gtani €s J•rv•nytani Int€zetben oktat‚]kutat‚ munkat•rsaival\ 

                dr. Eoj•n Lerenccel\ dr. P•sti Uabriell•val\ dr. R•dy P€terrel\ dr. Arany Istv•nnal €s dr. Qmber Istv•nnal

                _1980-as €vek els! fel€ben`

  9. k€p ± Az int€zet imm•r senior oktat‚ival\ dr. Qmber Istv•nnal\ dr. Arany Istv•nnal €s dr. P•sti Uabriell•val

10. k€p ± Int€zetigazgat‚ ut‚dj•val\ dr. >d•ny R‚z•val _1993`

11. k€p ± A ™kish•z™ kertj€nek Vreg tujaf•ja el!tt _1990-es €vek els! fel€ben`

12. k€p ± >tveszi orsz•gos tisztif!orvosi kinevez€s€t dr. Surj•n ••szl‚ eg€szs€gNgyi minisztert!l _1991`

13. k€p ± Tisztif!orvosok ™rendszerbe l€ptet€se™ _1991`

14. k€p ± Wezet! tisztif!orvosok kVr€ben _1991 vagy 1992`

15. k€p ± Az utols‚ tal•lkoz•s a volt tisztif!orvosi karral\ az el!t€rben dr. Amberger Qrzs€bettel _2015`

16. k€p ± Kopors‚j•n•l a gy•szol‚ csal•d 

17. k€p ± A gy•szol‚k kVzVtt kor•bbi munkat•rsai egy csoportja

18. k€p ± A b•cs•ztat•s egy pillanata

19. k€p ± |tols‚ •tj•n kFs€ri a gy•szol‚k tVmege: az el!t€rben l•nya Kertai Helga €s 

                 a b•cs•ztat‚ rabbi\ Radv•nszki P€ter

20. k€p ± SFrja\ miel!tt fejf•j•t m€g nem fedt€k el teljesen a b•cs•z‚k koszor•i
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