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Népegészségügyi Képző- és Kutatóhelyek Országos Egyesülete XVII. Konferenciájának megnyitása, köszöntők

Plenáris előadások

2025. AUGUSZTUS 27. – SZERDA

14.00  Vendégek üdvözlése, megnyitó, köszöntések

  Kiss István
  Népegészségügyi Képző- és Kutatóhelyek Országos Egyesülete, elnök

  Papp Zoltán
  Debreceni Egyetem Általános Orvostudományi Kar, tudományos dékán-helyettes

  Páldy Anna
  Magyar Higiénikusok Társasága, elnök

ELNÖKSÉG:
  Sándor János

14.40  Ádány Róza
  Népegészségügyi Képző- és Kutatóhelyek Országos Egyesülete, tiszteletbeli elnök
  Népegészségügyi programok Magyarországon 1987 óta

15.00  Falusi Zsófia
  Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő, osztályvezető
  Preventív szolgáltatások finanszírozása Magyarországon

15.20  Gyergyák Ferenc
  Települési Önkormányzatok Országos Szövetsége, főtitkár
  Az önkormányzatok és az egészségfejlesztési szakma közti együttműködés lehetőségei

15.40  Surján Orsolya
  Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ, országos tisztifőorvos
  Együttműködés a népegészségügyi hatóságok és népegészségügyi intézetek közötti

16.00  Diszkusszió

16.20  Kávészünet
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I. POSZTER SZEKCIÓ

ELNÖKSÉG:

Diószegi Judit

Kiss István

Tabák Ádám

16.35 P/1.
Bói Bernadett

Factors associated with health-related quality of life 
in systemic lupus erythematosus patients

16.40 P/2.
Dobszai Gréta

Cancer prevalence and patients’ nutritional status 
in Hungarian social care homes

16.45 P/3.
Javzan Badarch

Relationship between oral health status and smoking 
behavior among adults in Mongolia

16.50 P/4.
Gerzsenyi Lili

The Blind Leading the Blind: When the Uninformed 
Guide the Unaware

16.55 P/5.
Csemez Flóra

Experiences of individuals following a whole food plant- 
based diet: perceived effects, benefits, and limitations

17.00 P/6.
Grebely Péter

A nevelőszülők nehézségeinek és erőforrásainak 
vizsgálata

17.05 P/7.
Horváth Balázs

A virtuális valóság szerepe az elsősegélynyújtás 
oktatásában

17.10 P/8.
Walaa Alibrahem

Analgesic Potential of L-Lysine as a public health-oriented
pain management alternative

17.15 P/9.
Trixler Bettina

Are the nutritional needs of autistic students being 
met at school?

17.20 P/10.
Csík Boglárka

Association of dual-task gait performance and 
microvascular dysfunction in middle-aged adults

17.25 P/11.
Szabó Luca

A Associations among university students’ sport habits, 
motivation, affective and psychological states

17.30 P/12.
Csókási Krisztina

Az egészséges idősödés pszichológiai jellemzői: kevesebb
negatív érzés és hatékonyabb érzelemszabályozás

17.35 P/13.
Bashar Shehab

Barriers to access and quality of T2DM treatment 
in Syria: insights from healthcare providers

17.40 P/14.
Mátyás Gabriella

Coronavirus-related health literacy and its association 
with vaccine acceptance 

17.45 P/15.
Khadija Ramadhan Makame

Cytotoxic and genotoxic effects of Glyphosate-based 
herbicides and their co-formulants in human 
mononuclear white blood cells

17.50 P/16.
Rábainé Végh Anett

Egészségfejlesztésre irányuló programok Szerencsen, 
a Netfit eredmények javítását segítő tevékenységek 
kiterjesztett hatáskörű ápolóhallgató közreműködésével

17.55 P/17.
Bata Róbert

Feature selection strategies and survival model 
performance: a systematic comparison

18.00 P/18.
Kovács Bianka Dorottya

Frequency and characteristics of somatoform dissociation 
in a Hungarian psychiatric sample

I. WORKSHOP
VEZETI:

Girán János

16.35 
Járási egészségtervezés

18.15 Kávészünet

18.30 Közgyűlés 

20.00 Vacsora

2025. AUGUSZTUS 27. – SZERDA
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II. POSZTER SZEKCIÓ

ELNÖKSÉG:

Diószegi Judit

Kiss István

Tabák Ádám

09.00 P/19.
Mohammed Elmadani

Hungary leads Europe in cancer mortality: insights from 
2022 data and future projections to 2050

09.05 P/20.
Habib Al Ashkar

Impact of physical activity domains and intensity 
on cardiovascular fitness in Hungarian population

09.10 P/21.
Abdu Nafan Aisul Muhlis

Impact of sugary product tax and physical activity 
on body weight and diabetes burden in Hungary: 
a microsimulation

09.15 P/22.
Marwa Hamdan

Integrin receptor expression in association with melanoma
progression

09.20 P/23.
Szilágyi-Hornyák Erika

Lessons from the development of a revised communicative
health literacy scale in Hungary

09.25 P/24.
Nihad Kharrat Helu

Lipidomic patterns associated with diabetes and 
its progression

09.35 P/25.
Berecz Ágnes

Metallothionein as a potential marker of melanoma 
metastasis

09.40 P/26.
Bayarjargal Uuganbayar

Parental control, social support and adolescent health 
behaviors in a sample of Mongolian adolescents

09.45 P/27.
Komóczi Márk

Perceived rest and cognitive performance among 
university students: testing of a novel 
psychophysiological measurement system 

09.50 P/28.
Ayman A. Zarour

Primary aldosteronism: the silent epidemic

09.55 P/29.
Nafisa M. K. Elehamer

Disparities in mortality among hypertensive individuals:
population-based analysis using logistic regression

10.00 P/30.
Wei Yi Hung

Undiagnosed chronic kidney disease in Hungary: insights 
from the H-UNCOVER cross-sectional study

10.05 P/31.
Szilágyi Bernadett

Patterns of emergency care in one service area of 
the Primary Care Model Programme in Hungary 
in 2012 and 2016

10.10 P/32.
Vincze Gábor

Kézikeresés és természetes nyelvfelismerő algoritmus 
eredményességének összehasonlítása magyar orvosi 
szakfolyóiratok kiértékelésében – pilot study

II. WORKSHOP
VEZETI:

Kökény Mihály

09.30 
Preventív szolgáltatások finanszírozása

Kökény Mihály
Transzparensek és megbízhatók-e a prevenció 
finanszírozásáról rendelkezésre álló nemzetközi és hazai 
adatok? Követjük-e az OECD módszertant?

Kincses Gyula
Érdekeltség teremtés a prevenció finanszírozásában

Vincziczki Áron
A NEAK által finanszírozott prevenció

Végvári Tamás
Praxisközösségek prevenciós rendelésének finanszírozás

Boncz Imre
Népegészségügyi szűrések egészség-gazdaságtani 
vonatkozásai

Dózsa Csaba
Egészségfejlesztési irodák finanszírozása

Moravcsikné Kornyicki Ágota
A Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Oktatókórház 
egészségfejlesztési irodáinak tevékenysége, 
teljesítménymutatói a finanszírozás tükrében

Somodi Sándor
Obezitológiai szakrendelések finanszírozása

2025. AUGUSZTUS 28. – CSÜTÖRTÖK
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I. SZEKCIÓ – ÉLETMÓDORVOSLÁS

ELNÖKSÉG:

Paulik Edit

Kósa Karolina

13.00 I/1.
Kolozsvári László Róbert

Az életmódorvoslás pilléreinek felmérési lehetőségei

13.10 I/2.
Kovács Eszter

Az életmódorvoslás elveinek alkalmazása a háziorvosi 
gyakorlatban

13.20
Radványi Ildikó

A mozgás élettani háttere

13.30 I/3.
Babai László István

Mozgás receptre – a rendszeres fizikai aktivitás, mint 
gyógyító-megelo ̋zo ̋ eszköz a háziorvos kezében 

13.40 I/4.
Veres-Balajti Ilona

Mozgás receptre – ajánlások a rendszeres fizikai 
aktivitáshoz

13.50 I/5.
Cs. Szabó Zsuzsanna

Mozgás receptre – orvosi állapotfelmérés

14.00 I/6.
Diószegi Judit

Alkoholfogyasztással kapcsolatos rövid intervenció 
oktatása orvostanhallgatók körében

14.10
Lacza Gyöngyvér

A mozgásszakember és a rekreáció szerepe

14.20
Fiatal Szilvia

Dohányzás leszokás támogatása ipari környezetben –
egy 7 fős csoport tapasztalatai a gyakorlatban

14.30 I/7.
Horváth Adél

Dohányzásleszokás-támogatás az írországi gyakorlatban

14.40 I/8.
Varga Péter

Munkahelyi mozgásszervi prevenció a gyakorlatban
– a konduktori munkakör terhelési sajátosságai és
preventív beavatkozások

14.50 Diszkusszió

15.05 Kávészünet

II. SZEKCIÓ – FERTŐZŐ BETEGSÉGEK EPIDEMIOLÓGIÁJA

ELNÖKSÉG:

Rucska Andrea Mária

Kolozsvári László

15.20
Csáva Katalin

Láttató látlelet Magyarország és Ukrajna egészségügyi 
ellátásának különbözőségeiről, avagy miért kell 
másként közelítenünk az ukrajnai menekültekhez

15.35 II/1.
Túri Gergő

Az influenza elleni védőoltás eredményessége 
a 2024/2025. évi légúti szezonban Magyarországon

15.45 II/2.
Kovács Katalin

A COVID-19 okozta többlethalálozás determinánsai 
Európában és a pandémiás intervenciók szerepe

15.55 II/3.
Deák Darina

A poszt-COVID-19 szindróma jelentős kognitív 
diszfunkciót okoz fiatal felnőttekben

16.05 II/4.
Ghanem Amr Sayed

A szájhigiéné szerepe a szív és az érrendszer 
egészségében

16.15 II/5.
Gyöngyi Zoltán

Piacokon kapható tenyésztett és vadon élő állatokkal 
kapcsolatos zoonózisok kockázata

16.25 Diszkusszió

III. WORKSHOP
VEZETI:

Horváth Ildikó

15.20 
Tüdőrákszűrés Magyarországi sérülékeny 
csoportokban: a SOLACE projekt eredményei

Korreferátumok: 
Miklós Zsuzsanna, Springó Zsolt, Kósa Karolina, 
Sándor János, Oláh Zoltán, Komán Attila

16.40 Kávészünet

2025. AUGUSZTUS 28. – CSÜTÖRTÖK
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III. SZEKCIÓ – EGÉSZSÉGMŰVELTSÉG ÉS MENTÁLIS EGÉSZSÉG

ELNÖKSÉG:

Varga Orsolya

Girán János

16.55 III/1.
Bíró Éva

Az általános egészségműveltség és az egészségi állapot 
kapcsolata

17.05 III/2.
Vincze Ferenc

A kommunikatív egészségműveltség és az egészséget 
meghatározó mutatók kapcsolata

17.15 III/3.
Frederico Epalanga Albano Israel

Communicative health literacy with physicians in health 
care services – results of an Angolan survey

17.25 III/4.
Bánfalvi Attila

A mentális egészségügyi rendszer „bio-bio-bio” modell 
túlsúlyú működésének inadekvát mivolta

17.35 III/5.
Tisljár-Szabó Eszter

Az ambuláns nőgyógyászati beavatkozás közben átélt 
fájdalmat befolyásoló pszichológiai tényezők

17.45 III/6.
Füzi Márta

Az orvosi pszichológia szerepe az orvosképzésben

17.55 III/7.
Jóna György

From isolation to information: online stress management
information-seeking in a Digitally Divided Society

18.05 III/8.
Sárváry Andrea

Művészetterápiával a mentális egészségért

18.15
Papp Magor

Mit teszünk, mit mulasztunk, mit közvetítünk? –
Az egészségfejlesztés kihívásai

IV. SZEKCIÓ – NÉPEGÉSZSÉGÜGYI FELADATOKRA FELKÉSZÍTŐ FELSŐFOKÚ KÉPZÉSEK

ELNÖKSÉG:

Bíró Éva

Ungvári Zoltán

16.55 IV/1.
Ujváriné Siket Adrienn

A kiterjesztett hatáskörű ápolók szerepe a kardiovaszkuláris
betegségek megelőzésében az alapellátásban

17.05
Horváth Balázs

A virtuális valóság szerepe az elsősegélynyújtás oktatásában

17.15 IV/2.
Major Dávid

Az egészséges öregedéssel kapcsolatos ismeretek az orvos- és
egészségügyi szakos hallgatók körében

17.25 IV/3.
Buda Annamária

A Semmelweis Egyetem Megelőző Orvostani és 
Népegészségtani Intézet gyakorlatorientált kurzusának 
kidolgozása és bevezetése

17.35 IV/4.
Czina László

Orvos- és egészségtudományi területen publikált 
hazai kutatások elérhetővé tétele

17.45 IV/5.
Handler-Németh Judit

Táplálkozással összefüggő szisztematikus áttekintések 
tervezési folyamatának minősége és kimenetele: 
kutatási protokoll

17.55
Evans Kasmai Kiptulon

What Really works in Retaining Nurses in Sub-Sahara Africa?:
A Systematic Review and Meta-Analysis

18.05 IV/6.
Vass Dezső

Mesterséges intelligencia alapú kutatások– új kutatóintézet 
a Miskolci Egyetem Egészségtudományi Karán

18.15 IV/9.
Tóthpál-Halasi Orsolya 

Health-related behaviors and mental health among 
Hungarian female teachers

18.25 Diszkusszió

19.30 Vacsora

2025. AUGUSZTUS 28. – CSÜTÖRTÖK
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V. SZEKCIÓ – GYERMEKEK ÉS FIATALOK EGÉSZSÉGE

ELNÖKSÉG:

Bánfalvi Attila

Túri Gergő

9.00 V/1.
Rákosy-Vokó Zsuzsa

„Mozdulj a netről a valóságra” - a pedagógus eszköztára 
a gyermekek rekreációra használt képernyőidő 
csökkentésében

9.10 V/2.
Beleznai Viktória

Erősebb vagyok egy ciginél? Avagy középiskolás 
diákok dohányzási szokásai

9.20 V/3.
Csölle Ildikó

Szülők egészségértés és egészségmagatartás vizsgálata 
– keresztmetszeti kutatás

9.30 V/4.
Rucska Andrea Mária

A látható és a láthatatlan: egészségi kihívások egy hátrányos 
helyzetű iskolás populációban

9.40 V/5.
Nagy-Pénzes Gabriella

Egy általános iskolai egészségfejlesztési program hatása
a serdülők egészségmagatartására és jóllétére

9.50 V/6.
Lukács Andrea

Testkép- és evészavarok serdülőkorban

10.00 V/7.
Molnár Regina

A női szerepek– jövendőbeli feleség és kolléganő – megítélése
orvostanhallgató férfiak szemszögéből

10.10 V/8.
Friedli Éva

Néptáncosok körében végzett testtartás és állóképesség 
vizsgálata, tréningprogrammal és kontroll 
csoporttal kiegészítve

10.20 V/9.
Masa Andrea

Egészségfelfogás és egészségnevelési gyakorlat középiskolai
tanárok körében: egy szegedi kvalitatív kutatás eredményei

10.30 V/10.
Somhegyi Annamária

Iskolaszékek gerincvédő képességének javítása:
népegészségügyi akció 2019-ben

VI. SZEKCIÓ – NEM FERTŐZŐ BETEGSÉGEK MEGELŐZÉSE

ELNÖKSÉG:

Sándor János

Sárváry Attila

9.00 VI/1.
Cseh Borbála

A népegészségügyi célú emlőrákszűrés a korszerű 
emlődiagnosztikai eljárások tükrében

9.10 VI/2.
Tóth Eszter

A kolorektális szűrésen való részvételt befolyásoló 
tényezők vizsgálata

9.20 VI/3.
Vajda Réka

Páciens és diagnosztikus késedelem emlő-, valamint 
vastag- és végbéltumoros betegek körében

9.30 V/4.
Csikósné Szél Mónika

Perifériás érrendszeri szűrések a polgári Egészségfejlesztési 
Irodában, a kiterjesztett hatáskörű ápoló szerepe a szűrésben 
és a prevencióban

9.40 VI/5.
Óvári Annamária

A fiatalabb korosztályban növekvő tendenciát mutató 
kolorektális daganatok előfordulásának lehetséges okai

9.50 VI/6.
Pénzes Melinda

JACARDI – Közös fellépés a szív-érrendszeri betegségek és
a cukorbetegség megelőzésére

10.00 VI/7.
Fekete Mónika

D-vitamin a krónikus betegségek és a daganatok 
megelőzésében: egyetlen mikrotápanyag sokrétű előnyei

10.10 Diszkusszió

10.25 Kávészünet

2025. AUGUSZTUS 29. – PÉNTEK
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VII. SZEKCIÓ – NEM FERTŐZŐ BETEGSÉGEK EPIDEMIOLÓGIÁJA

ELNÖKSÉG:

Ujváriné Siket Adrienn

Vokó Zoltán

11.10 VII/1.
Tabák Ádám

A kezeletlen ’enyhe’ terhességi diabetes  terhességi 
kimenetelei – populációs kohorszvizsgálat

11.20 VII/2.
Kovács Nóra

A cukorbetegséghez társuló komorbiditási teher elemzése 
az Európai Unió tagállamaiban

11.30 VII/3.
Péterfi Anna

A centrális elhízás összefüggése az érfunkcióval és 
az izomerővel a Semmelweis Study középkorú résztvevőiben

11.40 VII/4.
Csípő Tamás

A vaszkuláris eredetű kognitív funkcióromlás hátterének 
vizsgálata: a Semmelweis Study módszertanának fejlesztése

11.50 VII/5.
Keresztesy Veronika

Betegségspecifikus életminőség mérés új lehetősége stroke-on 
átesett páciensek körében

12.00 VII/6.
Kovács Luca

Kórházi ágyszám és betegforgalom alakulása 
Magyarországon a szülészet-nőgyógyászat 
szakmában 2003 és 2023 között

12.10 VII/7.
Pusztafalvi Henriette

Az időskori pszichés jóllét az idősödéshez való hozzáállás 
kérdése?

12.20 VII/8.
V. Módis László

Spiritualitás és immunitás: egy empirikus kísérlet tanulságai

12.30 VII/9.
Guzicki Cordula Azucséna

Kórházi kapacitások és az egészségügyi technológia
elérhetőségének változása Európában (1980–2020)

12.40 Diszkusszió

12.55 Konferencia zárása

13.15 Ebéd

2025. AUGUSZTUS 29. – PÉNTEK


