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„A jövő egészsége ma születik” 
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A rendezvény helyszíne: 

Szegedi Tudományegyetem, Banga Ilona Egészségtudományi Képzési Központ 
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Tisztelt Tagtársak! Kedves Kollégák! 

Szeretettel meghívjuk Önöket a Népegészségügyi Képző- és Kutatóhelyek Országos 
Egyesületének XIX. Konferenciájára. 

Negyven évvel az Ottawai Charta elfogadása után a globális és hazai népegészségügy 
fordulóponthoz érkezett. A krónikus betegségek terhe, az egészség-egyenlőtlenségek 
tartóssága, a klímaváltozás egészséghatásai, valamint a digitális és mesterséges 
intelligencián alapuló technológiák térnyerése alapjaiban alakítják át a népegészségügy, és 
ezen belül az egészségfejlesztés lehetőségeit és korlátait. 

A konferencia célja, hogy felelevenítse és átgondolja az Ottawai Charta alapelveinek 
érvényesítését 21. század kontextusában, annak 5 fő kulcsterületén, valamint konkrét, 
megvalósítható szakpolitikai és rendszerszintű válaszokat fogalmazzon meg a kihívásokra. 

Kiemelt, meghívott előadók 

Professzor Ilona Kickbusch 
Az Ottawai Charta előkészítésében fontos szerepet kapott, a globális egészségkoncepció és 
egészségdiplomácia egyik legnagyobb hatású szakembere. 

Dr. Jakab Zsuzsanna 
A WHO korábbi európai igazgatója, majd főigazgató-helyettese, az ECDC alapító igazgatója, 
az Ottawai Chartát elfogadó I. Nemzetközi Egészségfejlesztési Konferencia magyar 
delegációjának tagja.  

Dr. Piroska Östlin 
Számos vezető pozíciót töltött be a WHO Európai Irodájánál, 2019 és 2020 között a WHO 
megbízott európai regionális igazgatója. 

Dr. Ioannis Arkadianos 
A European Lifestyle Medicine Organization (ELMO) elnöke és társ-alapítója, az 
életmódorvoslás vezető orvosa Európában, 30 éve ezen a területen praktizál. 

A konferencia fő tématerületei 

• Az Ottawai Charta múlt- és jövőbeli érvényesülésének értékelése 

• Egészség-egyenlőtlenségek és társadalmi igazságosság 

• Egészségműveltség, kommunikáció, közösségi részvétel és bizalom 

• Az egészségügyi rendszer prevenciós orientációjú áthangolása 

• Klímaváltozás és planetáris egészség 

• Antimikrobiális rezisztencia 

• Életmódorvoslás és prevenció 

• Színtér-alapú egészségfejlesztés, közösségi egészségtervezés, mentális egészség 

• Digitális és AI-alapú népegészségügy 

▪ NextGen Public Health (PhD hallgatók és fiatal kutatók fóruma) 

A konferencia nyelve: magyar és angol 

A népegészségügy bármely területéről várunk előadásokat, illetve posztereket magyar és 
angol nyelven. A korábbi évek gyakorlatának megfelelően, a PhD hallgatók jelentkezését az 
angol nyelven zajló poszter szekcióba várjuk! 



 

A konferenciára történő jelentkezés online történik az itt elérhető jelentkezési lapon. 

• Jelentkezési és előadás bejelentési* határidő: 2026. június 10. 

• Absztrakt beküldési határidő: 2026. június 15. 

• Résztvevők értesítésének határideje: 2026. június 20. 

*Kérjük, hogy a tervezett előadás, illetve poszter címét, szerzőit már a jelentkezés folyamán 
szíveskedjenek megadni, elősegítve ezzel a konferencia programjának összeállítását. 

A konferencia részvételi díja: 

• NKE tagoknak és PhD hallgatóknak: 35 000 Ft 

• Egyéb résztvevőknek: 45 000 Ft 

Választható étkezések díjai:  

• Augusztus 26. Gálavacsora (ültetett vacsora, alkoholos italcsomag) 18 600 Ft 

• Augusztus 27. Svédasztalos ebéd (állófogadás) 11 500 Ft 

• Augusztus 27. Ültetett svédasztalos vacsora (alkoholmentes italcsomag) 16 400 Ft 

• Augusztus 28. Svédasztalos ebéd (állófogadás) 11 500 Ft 

Számlázás: A részvételi díjat és az étkezések díját a jelentkezést követően, a szervezők által 
kiállított számla (díjbekérő és végszámla) alapján, átutalással kérjük rendezni a számlán 
megadott határidőn belül. 

A szálláslehetőségekről külön levélben adunk tájékoztatást, de ezúton is jelezzük, hogy a 
konferencia idején zajlik a Szegedi Ifjúsági Napok rendezvény, ezért fontos, hogy minél előbb 
foglalják le a szállásukat. 

A konferenciával kapcsolatos leveleket, kérdéseket a nepegtan2020@gmail.com e-mail 
címre szíveskedjenek küldeni. 

 

Szeretettel várjuk Önöket Szegedre, a napfény városába! 

 

Az NKE2026 Szervező Bizottsága nevében, 

üdvözlettel: 

Prof. Dr. Paulik Edit 

 

https://forms.gle/ksoyVx9VQyeJZkiU7
mailto:nepegtan2020@gmail.com

